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Resumo

O presente trabalho analisa a literatura psicanalitica contemporanea acerca das
concepcdes de autismo e sua articulagdo com a hipodtese da quarta estrutura psiquica. O
estudo justifica-se pelo deslocamento tedrico que retira o autismo do campo do déficit
ou da psicose para compreendé-lo como uma organizacdo subjetiva propria.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa de carater exploratério e
descritivo, fundamentada em uma revisdao narrativa da literatura, com a analise de 13
obras fundamentais publicadas entre 2003 e 2023. Os resultados indicam que o autismo
apresenta uma logica subjetiva singular, caracterizada por operadores fundamentais
como a retengdo dos objetos pulsionais, a alienagdo retida sem a sustentacdo do
significante-mestre e a aparelhagem do gozo pela borda autistica. A literatura destaca a
distincdo entre autismo e psicose, enfatizando a fun¢do apaziguadora do duplo e dos
interesses especificos na estabilizacdo do sujeito frente a invasao do Outro. Conclui-se
que a hipotese da quarta estrutura oferece um suporte ético e clinico a singularidade
autistica, contrapondo-se a reducdo diagnostica dos modelos biomédicos (DSM) e
promovendo o reconhecimento da diferenca autistica como uma forma legitima de

inscricao no mundo.

Palavras-chave: psicandlise; autismo; quarta estrutura.
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Abstract

This study analyzes contemporary psychoanalytic literature regarding the conceptions
of autism and its articulation with the fourth psychic structure hypothesis. The research
is justified by the theoretical shift that moves autism away from the field of deficit or
psychosis to understand it as a unique subjective organization. Methodologically, it is a
qualitative, exploratory, and descriptive research based on a narrative literature review,
analyzing 13 fundamental works published between 2003 and 2023. Results indicate
that autism presents a singular subjective logic characterized by fundamental operators
such as the retention of pulsional objects, retained alienation without the support of the
master-signifier, and the management of enjoyment (gozo) through the autistic edge.
The literature highlights the distinction between autism and psychosis, emphasizing the
appeasing function of the double and specific interests in the subject's stabilization
against the invasive presence of the Other. It is concluded that the fourth structure
hypothesis provides ethical and clinical support for autistic singularity, opposing the
diagnostic reductionism of biomedical models (DSM) and promoting the recognition of

autistic difference as a legitimate form of inscription in the world.

Keywords: psychoanalysis; autism; fourth structure.
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Introducio

O campo de batalha continua em plena atividade e, no centro, o Autismo segue
gerando muitos debates nos campos da psiquiatria, da psicologia, da educagdo, da
psicandlise e, mais recentemente, no campo juridico. Um exemplo disso ¢ a discussio
atualmente em curso no Supremo Tribunal Federal (STF), por meio das A¢des Diretas
de Inconstitucionalidade (ADIs) 7779 e 7790, que questionam a constitucionalidade
de dispositivos da Lei Complementar n® 214/2025, relacionados aos critérios para
concessao de beneficios tributarios a pessoas com deficiéncia, incluindo pessoas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA).

O conceito de Autismo, atravessado por deslocamentos historicos e
epistemologicos, revela diferentes modos de compreender os sujeitos, bem como a
linguagem, o corpo, o desenvolvimento e o sofrimento psiquico que os acompanham.
A compreensao atual a partir da nogao de espectro, conforme os manuais diagnosticos
psiquiatricos, evidencia o resultado de um longo percurso de disputas teodricas,
mudancas nosologicas e reformulagdes clinicas.

Inicialmente empregado por Eugen Bleuler, em 1911, para designar um
sintoma associado a esquizofrenia, o termo autismo foi utilizado para caracterizar o
afastamento da realidade externa e o fechamento do sujeito em si mesmo. Nesse
primeiro momento, o autismo era compreendido como uma manifestagao presente nos
quadros psicéticos e ndo como uma entidade clinica autdnoma. Posteriormente, os
trabalhos de Leo Kanner, em 1943, e de Hans Asperger, em 1944, contribuiram
decisivamente para a delimitacdo do autismo como uma sindrome especifica. Kanner
descreveu criancas que apresentavam dificuldades importantes no contato afetivo,
alteracdes na comunicacdo, resisténcia as mudangas, comportamentos repetitivos e
interesses restritos. Asperger, por sua vez, observou criangas ¢ adolescentes com
dificuldades semelhantes no campo da interagdo social, mas com preservagao relativa
da linguagem e das capacidades intelectuais, formulacdo que mais tarde seria
associada a chamada Sindrome de Asperger (Gongalves et al., 2017).

No campo psicanalitico, entretanto, o interesse pelo autismo antecede sua
consolidagdo como categoria diagnostica psiquidtrica. Em 1930, Melanie Klein
publicou o caso Dick, frequentemente considerado um dos marcos inaugurais da

discussdo psicanalitica sobre o tema. A crianca, inicialmente diagnosticada como



portadora de “deméncia precoce”, apresentava auséncia de fala, desinteresse pelos
brinquedos, dificuldades de reciprocidade afetiva e intenso ensimesmamento. Klein
observou, contudo, que Dick nd3o correspondia plenamente aos critérios de
esquizofrenia infantil utilizados a época, abrindo espago para uma leitura clinica
singular desses quadros.

As primeiras formulagdes psicanaliticas sobre o autismo estiveram fortemente
marcadas por hipdteses psicogénicas e relacionais, com formula¢des que
culpabilizavam as maes e as familias. A complexificacdo expande o debate e nomes
como Margaret Mahler, que propds a teoria da separacao-individuagdo e a nogao de
“autismo normal” nos primeiros meses de vida; Francoise Dolto, que enfatizou a
escuta clinica, o manejo transferencial e o trabalho com os pais; Frances Tustin, que
compreendeu o autismo a partir de mecanismos defensivos de encapsulamento
psiquico; e Donald Meltzer, que destacou as dificuldades de sustentacdo de um
vinculo simbolico estavel com o objeto materno e com o mundo externo surgem e
amplificam a discussdo sobre o tema (Gongalves et al., 2017).

As décadas de 1980 e 1990, com o fortalecimento das neurociéncias e das
explicacdes biologizantes, levam a psicanalise a rever parte de suas formulagdes
classicas sobre o autismo, em razao das criticas legitimas as leituras culpabilizantes e
exclusivamente psicogénicas, bem como de uma tensdo crescente entre o discurso
psiquiatrico, de orientagdo predominantemente descritiva e classificatoria, e a
perspectiva psicanalitica, voltada a singularidade do sujeito e a loégica de sua
constitui¢cdo subjetiva.

Esse deslocamento de foco torna-se particularmente relevante quando se
observa a evolugdo do autismo nos manuais diagnosticos. No DSM-I e no DSM-II, o
autismo era classificado no interior da esquizofrenia infantil. Com o DSM-III, em
1980, passa a ser reconhecido como entidade distinta, inserida nos Transtornos
Globais do Desenvolvimento. No DSM-IV, a categoria dos Transtornos Globais do
Desenvolvimento foi mantida, incluindo diagnosticos especificos como o Transtorno
de Asperger. Ja no DSM-V, em 2013, ocorre a unificagdo dessas categorias sob a
designacdo Transtorno do Espectro Autista, organizada por niveis de gravidade e

necessidade de apoio. Essa mudanga consolida uma perspectiva estatistica e



dimensional do diagnoéstico, fortemente marcada pela descricdo de sinais observaveis
e pela nocao de déficit no neurodesenvolvimento.

Diante desse cendrio, a investigacdo das relacdes entre o autismo e a hipotese
da quarta estrutura na literatura psicanalitica recente justifica-se pela relevancia
tedrica e clinica que essa discussdo vem assumindo no campo da psicanalise
contemporanea. Na clinica estrutural lacaniana, conforme discutida por Safatle, as trés
estruturas: neurose, psicose € perversao nao se definem apenas por um conjunto de
sintomas, mas por posicdes subjetivas diante do desejo, da Lei e do Outro. A neurose
se organiza a partir do recalcamento, implicando a inscri¢do da funcao paterna e, ao
mesmo tempo, a tentativa de negar aquilo que foi simbolicamente inscrito. A psicose,
por sua vez, relaciona-se a foraclusdo da fun¢do paterna, o que compromete a
mediagdo simbolica da relagdo do sujeito com o Outro. Ja a perversdo se caracteriza
pela posigao particular do sujeito diante da Lei e do gozo, ndo podendo ser reduzida a
comportamentos sexuais especificos (Safatle, 2017).

Embora o autismo tenha sido tradicionalmente compreendido a partir dessas
estruturas clinicas classicas, diversos autores t€ém questionado a suficiéncia dessas
categorias para abarcar as especificidades do funcionamento subjetivo autista,
propondo a hipdtese de uma quarta estrutura. Nesse contexto, torna-se importante
examinar como diferentes autores concebem o autismo, quais fundamentos sustentam
a proposicdo da quarta estrutura e de que maneira essas formulagdes dialogam,
convergem ou divergem entre si. Além de contribuir para o aprofundamento do debate
tedrico, tal analise possibilita compreender os efeitos dessas concepgdes na pratica
clinica, favorecendo uma reflexdo critica sobre os modos de escuta, diagndstico e

manejo do sujeito autista na psicanalise contemporanea.

Assim, o presente trabalho de conclusao de curso propde, como objetivo geral,
investigar a literatura psicanalitica recente sobre o autismo, analisando como a
hipotese da quarta estrutura oferece um suporte teorico e €tico para a compreensao da

singularidade autistica e sua diferenciacdo logica e clinica da psicose.

Pretende ainda, dentro de seus objetivos especificos, mapear as principais
contribui¢des tedricas na psicanalise que fundamentam a tese do autismo como uma

organizacdo subjetiva independente das estruturas cléssicas, bem como, discutir os



operadores fundamentais da logica autistica em contraposi¢do a perspectiva de déficit
do modelo biomédico e dos manuais diagndsticos (DSM). E, finalmente, avaliar as
implicagdes clinicas e éticas decorrentes da hipotese da quarta estrutura, enfocando o
manejo orientado pela invencdo do sujeito e o reconhecimento da diferenga autistica

no cendrio social e politico atual.



Metodologia

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa qualitativa, de natureza
exploratoria e descritiva, operacionalizada por meio de uma revisdo narrativa da
literatura. A escolha por este procedimento justifica-se pela possibilidade de realizar
uma sintese critica e reflexiva do conhecimento especializado, priorizando o
mapeamento de saberes e a andlise de conceitos tedricos em detrimento do rigor
estatistico das revisdes sistematicas. Segundo Rother (2007), a revisdo narrativa €
adequada para identificar tendéncias e discutir formulagdes tedricas, oferecendo uma
compreensdo ampla do fendmeno estudado.

A pesquisa foi estruturada em trés fases principais, sendo a primeira fase a de
levantamento bibliografico, na qual foi realizada busca de forma continua nas bases
de dados SciELO, PePSIC, PubMed, PsycINFO e BVS, além da consulta a livros e
capitulos de livros especializados. Utilizaram-se os descritores em portugués e inglés:
"autismo", "psicandlise", "estrutura psiquica" e '"quarta estrutura" (autism,
psychoanalysis, psychic structure, fourth structure), combinados via operadores
booleanos. Observou-se uma abundancia de registros para termos gerais, porém uma
baixa expressividade de resultados especificos para "quarta estrutura" em lingua
portuguesa, o que reforga a originalidade desta investigacao.

Em seguida, apos a triagem inicial de titulos e resumos, deu-se o processo de
selecdo e critérios de inclusdo. Foram adotados como critérios de inclusdo produgdes
que abordassem o autismo estritamente sob a perspectiva psicanalitica e que
discutissem a nocao de estrutura psiquica ou a proposi¢do de uma quarta estrutura.
Foram excluidos trabalhos restritos a abordagens biomédicas, comportamentais ou
que ndo apresentassem relacdo direta com o referencial tedrico da psicandlise.

A partir da leitura integral do material selecionado, delimitou-se um corpus
final de 13 obras. A terceira fase, constitui-se, entdo, pelo processo de analise que
envolveu a interpretagdo e a categorizacdo tematica dos contetidos, buscando
identificar convergéncias e divergéncias tedricas sobre os operadores da logica
autistica, segundo Maleval e o casal Lefort (borda, duplo, objeto), e as implicagdes
clinicas da hipotese estrutural.

A andlise da literatura selecionada permitiu identificar que a discussao

psicanalitica recente sobre o autismo se organiza em torno de eixos centrais: a



concepgado do autismo como estrutura; a critica a redugao biomédica; a singularidade
do sujeito; a relagdo com o Outro; a fungdo dos objetos e da borda; e as implicagdes
clinicas e politicas decorrentes. As obras analisadas foram publicadas entre 2003 e
2023 e revelam tanto a constituicdo historica do debate quanto suas atualizacgdes

contemporaneas.



Resultados e discussiao
Caracterizacao do corpus de analise

O corpus desta pesquisa ¢ composto por obras publicadas entre 2003 e 2023,
incluindo livros, capitulos de livros, artigos cientificos, dissertacdes e trabalhos
académicos que discutem o autismo a partir da psicandlise, especialmente da
perspectiva lacaniana. Cada uma das produgdes selecionadas contribui de maneira
especifica para a compreensdo do debate acerca do autismo como possivel estrutura
clinica e est4 descrita e caracterizada na Tabela 1, Apéndice 1.

No conjunto do corpus, destacam-se autores vinculados a tradicao lacaniana
francesa, cujas formulacdes atravessam diferentes momentos do debate psicanalitico
sobre o autismo. Rosine Lefort e Robert Lefort, alunos de Jacques Lacan,
desenvolveram na Franga uma pratica clinica com criangas muito pequenas, muitas
delas institucionalizadas em razdo de situacdes de rejei¢do, abandono ou maus-tratos.
Sua contribuicao inscreve-se no campo da psicandlise lacaniana do século XX e se
prolonga nas discussdes contemporaneas, especialmente pela tentativa de pensar o
autismo a partir de sua especificidade clinica e de sua relacdo com o real. Jean-Claude
Maleval, por sua vez, ¢ um psicanalista franc€s contemporaneo, ligado a Escola da
Causa Freudiana e a Associagdo Mundial de Psicanalise, além de professor de
psicologia clinica na Universidade de Rennes, na Franca. Suas pesquisas, publicadas
sobretudo nas primeiras décadas do século XXI, assumem lugar central na defesa do
autismo como uma estrutura clinica propria.

O livro 4 distingao do autismo (2003), por Rosine Lefort e Robert Lefort,
constitui uma das bases principais da discussdo psicanalitica recente. Os autores
buscam diferenciar o autismo da psicose, defendendo que o funcionamento autistico
apresenta especificidades que nao podem ser reduzidas as estruturas clinicas
tradicionalmente estabelecidas. O artigo de Jean-Pierre Drapier (2012) introduz uma
perspectiva critica ao questionar se o autismo pode ou ndo ser considerado uma
estrutura, evidenciando as divergéncias tedricas no campo. O trabalho de Winning
(2012) sistematiza conceitos fundamentais do campo como material introdutorio.

Em 2015, Jean-Claude Maleval defende explicitamente a hipdtese do autismo
como estrutura clinica em artigo na Opg¢do Lacaniana Online, sustentando uma

organizagao subjetiva propria, distinta da neurose, psicose e perversdo. A dissertacao



de Silva (2018) articula esses aspectos tedricos a pratica clinica e ao manejo. No
mesmo ano, Freitas (2018) investiga a possibilidade do autismo como estrutura
adicional, ou quarta estrutura, enquanto Maleval (2018) reforca, em O autista e sua
voz, que o autismo ndo ¢ uma variacdo da psicose infantil.

As obras de Maleval de 2019 e 2021 aprofundam a definicdo de estrutura
autista e o conceito de "diferenga autistica", propondo compreendé-la ndo como
déficit, mas como um modo singular de relagdo com a linguagem e o corpo. Santos
(2021) investiga a constitui¢do subjetiva, enquanto a coletdnea organizada por
Teixeira e Rosa (2020) insere o tema na psicopatologia lacaniana abrangente. Por fim,
os trabalhos de Monteiro e Dias (2023) e Souza (2023) exploram, respectivamente, a

diferenca autistica para além do diagndstico e a experiéncia do autista na linguagem.

Autismo como estrutura, diferenca subjetiva e distincao da psicose

Para a psicandlise de orientacdo lacaniana, estrutura ndo se resume a um
conjunto de sintomas, mas se refere ao modo como o sujeito se organiza diante da
linguagem, da castragdo, do Outro e do gozo. Nessa perspectiva, o gozo pode ser
compreendido como uma satisfacao pulsional que excede o principio do prazer e que
se articula ao corpo, a linguagem e ao objeto a, isto ¢, ao objeto causa do desejo,
conforme a leitura lacaniana apresentada por Nasio (1993). Assim, as obras de Lefort
e Lefort, Maleval, Freitas, Silva e Santos convergem para a hipdtese de que o autismo
constitui uma organizagdo subjetiva propria, ¢ nao uma derivacdo ou variante da
psicose. Essa leitura promove um deslocamento ético fundamental: o diagndstico
deixa de se orientar apenas pelo comportamento observavel e passa a interrogar a
posicdo do sujeito frente ao Outro, a linguagem e ao gozo. Santos (2021) reforca que
os critérios psiquidtricos descritivos pouco esclarecem sobre a constituicdo subjetiva,
devendo a distingdo clinica basear-se na logica estrutural.

Maleval (2015, 2018) fundamenta essa especificidade autistica em trés
operadores principais: a retencdo dos objetos pulsionais, a aliena¢do retida e a
aparelhagem do gozo pela borda. A retencdo dos objetos pulsionais refere-se a
dificuldade ou recusa do sujeito autista em ceder certos objetos ao campo do Outro,
especialmente a voz e o olhar, que permanecem retidos como forma de protegao

diante da invasividade da alteridade. A alienagdo retida indica que o sujeito autista



ndo estd fora da linguagem, mas sua entrada nela ndo se organiza pela mediacao
ordinaria do significante-mestre, produzindo uma relacdo singular com a fala, os
signos e a significacdo. Ja a aparelhagem do gozo pela borda diz respeito aos recursos
construidos pelo sujeito para localizar e regular o excesso de gozo, como os objetos
autisticos, os duplos e os interesses especificos, que funcionam como meios de
estabilizacdo e de abertura possivel ao lago com o outro.

A diferenca entre autismo e psicose, nesse contexto, ndo se estabelece apenas
pela presenca ou auséncia de sintomas, mas pelo modo de relagdo com o Outro, com a
linguagem e com o gozo. Na psicose, a foraclusao do Nome-do-Pai implica um
retorno do gozo que pode aparecer de modo invasivo no corpo ou no Outro,
frequentemente associado a fendmenos delirantes e alucinatorios. No autismo, por sua
vez, as producdes analisadas indicam que o gozo tende a retornar sobre uma borda
construida pelo proprio sujeito, o que confere aos objetos, ao duplo e aos interesses
especificos uma fun¢do apaziguadora e organizadora. Desse modo, enquanto na
psicose o duplo pode assumir carater persecutorio e invasivo, no autismo ele pode
operar como apoio, mediacdo e recurso de estabilizagcdo. Drapier (2012), contudo,
pondera que a heterogeneidade dos quadros clinicos impde limites a compreensao do
autismo como uma estrutura unica, mantendo aberta a tensdo necessaria ao debate

cientifico no campo.

Diferenca autistica, singularidade e critica a patologizacao

A nocdo de diferenca autistica, sustentada por Maleval (2021) e Monteiro e
Dias (2023), busca retirar o autismo do campo exclusivo da deficiéncia para
aproxima-lo do debate sobre a neurodiversidade. Para Maleval (2021), a
neurodiversidade surge como movimento politico e ético de pessoas autistas que
reivindicam o reconhecimento do autismo como uma variante humana, ¢ ndo como
doenga, loucura ou déficit a ser corrigido. Essa perspectiva valoriza a existéncia de
uma inteligéncia diferente e de uma forma propria de relagdo com o mundo, ao
mesmo tempo em que exige da sociedade o acolhimento das particularidades
autisticas. Contudo, Maleval também adverte que a neurodiversidade pode incorrer

em um reducionismo neuronal quando limita o sujeito apenas ao funcionamento
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cerebral, apagando a dimensao simbolica, a historia singular, a pulsdo e as defesas
subjetivas.

Preconiza-se entdo que a clinica psicanalitica respeite as invengdes subjetivas,
como os interesses especificos, os objetos autisticos, os duplos e as bordas,
compreendendo-os como recursos de estabilizacdo € ndo como sintomas a serem
simplesmente eliminados. A psicanalise, opondo-se a normalizagdo forcada, entende
que cada estrutura clinica organiza modos proprios de defesa diante do Outro, da
linguagem e do gozo. Na neurose, a defesa se articula predominantemente ao
recalcamento; na psicose, a foraclusdo; na perversao, a posicao particular diante da
Lei e do gozo; e, no autismo, a retencdo dos objetos pulsionais e a construgdo de
bordas capazes de localizar o gozo e mediar a relagdo com o mundo.

Essa concepgcdo dialoga com as discussdes contemporaneas sobre
neurodiversidade, especialmente quando se afirma que os autistas nao reivindicam
apenas tratamento, mas o reconhecimento de sua forma propria de existir. Maleval
(2021) destaca que, no século XXI, a diferenca autistica ganha forga politica a medida
que os proprios sujeitos passam a reivindicar o direito de ndo serem reduzidos a
doenga, a loucura ou a menos-valia. Essa perspectiva amplia o debate psicanalitico ao
incluir as dimensdes ética e social do reconhecimento da alteridade, sem abandonar a
especificidade clinica da escuta psicanalitica.

A critica a patologizagdo ¢ evidenciada na reiteragdo de que o autismo ndo ¢
uma falha, mas uma singularidade que atravessa praticamente todas as obras
analisadas. Essa leitura aproxima-se da critica lacaniana a medicalizagdo do mal-estar,
conforme discutida por Safatle (2017), uma vez que a psicanalise ndo toma o normal e
o patologico como categorias fixas, definidas apenas por critérios adaptativos,
organicos ou comportamentais. Ao contrario, interroga o sofrimento psiquico a partir
da posicao do sujeito diante do desejo, da linguagem, do Outro e das exigéncias
normativas da vida social. Nesse sentido, os interesses especificos deixam de ser lidos
como comportamentos restritos, visdo comum em protocolos voltados a supressdo
sintomatica, para serem compreendidos como pontos vitais de organizagao subjetiva.
Assim, a psicanalise identifica nesses interesses um recurso de estabilizagcdo e

invengdo que permite ao sujeito lidar com o gozo invasivo do Outro, transformando o
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que seria tomado como problema, déficit ou obstaculo em uma via possivel de

inscri¢ao no lago social.

Critica ao modelo biomédico, a0 DSM e as classificacoes diagndsticas

A literatura analisada, especialmente a coletanea de Teixeira e Rosa (2020),
critica a tendéncia biologica da psiquiatria contemporanea, que reduz o sujeito a
déficits neurobiolégicos e listas de sinais. Santos (2021) e Maleval (2017) observam
que as versdes recentes do DSM apagaram elementos essenciais descritos por Kanner,
como a busca de imutabilidade, que expressa a tentativa do sujeito de lidar com um
mundo imprevisivel.

Dessa forma, os resultados apontam que as obras analisadas assumem uma
posicdo critica diante de abordagens que pretendem explicar o autismo apenas por
causalidades neurobioldgicas ou comportamentais (Drapier, 2012; Freitas, 2018a,
2018b; Lefort & Lefort, 1980; Maleval, 2018; Soler, 2018). A psicanalise, ao
contrario, busca compreender a logica subjetiva do autismo e suas formas proprias de
estabilizacdo, assim como faz em relacdo a qualquer estrutura clinica, uma vez que
neurose, psicose, perversao e autismo nao se reduzem a manifestacdes sintomaticas,
mas dizem respeito a modos singulares de defesa, constitui¢do subjetiva e relagdo com
o Outro. Essa perspectiva ndo exclui o didlogo com outros campos, mas reivindica

que o sujeito ndo seja apagado em nome da classificagao.

Rela¢do com o Outro, corpo, linguagem e simbolizacio

Na psicandlise lacaniana, o Outro ndo se refere a um semelhante, mas ao
campo da linguagem, da lei e da alteridade radical que convoca o sujeito a existéncia.
As obras de orientacdo lacaniana analisadas caracterizam o autismo por uma relacao
particular com esse campo, marcada pela defesa contra uma presenga sentida como
invasiva. Maleval (2015, 2018) sustenta que essa especificidade se expressa na
retencdo dos objetos pulsionais, especialmente a voz € o olhar, compreendidos como
objetos que o sujeito autista tende a ndo ceder ao campo do Outro. Essa retengao

funciona como uma defesa diante da invasividade da alteridade e pode manifestar-se
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clinicamente na fuga do olhar, no siléncio, nas dificuldades de enderecamento da fala
ou em usos singulares da voz.

Nas producdes de Maleval, especialmente em Escutem os autistas (2026),
destaca-se que o sujeito pode reter a voz como defesa contra a alienacdo, vivendo o
enderecamento ao Outro como algo angustiante. Por essa razao, Sousa (2023) e Souza
(2023) observam que esses sujeitos frequentemente recorrem a linguagens factuais,
descritivas ou codificadas, as quais, embora desvinculadas da dimensdo enigmatica da
enunciagdo, constituem formas legitimas de estabilizag¢@o e inscricdo no mundo.

A relacao com o corpo também ¢ um eixo central. Diferente da esquizofrenia,
onde pode haver fragmentagdo corporal, a literatura indica que no autismo o corpo
tende a um fechamento sobre si para construir defesas contra a intrusdo do Outro.
Assim, os resultados mostram que corpo, linguagem e Outro sdo indissocidveis: a
simbolizacdo autistica ndo segue necessariamente os moldes tradicionais da neurose,
organizando-se por vias singulares apoiadas em signos, repeticdes e interesses
especificos que funcionam como recursos de borda (Drapier, 2012; Freitas, 2018;

Lefort & Lefort, 1980; Maleval, 2018).

Funciao dos objetos, do duplo, dos interesses especificos e da borda

A borda autistica pode ser compreendida como um recurso de protecdo e
mediacdo construido pelo sujeito para lidar com um mundo frequentemente percebido
como invasivo, excessivo ou imprevisivel. Trata-se de uma forma singular de
aparelhamento do gozo, isto ¢, de localizagdo e contengdo daquilo que, sem esse
recurso, poderia ser vivido como excesso corporal ou como invasdo do Outro.
Conforme Maleval (2015, 2018), essa borda articula objetos autisticos, duplos e
interesses especificos, que nao devem ser interpretados apenas como comportamentos
repetitivos ou restritos, mas como invengdes subjetivas fundamentais para a
organiza¢do da realidade do sujeito autista. Os objetos autisticos, nesse sentido,
funcionam como apoios concretos para a estabilizacdo corporal e psiquica, ajudando o
sujeito a ordenar suas experiéncias e a reduzir a anguastia. O duplo, por sua vez, pode
operar como uma figura mediadora, uma imagem ou presenga controlavel que permite
ao sujeito se aproximar da linguagem, do lago social e da enunciacdo sem se expor

diretamente a invasividade do Outro. Diferentemente do duplo persecutorio observado
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em algumas manifestacdes psicoticas, no autismo ele tende a exercer fungdo
apaziguadora, de suporte e continéncia (Dor, 1989/1985; Lefort & Lefort, 2017).

A simbolizagdo autistica ndo se organiza pelos moldes tradicionais da neurose,
marcados pela mediagdo do significante e pela logica do recalque, mas por vias
singulares apoiadas em signos, objetos, imagens, repeticdes e sistemas de ordenagdo
proprios. Nesse contexto, os interesses especificos podem ser compreendidos como
“ilhas de competéncia”, isto ¢, campos de saber ou de atividade nos quais o sujeito
constrdi uma organizagdo estavel, precisa e frequentemente muito elaborada. Esses
interesses nao apenas tranquilizam, ao oferecerem previsibilidade e fixidez diante dos
equivocos da linguagem, mas também podem funcionar como vias de comunicagdo e
de inscri¢do no lago social. Assim, objetos autisticos, duplos, interesses especificos e
borda devem ser reconhecidos como meios de mediacdo e estabilizacdo subjetiva.
Essa leitura diferencia a psicanalise de praticas que buscam suprimir comportamentos
sem considerar sua fungdo para o sujeito, pois desloca o foco da eliminagdo
sintomatica para a compreensdo da légica subjetiva que sustenta tais invengdes

(Maleval, 2015, 2018; Sousa, 2023).

Implicagoes clinicas: manejo, direcao do tratamento e ética da singularidade

Os resultados também indicam que a concepgdo estrutural do autismo tem
consequéncias diretas para o manejo clinico. Se o autismo ¢ compreendido como uma
forma singular de organizagao subjetiva, a clinica ndo pode se orientar por ideais de
normalizagdo ou adaptacao forcada. Ao contrario, deve partir das solucdes ja
construidas pelo sujeito e respeitar seus modos proprios de relagdo com o corpo, a
linguagem, os objetos e o Outro (Drapier, 2012; Freitas, 2018; Maleval, 2018).

Lefort e Lefort (2003) e Maleval (2017) defendem que a direcao do tratamento
deve partir das solucdes construidas pelo autista. A clinica psicanalitica afasta-se de
intervengdes invasivas ou demandas excessivas, posicionando o analista como uma
presenga regulada e respeitosa. Sousa (2023) destaca que a pratica € construida caso a
caso, visando favorecer as invencoes do sujeito em vez de adapta-lo a uma norma.

Assim, a clinica psicanalitica do autismo evidencia um principio que atravessa
a clinica psicanalitica como um todo: nao se trata da aplicacdo de uma técnica

padronizada, mas de uma construcdo caso a caso. Cada sujeito, seja ele neurotico,
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psicético, perverso ou autista, exige que se investigue a fungdo de seus objetos, de
suas repeticoes, de sua linguagem, de seus interesses e de suas defesas. No caso do
autismo, essa orientacdo torna-se ainda mais decisiva, pois tais elementos
frequentemente operam como recursos fundamentais de estabilizacdo e mediagao com
o Outro. Essa perspectiva refor¢a a importancia de uma escuta que nao busque adaptar

0 sujeito a uma norma, mas favorecer suas proprias invengaoes.

Autismo e contemporaneidade: identidade, neurodiversidade e dimensao politica

As produgdes mais recentes de Maleval e da Associacdo Pipa e Rabiola
ressaltam a dimensdo politica da identidade autista e o crescimento do movimento
pela neurodiversidade. Nessa direcdo, Monteiro e Dias (2023) defendem que o
reconhecimento da diferenga autistica exige uma clinica capaz de acolher a
singularidade radical do sujeito, recusando tanto a exclusao quanto a homogeneizacgao
diagnostica.

Desse modo, os resultados mostram que os estudos recentes no campo da
psicandlise, sobretudo de orientacdo lacaniana, ao discutirem o autismo como
diferenca subjetiva e como possivel quarta estrutura, também se inserem em um
debate ético e politico mais amplo. Reconhecer a diferenga autistica implica sustentar
uma clinica e uma teoria que ndo reduzam o sujeito & norma, ao déficit ou a
classificagdo, mas que considerem suas formas proprias de existéncia, defesa e

invencgao.
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Consideracoes finais

Os resultados desta pesquisa confirmam que o objetivo geral foi alcangado ao
demonstrar que a literatura psicanalitica contemporanea, especialmente a partir de
autores como Lefort e Maleval, oferece na hipotese da quarta estrutura um robusto
suporte tedrico e €tico para a compreensdo da singularidade autistica. A investigagao
permitiu mapear as contribuicdes que fundamentam o autismo como uma organizagao
subjetiva independente, diferenciando-o logicamente da psicose pela auséncia de
fendomenos elementares tipicos e pela presenga de uma logica de funcionamento
propria.

A discussao dos operadores fundamentais, como a retencdo dos objetos
pulsionais, a aparelhagem do gozo pela borda e a fun¢do apaziguadora do duplo,
evidenciou o contraste necessario com a perspectiva de déficit do modelo biomédico.
Enquanto os manuais diagnosticos, como o DSM, tendem a descrever o autismo a
partir de sinais observaveis, déficits sociocomunicativos e padrdes restritos ou
repetitivos de comportamento, a psicandlise sustenta uma leitura orientada pela
posicao do sujeito frente ao Outro. A partir dessa 6tica, a busca por imutabilidade nao
deve ser reduzida a rigidez comportamental ou resisténcia a mudanca, mas
compreendida como tentativa de preservar uma ordem minima diante de um mundo
vivido como excessivo, imprevisivel ou invasivo. A insisténcia em rotinas, repetigoes,
objetos, trajetos, sequéncias e interesses especificos funciona como recurso de
estabilizacdo, permitindo ao sujeito localizar o gozo, reduzir a angustia e construir
uma relacdo menos ameacadora com o Outro. Assim, elementos frequentemente
apagados ou empobrecidos nas classificagdes estatisticas, como a func¢do subjetiva da
imutabilidade, revelam-se fundamentais para compreender a ldgica autistica para além
da nogao de déficit.

A andlise tematica demonstrou que a nocdo de singularidade atravessa
praticamente todas as obras do corpus. Nao se trata de falar de “autista” como
categoria homogénea, mas de reconhecer sujeitos autistas, cada um com seu modo
proprio de relagdo com o mundo. Essa leitura tem consequéncias diretas para a
clinica, pois impede a aplicagdo automatica de protocolos padronizados e exige que o

tratamento considere os recursos, interesses, defesas e invencoes de cada sujeito.
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Por fim, ao avaliar as implicag¢des éticas e politicas da discussao, conclui-se
que o reconhecimento da diferenga autistica e da neurodiversidade assume papel
fundamental no cendrio atual. A hipdtese da quarta estrutura ndo apenas orienta um
manejo clinico atento as invengdes do sujeito, como também se insere em um debate
social mais amplo, voltado a recusa da estigmatizagdo ¢ da normalizacdo forgada.
Assim, o trabalho reafirma a importancia de uma escuta capaz de sustentar a

singularidade de cada sujeito como forma legitima de inscri¢gdo no mundo.

Além de suas contribuigdes para o campo clinico e teorico, a discussao sobre o
autismo e a hipdtese da quarta estrutura convoca reflexdes que ultrapassam os limites
da pratica psicanalitica. Em um contexto historico marcado pela crescente visibilidade
das pessoas autistas e pela ampliagdo dos movimentos em defesa da neurodiversidade,
torna-se cada vez mais necessario construir modos de convivéncia social capazes de
acolher a diferenga sem reduzi-la a um déficit a ser corrigido. Nesse sentido, a
perspectiva psicanalitica contribui para o debate contemporaneo ao sustentar que a
singularidade ndo constitui um obstaculo a participacao social, mas uma dimensdo
fundamental da condicdo humana. Tal posicionamento possui implicagdes éticas,
politicas e culturais relevantes, uma vez que questiona praticas de exclusdo, discursos
normativos e ideais de homogeneizacao, reafirmando a importancia de reconhecer
diferentes formas de existir, comunicar-se e estabelecer lagos com o mundo. Assim,
mais do que uma discussdo diagnostica, o debate sobre o autismo revela-se uma
oportunidade para repensar os modos pelos quais a sociedade compreende a diferenca
e produz espacos efetivamente inclusivos para a diversidade das experiéncias

humanas.
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Tabela 1 - Caracteriza¢do das obras que compdoem o corpus da pesquisa

20

Contribui¢ao para

Autor(es) Ano Tipo de obra Fonte Objetivo principal Abordagem teorica o estudo
A diferenga Discutir o autismo como  Psicandlise lacaniana Fundamenta o
Maleval, J.-C. 2021 Capitulo de livro yereng . S n eixo do autismo
autistica diferenga subjetiva contemporanea .
como diferenca
Lefort, R. & . . A distincdo do  Diferenciar autismo e Psicandlise lacaniana BasNe fundadora da
2003 Capitulo de livro . . . nocao de estrutura
Lefort, R. autismo psicose classica Ay
autistica
Opgao ., Texto central para
Y . Def hipot C . ) S
Maleval, J.-C. 2015 Artigo cientifico  Lacaniana efender a Hpotese de Psicanalise lacaniana  a ideia de quarta
: estrutura autistica
Online estrutura
Drapier, J.-P. 2012  Artigo académico Revista 4 Peste Qups‘uonar 0 estatuto dNO Psicanalise Inj:r‘oduz debate
autismo (estrutura ou nao) critico no campo
Freitas, R. G. A. . . Revista Investigar o autismo como o . . . Sistematiza o
’ 2018 Artigo cientifico " Psicandlise lacaniana .
F. g ! aSEPHallus estrutura adicional debate tedrico
Y Revista Aprofundar a definicdiode . .. . Consolida o
Maleval, J.-C. 2018  Artigo cientifico aSEPHallus estrutura autista Psicanalise lacaniana conceito estrutural
Discutir a diferenca Atualiza o debate
Monteiro & Dias 2023 Anais de evento  Evento cientifico autistica a partir de Psicandlise A
contemporaneo
Maleval
Silva, B. S. 2018 Dissertacao de UFSJ Anahsar. 0 autlsmo na Psicanalise Ar’tl‘cula t,e(?rla e
mestrado perspectiva lacaniana pratica clinica
I ti tituica . (1 A
Santos, J.R. F. 2021 TCC PUC-SP nvestigar a ConStttICao  poicanalise bordagem

subjetiva do autista

aplicada e didatica
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Contribuigao para

Autor(es) Ano Tipo de obra Fonte Objetivo principal Abordagem teodrica o estudo
.. A t tribui¢d . (1 ist tizaca
Winning, R.S. 2012 TCC PUC-SP presentar contribuigdes ;oo Sistematizagao
da psicanalise ao autismo introdutodria
Teixeira, A. & Editora Discutir psicopatologia T . Insere o autismo
Psicanalise lacaniana  no campo mais

2020 Livro (coletanea) Auténtica

Rosa, M. (orgs.) lacaniana

Explorar linguagem e

Souza, C. R. 2023 Livro Obra académica . .
subjetividade no autismo

Psicandlise
contemporanea

amplo

Aprofunda
dimensao
subjetiva

Fonte: Elaboragao propria a partir das obras analisadas no corpus da pesquisa



