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RESUMO

Os estudos retrospectivos sdo amplamente utilizados na medicina veterindria para avaliar a
ocorréncia de enfermidades e o perfil epidemioldgico da populagdo animal atendida em
hospitais e clinicas veterinarias. Nesse contexto, a analise de prontudrios clinicos permite
identificar padroes de ocorréncia de doengas, caracteristicas demograficas dos pacientes e os
principais motivos de atendimento na rotina hospitalar. O presente trabalho teve como objetivo
avaliar a prevaléncia de cdes atendidos em um hospital veterinario universitario no periodo de
agosto de 2025 a dezembro de 2025, por meio de um estudo retrospectivo baseado na analise
de registros clinicos. Foram analisados prontudrios de pacientes da espécie canina,
considerando variaveis como sexo, idade, raca, condi¢ao reprodutiva, peso corporal, principais
queixas clinicas e diagnoésticos registrados. Os dados obtidos foram organizados e analisados
por meio de estatistica descritiva, retrospectiva e observacional, onde observou-se
predominancia de caes sem raca definida (n = 48), seguidos por Shih Tzu (n= 30), fémeas (n =
78; 65,0%), animais ndo castrados (n = 74; 61,7%) e adultos (n = 54; 45,0%). O peso médio foi
de 13,6 + 11,2 kg, com maior frequéncia de caes de pequeno e médio porte. As especialidades
mais frequentes foram dermatologia (n = 27; 22,5%), oncologia (n = 18; 15,0%) e
gastroenterologia (n = 16; 13,3%). Nao houve associacdo significativa entre sexo, estado
reprodutivo, porte fisico ou faixa etdria e a distribuicdo das especialidades clinicas (p > 0,05).
Espera-se que os resultados contribuam para a compreensdo das principais afeccoes
diagnosticadas na rotina clinica de pequenos animais, bem como para o aprimoramento do
planejamento clinico e das estratégias de diagnostico e prevengdo de doencas. Dessa forma, o
estudo podera fornecer informagdes relevantes para a pratica clinica veterinaria e para o
desenvolvimento de futuras pesquisas na area de medicina veterinaria de pequenos animais.

Palavras-chave: epidemiologia; casuistica hospitalar; caes; estudo retrospectivo.
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ABSTRACT

Retrospective studies are widely used in veterinary medicine to evaluate the occurrence of
diseases and the epidemiological profile of animal populations attended in veterinary hospitals
and clinics. In this context, the analysis of clinical records allows the identification of disease
patterns, demographic characteristics of patients, and the main reasons for veterinary
consultations in hospital routines. The present study aimed to evaluate the prevalence of dogs
attended in a veterinary hospital between August 2025 and december 2025 through a
retrospective study based on the analysis of medical records. Clinical records of canine patients
were analyzed considering variables such as sex, age, breed, reproductive status, body weight,
main clinical complaints, and registered diagnoses. The collected data was organized and
analyzed using descriptive, retrospective and observational statistics. Mixed-breed dogs were
predominant (n = 48), followed by Shih Tzu dogs (n = 30), females (n = 78; 65.0%), non-
neutered animals (n = 74; 61.7%), and adult dogs (n = 54; 45.0%). The mean body weight was
13.6 £ 11.2 kg, with a higher frequency of small- and medium-sized dogs. The most frequent
specialties were dermatology (n = 27; 22.5%), oncology (n = 18; 15.0%), and gastroenterology
(n = 16; 13.3%). No significant association was observed between sex, reproductive status,
body size, or age group and the distribution of clinical specialties (p > 0.05). It is expected that
the results will contribute to a better understanding of the most common conditions diagnosed
in the clinical routine of small animals, as well as to the improvement of clinical planning and
strategies for diagnosis and disease prevention. Therefore, this study may provide relevant
information for veterinary clinical practice and for the development of future research in small
animal veterinary medicine.

Keywords: epidemiology; hospital casuistry; dogs; retrospective study.
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INTRODUCAO

Os estudos retrospectivos desempenham papel importante na medicina veterinaria ao
possibilitar a analise sistematica de dados clinicos previamente registrados em prontuarios e
bancos de dados hospitalares (Cerqueira et al., 2025). Esse tipo de abordagem metodoldgica
permite avaliar a ocorréncia e a distribui¢do das enfermidades que acometem os animais, além
de identificar padroes epidemioldgicos relacionados a frequéncia de doengas, caracteristicas da
populagdo atendida e fatores associados ao processo saude-doenca. Dessa forma, os estudos
retrospectivos constituem importante ferramenta para a compreensdo da dindmica das
enfermidades observadas na pratica clinica (Denholm et al., 2024; Cerqueira et al., 2025;
Totton; Martinez; O'Connor, 2025).

Nas ultimas décadas, observou-se crescimento significativo da populacdo de animais de
companhia, especialmente caes e gatos, que passaram a ocupar papel cada vez mais relevante
no convivio familiar. Estima-se que a populagdo de animais de companhia no Brasil esteja entre
150 e 160 milhdes de individuos, sendo os cdes a espécie mais representativa, com
aproximadamente 60 milhdes de animais (Associacao Brasileira da Industria de Produtos para
Animais de Estimagdo, 2024). Esse aumento da populagcdo de pets tem resultado em maior
demanda por atendimentos veterindrios, o que amplia a importancia dos servigos prestados por
clinicas e hospitais veterinarios no diagnostico e tratamento das enfermidades que acometem
esses animais (Baquero e Queiroz, 2019; Oliveira Carneiro et al., 2025).

Nesse contexto, hospitais veterinarios universitarios representam importante fonte de
dados clinicos e epidemioldgicos, uma vez que concentram grande volume de atendimentos e
registros sistematizados das condig¢des clinicas dos pacientes (Cerqueira et al., 2025). A andlise
desses registros permite identificar as principais enfermidades diagnosticadas, bem como
compreender a distribuicdo das doencas segundo caracteristicas demograficas dos animais,
como idade, sexo e raga. Além disso, levantamentos retrospectivos possibilitam avaliar quais
sistemas organicos sdo mais frequentemente acometidos na rotina clinica (Uddin et al., 2021).

Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisao de literatura e
analisar retrospectivamente a casuistica clinica e o perfil epidemiologico de caes atendidos em
uma rotina hospitalar no periodo de agosto de 2025 a dezembro de 2025, por meio da avaliacdo

de prontuérios clinicos.
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CAPITULO 1. REVISAO DE LITERATURA

1.1 Importancia dos estudos retrospectivos na medicina veterinaria

Os estudos retrospectivos constituem importante abordagem metodoldégica na pesquisa
cientifica em medicina veterindria, sendo amplamente utilizados para investigar a ocorréncia
de enfermidades em populagdes animais (Cerqueira et al., 2025). Esse tipo de estudo baseia-se
na analise de dados previamente registrados, como prontuarios clinicos, fichas de atendimento
e registros laboratoriais, o que permite avaliar a frequéncia de doengas e o perfil dos pacientes
atendidos em determinado servico veterinario ao longo do tempo (O’Neil ef al., 2021).

Na medicina veterinaria, os estudos retrospectivos sao frequentemente empregados para
investigar a distribuicdo das enfermidades diagnosticadas em hospitais e clinicas veterinarias,
bem como para identificar fatores epidemiologicos associados as doengas observadas na pratica
clinica (Uddin et al., 2021; Cerqueira et al., 2025). A anélise sistematica de registros clinicos
possibilita identificar padrdes epidemioldgicos relevantes, o que contribui para a compreensao
da dinamica das doengas na populagdo animal atendida (Nascimento ef al., 2021; Cerqueira et
al., 2025).

Outra caracteristica relevante dessa metodologia ¢ a possibilidade de andlise de muitos
casos em periodo relativamente curto, o que permite reunir informagdes importantes sobre a
casuistica hospitalar (Souza et al., 2025). Além disso, os estudos retrospectivos apresentam
vantagens relacionadas ao baixo custo operacional, ao uso de dados previamente existentes e a
viabilidade de analise de grandes populacdes animais, caracteristicas que tornam essa
abordagem especialmente til em hospitais veterinarios universitarios, onde ha elevado volume
de atendimentos clinicos e registros sistematizados (Jeffery; Budke; Chanoit, 2022).

Entretanto, essa metodologia também apresenta limitagdes que devem ser consideradas
durante a realizacdo das pesquisas (Buhles e Kass, 2012). A qualidade das informagdes obtidas
depende diretamente da precisdo e da completude dos registros clinicos disponiveis.
Prontuarios incompletos, informacdes inconsistentes ou registros inadequados podem
comprometer a confiabilidade das analises epidemioldgicas, motivo pelo qual muitos estudos
retrospectivos estabelecem critérios de inclusdo e exclusdo dos dados analisados (Buhles; Kass,

2012; Jeffery; Budke; Chanoit, 2022).
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1.2 Medicina veterinaria de pequenos animais

A medicina veterinaria de pequenos animais tem apresentado expansao significativa nas
ultimas décadas, com base no aumento da populacdao de animais de companhia e a crescente
preocupacdo dos responsaveis com a saude e o bem-estar desses animais (Csiplo; Popescu;
Suatean, 2025). A maior proximidade entre humanos e animais domésticos contribuiu para que
caes e gatos passassem a ocupar posi¢ao central no ambiente familiar, sendo frequentemente
considerados membros da familia (Overgaauw et al., 2020).

Esse cendrio resultou em aumento expressivo da procura por atendimento veterinario,
por meio consultas clinicas, exames diagndsticos e tratamentos especializados (Bir et al., 2025).
Nesse contexto, clinicas e hospitais veterinarios assumem papel fundamental na assisténcia a
saude animal, com realizagdo de atendimentos clinicos, procedimentos diagndsticos,
intervengoes cirurgicas € exames laboratoriais necessarios para o diagndstico e tratamento de
diversas enfermidades (Greenberg et al., 2024; Burrough et al., 2024).

O crescimento da medicina veterindria voltada a clinica de pequenos animais também
impulsionou o desenvolvimento de pesquisas voltadas para a compreensao das principais
doencas que acometem os animais de companhia (O’Neil et al., 2021; Cerqueira et al., 2025;

Elrashedy et al., 2025).

1.3 Casuistica hospitalar em pequenos animais

A anélise da casuistica hospitalar representa importante ferramenta para a compreensao
do perfil epidemioldgico das doencas que acometem os animais atendidos em servigos
veterinarios (Cerqueira et al., 2025). Por meio da analise de prontuarios clinicos € possivel
identificar as enfermidades mais frequentemente diagnosticadas, os sistemas organicos mais
acometidos e as caracteristicas demograficas da populagdo animal atendida (O’Neil et al.,
2021).

Estudos retrospectivos realizados em hospitais veterinarios demonstram predominancia
de afecgdes infecciosas, parasitdrias e metabdlicas, dependendo das caracteristicas da
populacdo atendida e das condigdes ambientais e epidemiologicas (Uddin et al., 2021). Alguns
estudos retrospectivos realizados em diferentes populagdes caninas e contextos hospitalares

estdo sumarizados no Quadro 1.
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Quadro 1 - Resumo dos principais estudos retrospectivos envolvendo caes, incluindo local de realizagdo, tipo de estudo, principais achados epidemiologicos e
observagoes relevantes relacionadas a rotina clinica veterinaria.

Autor/Ano Local Amostra (cies) Tipo de estudo Principais achados em cies Observacoes relevantes
. ., . N . Retrospectivo clinico Predominio de doencas infecciosas, Perfil regional semelhante a
Cerqueira et al., 2025 | Goias, Brasil Nao especificado Spectly .. Gas | e glonat .
hospitalar dermatologicas e gastrointestinais outros hospitais brasileiros
) . ) . Princioai atorios: B I - ool
Smith et al., 2019 Reino Unido Amostras. . Retrospegtlvo r1nc1pgls agentes ,I‘GSpll‘a‘[O.I‘IOS, . ordetella mportante pgra ?pldemlo ogla de
laboratoriais laboratorial bronchiseptica e virus respiratorios doengas respiratorias infecciosas
. . . ~ . . Vulnerabilidade socioeconomica associada , -
Oliveira Carneiro et Ambientes Populagdo canina Estudo retrospectivo nerabl . Relevante para satde publica e
. a manejo inadequado e maior risco de .
al., 2025 urbanos urbana observacional controle populacional
doencas
. . ~ L Epi ioldgi inal i iavel; I i
Dias et al., 2020 Brasil Populagdo domiciliar pldemlo'oglco .CobeArtufa vacinal contra raiva varidvel, mpapto dlrretc.) €m Zoonoses ¢
retrospectivo influéncia de fatores socioecondmicos politicas publicas
0. Grande casuistica Retrospectivo Doengas variam com idade, sexo, raga e Jovens — infecciosas; idosos —
Kumar et al., 2018 Asia . o . L
hospitalar transversal estagao degenerativas/neoplasicas
Kim et al., 2022 Coreia do Sul Reg1~stros eletronicos Retrqsgect_lvo P.rlnc1pals doeng,as:_dermatologlcas, Fortf: associagdo com raga e fase
de cées multicéntrico digestivas e enddcrinas de vida

Mota et al., 2023

Aracatuba

Caes

Retrospectivo citoldgico

Processos ndo neoplasicos (48,42%) e
neoplasicos (33,29%); epiteliais
predominam

Fémeas e caes adultos mais
afetados




18

1.4 Perfil epidemioldgico dos atendimentos em caes

Diversos estudos retrospectivos realizados em hospitais veterinarios indicam que os
caes representam a maior parte dos atendimentos clinicos (Cerqueira ef al., 2025). Em muitos
servigos hospitalares, essa espécie pode corresponder a maioria dos casos registrados, o que
evidencia sua grande representatividade na rotina clinica (Cerqueira et al., 2025).

Outro aspecto frequentemente observado nesses levantamentos ¢ a predominancia de
animais sem raca definida entre os pacientes atendidos (Donner et al., 2023; Cerqueira et al.,
2025). Essa caracteristica pode estar relacionada a maior propor¢do desses animais na
populagdo geral (Cerqueira et al., 2025), além de fatores socioecondmicos que influenciam o
acesso dos responsaveis aos servigos veterinarios (Turcsan; Miklési; Kubinyi, 2017).

Em relagdo a idade, pesquisas retrospectivas indicam maior frequéncia de atendimentos
em animais jovens e adultos, quando comparados a animais idosos (Cerqueira et al., 2025).
Essa faixa etaria pode apresentar maior exposi¢do a fatores ambientais € comportamentais que
favorecem o desenvolvimento de determinadas enfermidades, além de maior atividade fisica e
interacdo com o ambiente externo (O’Neil et al., 2021). Diversos fatores populacionais,
ambientais, clinicos e socioecondomicos podem influenciar diretamente a casuistica observada

em servicos veterinarios (Figura 1).
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Fatores que influenciam a casuistica clinica em caes

Fatores populacionais

00 * Raca

00
2 * Idade
* Sexo

* Estado reprodutivo

J

Fatores socioeconomicos

Fatores ambientais

, Casuistica ;
/ﬁ\ * Acesso ao servico Enicalemicaes Q) ¢ Clima
veterinario —_ did — * Higiene do ambiente
o * Condicdo financeira atendi 'OS em o Ectoparasitas
@] do tutor Servicos 3 .
® ® . Prevencio veterinarios (& o
A0 8 . ;ﬁ « Contato com
@@= - Rotina de cuidados outros animais
X J e J

Fatores clinicos

n * Doengas cronicas
= * Doengas infecciosas
4 X * Neoplasias

* Historico individual

Figura 1 - Esquema ilustrativo demonstrando fatores populacionais, ambientais,
clinicos e socioecondmicos associados a ocorréncia das enfermidades e
a distribuicao epidemioldgica dos atendimentos em caes.
Fonte: Elaborado por inteligéncia artificial, 2026. Adaptado de O’Neill et
(2021), McDowall et al. (2023) e O’Connor et al. (2025).

1.5 Principais enfermidades observadas na rotina clinica

Os levantamentos retrospectivos realizados em hospitais veterindrios permitem
identificar quais sistemas organicos sdo mais frequentemente acometidos por enfermidades na
rotina clinica (Nascimento et al., 2021). Esses estudos demonstram que a distribuigdo das
doengas pode variar de acordo com fatores ambientais, climaticos, genéticos e de manejo dos
animais (Alves e Santos, 2017; Nascimento et al., 2021).

Em diferentes estudos realizados observa-se elevada frequéncia de doengas envolvendo
os sistemas reprodutivo, tegumentar, locomotor e digestorio. Além desses sistemas, também
sdo frequentemente diagnosticadas doengas que acometem os sistemas respiratorio, urindrio,
nervoso e oftalmico (Nascimento ef al., 2021; O’Neil et al., 2021; Souza et al., 2025). Dessa
forma, pesquisas realizadas em diferentes localidades contribuem para ampliar o conhecimento
sobre a distribui¢do das enfermidades e sobre as particularidades epidemioldgicas de cada

regido (Cerqueira et al., 2025; O'brien et al., 2025).
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1.6 Queixas mais frequentes relatadas pelos responsaveis

A anamnese constitui uma etapa essencial no atendimento clinico veterindrio, sendo
responsavel por fornecer informacdes fundamentais para o direcionamento diagnostico
(Burrough et al., 2024; Surendran et al., 2025). No ambiente hospitalar, as queixas relatadas
pelos responsaveis geralmente refletem alteragdes clinicas mais evidentes e, frequentemente,
associadas a quadros mais graves ou em estagio avangado (Wolf et al., 2020; Surendran et al.,
2025).

Dentre as principais queixas observadas na rotina hospitalar de caes, destacam-se sinais
inespecificos como apatia, anorexia, prostracdo e perda de peso (Cazzuli ef al., 2023). Esses
sinais indicam, na maioria das vezes, comprometimento sistémico e que estdo associados a
doencas de origens diversas (Beleti¢ et al., 2021).

As alteracOes gastrointestinais representam uma das principais causas de procura por
atendimento hospitalar, sendo o vOomito e a diarreia os sinais mais relatados (Wolf et al., 2020).
Esses sinais podem estar relacionados a diversas etiologias, tal como infec¢des virais,
bacterianas, parasitarias, intoxicagdes, doencas inflamatorias, degenerativas e neoplasicas
(Candellone et al., 2020; O'Neill et al., 2025).

As queixas dermatoldgicas também apresentam elevada frequéncia, destacando-se o
prurido, a alopecia e as neoformagdes cutaneas (Wolf et al., 2020). Essas manifestagdes sao
frequentemente associadas a dermatites alérgicas, piodermites, micoses cutaneas e infestagdes
parasitarias, sendo responsaveis por uma parcela significativa dos atendimentos veterinarios
(Wolf et al., 2020).

Sinais respiratorios, como tosse, dispneia e secrecao nasal, sdo igualmente relatados, o
que pode indicar desde infecgdes leves até doencas respiratorias graves (Thieulent et al., 2025).

Além disso, alteragdes urinarias, como disuria, polaciuria, hemataria e incontinéncia
urinaria, sdo frequentemente relatadas (Nelson et al., 2023). Esses sinais estdo associados a
infec¢des do trato urinario, urolitiase e doengas renais, sendo mais comuns em animais idosos
(Kendall et al., 2024).

Sinais neuroldgicos, como crises epilépticas, ataxia e alteragdes comportamentais,
embora menos frequentes, representam queixas relevantes em ambiente hospitalar, e estdo
geralmente associados a condi¢des graves que exigem triagem clinica de exclusdo (Brock et

al., 2022).
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Dessa forma, observa-se que as queixas relatadas apresentam carater inespecifico, sendo
imprescindivel a realizagdo de exame clinico detalhado e exames complementares para o
estabelecimento do diagnoéstico definitivo (Bendas et al., 2022; Burrough et al., 2024).

1.7 Sistemas organicos mais acometidos

A avaliacdo dos sistemas organicos mais acometidos em caes atendidos em ambiente
hospitalar permite identificar padrdes epidemiologicos relevantes na pratica clinica veterinaria
(O’Neil et al., 2021).

O sistema digestorio destaca-se como um dos mais frequentemente acometidos, sendo
responsavel por grande parte dos atendimentos clinicos (O'Neill ef al., 2025). Alteragdes como
gastrites, enterites e enteropatias crdonicas inflamatdrias sdo comuns, associadas a fatores
alimentares, infecciosos, parasitérios, sist€tmico e oncoldgicos (Murnik; Daugschies; Delling,
2023).

O sistema dermatoldgico também apresenta elevada prevaléncia de afecgdes, sendo
frequentemente acometido por dermatites alérgicas, piodermites e doengas parasitarias
(Thammanna et al., 2025).

O sistema respiratorio ¢ frequentemente afetado por doengas infecciosas, como a
traqueobronquite infecciosa canina, além de condigdes cronicas, como bronquite e colapso
traqueal (Reagan; Sykes, 2020). Esses quadros sdo responsaveis por significativa parcela das
internagdes hospitalares, especialmente em animais jovens, idosos e com alguma
particularidade como os braquicefalicos (Barchard-Couts et al., 2022).

O sistema urindrio também apresenta grande relevancia clinica, com destaque para
infecg¢des do trato urinario, injuria renal aguda, doenga renal cronica e urolitiase (Thassakorn et
al.,2025; Madhuri et al., 2025). Essas condigdes sao particularmente frequentes em caes idosos
e podem evoluir de forma silenciosa, sendo diagnosticadas frequentemente em estagios
avangados (Thassakorn et al., 2025; Madhuri et al., 2025).

Além disso, o sistema endocrino tem se tornado cada vez mais relevante na clinica
veterindria, devido ao aumento da expectativa de vida dos animais (Ahmad et al., 2024;
Armstrong; Oh, 2025). Doencas como diabetes mellitus e hipercortisolismo sao frequentemente
diagnosticadas em ambiente hospitalar, exigindo manejo continuo (Ahmad et al., 2024).

O sistema musculoesquelético também deve ser considerado, especialmente em casos
de traumas e doencas articulares degenerativas, sendo responsavel por queixas como

claudicacdo e dor (Cachon et al., 2023; Bougherara; Boukhechem; Dib, 2025).
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Assim, verifica-se que multiplos sistemas organicos podem ser acometidos
simultaneamente, especialmente em pacientes hospitalizados, o que refor¢a a importancia de

uma abordagem clinica integrada (Wolf et al., 2020; Burrough et al., 2024).

1.8 Diferenca entre atendimento ambulatorial e hospitalar

O atendimento veterinario pode ser classificado em ambulatorial e hospitalar, sendo essa
distingdo fundamental para a definicdo do manejo clinico adequado (Thomovsky e Ilie, 2024).

O atendimento ambulatorial caracteriza-se pela avaliagdo de pacientes em condi¢des
clinicas estaveis, que ndo necessitam de internacao (Venn et al., 2017; Thomovsky e Ilie, 2024).
Esse tipo de atendimento ¢ indicado para consultas de rotina, vacinagdo, acompanhamento de
doencas cronicas e casos de baixa complexidade (Pasteur et al., 2024).

Por outro lado, o atendimento hospitalar € destinado a pacientes que apresentam quadros
clinicos mais graves, exigindo monitoramento continuo e suporte intensivo (Brainard ef al.,
2024). Esses pacientes frequentemente necessitam de fluidoterapia intravenosa, administracao
de medicamentos continuos € monitoramento dos parametros vitais (Brainard et al., 2024;
Linklater, 2026).

A principal diferenca entre essas modalidades esta relacionada a gravidade dos casos
(Brainard et al., 2024; Pasteur et al., 2024). No ambiente hospitalar, predominam pacientes com
doencas agudas, sistémicas ou em estado critico, enquanto no atendimento ambulatorial sao
mais comuns casos discretos ou controlados (Pasteur ef al., 2024; Brainard et al., 2024).

Ademais, o ambiente hospitalar possibilita a realizagdo rapida de exames
complementares, como exames laboratoriais, radiografias e ultrassonografias, contribuindo
para um diagnostico mais preciso (Meomartino et al., 2021; Harding et al., 2025).

Outro aspecto relevante ¢ o maior risco de infecgdes hospitalares, exigindo a adogdo de
rigorosas medidas de biosseguranga para evitar a disseminacgdo de patogenos (Stull e Weese,
2015).

Dessa forma, a escolha entre atendimento ambulatorial e hospitalar deve ser baseada na
avaliacdo clinica do paciente, considerando a gravidade do quadro e a necessidade de suporte

intensivo (Thomovsky e Ilie, 2024).

1.9 Correlacio entre queixas clinicas e diagnostico definitivo
A correlacdo entre as queixas relatadas pelos responsaveis e o diagndstico definitivo é

um aspecto essencial na pratica clinica veterinaria (Surendran et al., 2025; Lee et al., 2026).
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Embora muitas queixas sejam inespecificas, elas fornecem importantes indicios para o
direcionamento diagndstico (Lee et al., 2026).

Queixas gastrointestinais, como vOmito e diarreia, estdo frequentemente associadas a
doengas do trato digestorio, mas também podem estar relacionadas a enfermidades sistémicas,
como doenga renal cronica e endocrinopatias (Tamura, 2025).

O prurido, por sua vez, pode estar associado a dermatites alérgicas, infecgdes
bacterianas ou parasitoses, sendo necessario diferenciar essas condi¢cdes por meio de exames
complementares (Curtis, 2022).

Sinais respiratorios, como tosse e dispneia, podem indicar desde infecgdes respiratorias
leves até doencas cardiacas ou pulmonares graves, exigindo avaliacao clinica detalhada (Asorey
Blazquez et al., 2025).

As alteragdes urinarias estdo frequentemente associadas a infec¢des do trato urindrio,
presenca de urdlitos e doengas renais, sendo importante a realizagdo de exames laboratoriais
para confirmacao diagndstica (Thassakorn et al., 2025).

Assim, a interpretacdo adequada das queixas clinicas, associada ao exame fisico ¢ aos
exames complementares, ¢ fundamental para o estabelecimento de um diagnostico preciso €

para a defini¢do do tratamento adequado (Burrough et al., 2024; Surendran ef al., 2025).

2.0 Importancia da anamnese e do exame clinico no ambiente hospitalar

A anamnese ¢ o exame clinico sdo pilares fundamentais do atendimento veterinario,
especialmente em ambiente hospitalar, onde os pacientes frequentemente apresentam quadros
complexos e graves (Burrough et al., 2024; Surendran et al., 2025).

A anamnese deve ser realizada de forma detalhada, incluindo informacgdes sobre
historico clinico, alimentacdo, ambiente, vacinacdo e uso de medicamentos (Burrough et al.,
2024). Essas informagdes sdao essenciais para a identificagdo de fatores predisponentes e
possiveis causas das enfermidades (O’Neil ef al., 2021; Cerqueira et al., 2025). As principais
informagdes obtidas durante o preenchimento da ficha clinica veterinaria estdo apresentadas na

Figura 2.
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Principais informacoes da ficha clinica veterinaria

1. Identificacdo do animal

Espécie : Idade
L Raca 3 Peso
Sexo . Estadoreprodutivo

2. Anamnese/Histoérico clinico

Queixaprincipal : — Alimentagdo
Vacinagdo t o Usodemedicamentos :
Vermifugacao t____ Historico ambiental

3. Avaliagao clinica

Exame fisico : Tratamento
Suspeita diagndstica : Evolugdo clinica
Exames complementares : _ Conduta veterindria
\ JJ
Figura 2 - Modelo esquematico contendo dados relacionados a

identificacdo do animal, anamnese, historico clinico e
avaliacao clinica utilizados na rotina de atendimento
veterinario ¢ em estudos retrospectivos baseados em
prontuarios.

Fonte: Elaborado por inteligéncia artificial, 2026.

O exame clinico permite a avaliagdo sistematica dos sistemas organicos, possibilitando
a identificagdo de altera¢des como dor, desidratagao, alteragdes respiratorias e cardiovasculares
(Nascimento et al. 2021; O’Neil et al., 2021).

A associagdo entre anamnese ¢ exame clinico possibilita a elabora¢ao de hipoteses
diagnodsticas e a definicdo dos exames complementares necessarios, contribuindo para o
diagndstico precoce e para a escolha do tratamento mais adequado (Ferlini Agne et al., 2024).

Além disso, em ambiente hospitalar, 0 monitoramento continuo do paciente permite a
avaliacdo da evolugao clinica e a rapida identificagdo de possiveis complicagdes (Brainard et
al., 2024).

Dessa forma, evidencia-se que a anamnese € o exame clinico sdo ferramentas
indispensaveis para o sucesso do atendimento veterinario, especialmente em pacientes

hospitalizados (Burrough et al., 2024; Surendran ef al., 2025).

2.1 Importancia da vigilancia epidemiolégica em hospitais veterinarios
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A vigilancia epidemioldgica em hospitais veterindrios desempenha papel fundamental
na identificagdo e no monitoramento das doengas que acometem os animais (Hale et al., 2019).
A coleta e analise de dados clinicos permitem identificar padroes de ocorréncia das afecgdes e
compreender a distribui¢do das doengas na populagdo animal atendida (Alves e Santos, 2017;
Nascimento et al., 2021; Cerqueira et al., 2025).

Essas informagdes sdo essenciais para orientar agdes de prevencao e controle de
doencas, além de subsidiar o planejamento de estratégias de atendimento veterindrio mais
eficazes (Nascimento et al., 2021; Hernandez-Jover et al., 2024). A andlise da casuistica
hospitalar também contribui para o aprimoramento da formagdo académica dos estudantes de
medicina veterinaria, o que permite contato direto com dados epidemioldgicos reais
provenientes da pratica clinica (Alves e Santos, 2017; Cockcroft; Price; Barr, 2025).

Dessa forma, os estudos retrospectivos realizados em hospitais veterinarios constituem
importantes ferramentas para o avango do conhecimento cientifico e para o desenvolvimento
de estratégias mais eficientes de diagnostico, prevencao e tratamento das enfermidades que

acometem os animais de companhia (Nascimento et al., 2021; Cerqueira et al., 2025).

MATERIAIS E METODOS

O presente estudo caracteriza-se como uma pesquisa retrospectiva, observacional e
descritiva, realizada por meio da analise de prontuarios clinicos de caes atendidos na rotina
hospitalar da Clinica Veterinaria da Pontificia Universidade Catdlica de Goias (PUC Goias),
localizada no municipio de Goiania, Goids. Foram avaliados os registros de atendimentos
realizados no periodo compreendido entre agosto de 2025 e dezembro de 2025.

A populagdo do estudo foi composta por caes atendidos durante o periodo analisado.
Foram incluidos na pesquisa os prontudrios que apresentavam identificagdo do paciente e
registro do diagndstico clinico estabelecido durante o atendimento veterindrio. Foram excluidos
os prontuarios incompletos, com auséncia de informagdes essenciais para a analise, bem como
registros duplicados ou atendimentos sem definicdo diagndstica. As principais etapas

metodologicas do estudo retrospectivo estdo apresentadas na Figura 3.
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Fluxograma do estudo retrospectivo

>

)
1) Fichas clinicas / prontuérios
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2) Selecio pelos critérios de inclusio
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@ 3) Exclusdo de fichas incompletas
: ¢ :
4) Organizacio dos dados
: ¥ :
| - . e
IlQ 5) Anilise epidemiolégica
: ¥ “
6) Interpretacdo da casuistica

Figura 3 - Representagdo esquematica das etapas realizadas no delineamento do estudo
retrospectivo, incluindo selecao dos prontuarios clinicos, aplicacdo dos critérios
de inclusao, exclusao de fichas incompletas, organizacdo dos dados e analise
epidemiologica da populagdo avaliada.

Fonte: Elaborado por inteligéncia artificial, 2026. Adaptado de Burrough et al.
(2024), Cerqueira et al. (2025) e Surendran et al. (2025).

A partir dos prontuarios selecionados, foram coletadas informagdes relacionadas as
caracteristicas dos pacientes, incluindo idade, sexo e raca. Além disso, foram registrados os
diagnosticos clinicos estabelecidos durante os atendimentos, permitindo a identifica¢do das
principais afec¢Oes observadas na rotina hospitalar. Para fins de organizacdo e andlise, os
diagnosticos foram posteriormente agrupados de acordo com o sistema orgénico acometido,
possibilitando a caracterizacdo da prevaléncia das enfermidades na populacdo avaliada.

Os dados obtidos foram organizados em planilhas eletronicas no software Microsoft
Excel. Inicialmente, foi realizada analise descritiva dos dados, com apresentacdo das variaveis
qualitativas por meio de frequéncias absolutas e relativas. As varidveis quantitativas foram
expressas por meio de medidas de tendéncia central e dispersdo, conforme a distribui¢ao dos

dados. Quando pertinente, foram avaliadas possiveis associagdes entre as variaveis
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demogréficas dos pacientes e os diagnosticos registrados, utilizando-se testes estatisticos
apropriados. As analises estatisticas foram realizadas com auxilio do software GraphPad Prism
10, adotando-se nivel de significancia de 5% (p < 0,05).

Por tratar-se de um estudo retrospectivo baseado exclusivamente na analise de
prontuarios clinicos previamente registrados na rotina hospitalar, sem qualquer intervencao
direta nos animais, a pesquisa ndo demandou submissdo ao Comité de Etica no Uso de Animais
(CEUA). Ressalta-se que todas as informagdes utilizadas foram tratadas de forma confidencial,

garantindo a preservacdo da identidade dos pacientes e de seus responsaveis.

RESULTADOS

Foram analisadas neste estudo retrospectivo 123 fichas clinicas de caes. Apos aplicacao
dos critérios de inclusdo, trés animais foram excluidos devido a auséncia ou preenchimento
incompleto de dados clinicos, o que resultou em uma amostra final de 120 caes. A anélise das
ragas evidenciou predominancia de caes sem raca definida (SRD) (n = 48), seguidos por Shih

Tzu (n = 30), enquanto as demais ragas apresentaram frequéncias reduzidas. A distribuicao

detalhada das racas esta apresentada na Figura 4.
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Figura 4 - Distribuicdo das racas de caes incluidos no estudo retrospectivo (n = 120).
Grafico de barras com frequéncia absoluta das racas. Nota-se
predominancia de animais sem raca definida, seguido do Shih Tzu. As



demais racas apresentam distribuicdo esparsa o que reflete na
heterogeneidade racial dos dados analisados.
Fonte: Clinica Escola PUC Goias, 2026.

Em relacdo ao sexo, observou-se maior propor¢do de fémeas com 65% dos casos

(n = 78) em comparagdo aos machos 35% (n = 42). Quanto ao estado reprodutivo,
verificou-se que 61% dos animais nao eram castrados (n = 74), enquanto 38,3% (n = 46)
eram castrados.

A idade dos animais foi tabelada em anos, com média de 7,9 + 4,2 anos, com
variagdo entre 1 a 17 anos, o que demonstra ampla distribui¢do etaria na populacio
avaliada. Para melhor caracterizagdo, os animais foram estratificados nas categorias etarias
(Dhaliwal et al., 2023) jovens (<2 anos), adultos (>2-8 anos) e idosos (>8 anos). Observou-
se predominancia de animais adultos (n = 54, 45,0%), seguidos por idosos (n =45, 37,5%)
e jovens (n =21, 17,5%). As médias de idade foram de 1,6 + 0,4 anos para jovens, 5,2 +
1,7 anos para adultos e 11,9 + 2,7 anos para idosos. A distribui¢do das idades encontra-se

ilustrada na Figura 5.
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Figura 5 - Distribuicdo da idade dos cdes incluidos no estudo (n = 120).
Grafico de setores com demonstragdo a frequéncia relativa das
idades (n total e porcentagem), com evidenciagdo de maior
concentracdo de animais nas faixas etarias intermediarias € menor
representatividade de individuos muito jovens ou idosos.

Fonte: Clinica Escola PUC Goias, 2026.
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O peso corporal médio foi de 13,6 = 11,2 kg. Os animais foram classificados quanto ao
porte fisico (Salt et al., 2017), sendo considerados de pequeno porte (<10 kg), médio porte (10—
25 kg) e grande porte (>25 kg). Observou-se distribui¢do semelhante entre caes de pequeno (n
=50, 41,7%) e médio porte (n = 50, 41,7%), enquanto caes de grande porte corresponderam a
20 individuos (16,6%). As médias de peso foram de 5,8 + 2,1 kg para pequeno porte, 14,8 £4,2
kg para médio porte e 33,2 + 9,1 kg para grande porte.

As queixas descritas nas fichas foram categorizadas de acordo com a especialidade e
posteriormente convertidas em suspeitas diagnosticas ou sinais clinicos, com base na
manifestacdo predominante em cada caso. Cada queixa analisada foi alocada em uma tunica
categoria diagnoéstica. Observou-se maior frequéncia de afec¢des dermatologicas (n = 27,
22,5%), seguidas por oncologia (n = 18, 15,0%), gastroenterologia (n = 16, 13,3%) e
oftalmologia (n =9, 7,5%). As demais especialidades apresentaram menor representatividade
individual, como ortopedia (n = 7; 5,8%), pneumologia (n = 7; 5,8%), medicina preventiva (n
= 7; 5,8%) e neurologia (n = 7; 5,8%). As categorias de menor frequéncia incluiram
endocrinologia e cardiologia, ambas com n =2 (1,7%). A distribui¢do encontra-se apresentada

na Tabela 1.
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Tabela 1 - Distribui¢do das suspeitas diagnosticas ou sinais clinicos em cdes atendidos em um servico
veterinario, categorizados por especialidade médica (n = 120). Os dados sdo apresentados em
frequéncia absoluta (n) e relativa (%). Cada queixa principal descrita na ficha clinica foi alocada
em uma unica categoria diagnostica.

Especialidade Suspeita ou sinal clinico Frequéncia absoluta (n) Frequéncia relativa (%)
Dermatologia Dermatite atopica 12 10,00%
Otite externa 8 6,80%
Demodicidose 3 2,50%
Piodermite 4 3,30%
Oncologia Neoplasia mamaria 8 6,70%
Neoplasia cutanea 7 5,80%
Neoplasia abdominal 3 2,50%
Gastroenterologia Gastroenterite 10 8,30%
Corpo estranho intestinal 2 1,70%
Hiporexia/anorexia 4 3,30%
Neurologia Epilepsia idiopatica 5 4,20%
Cinomose neurologica 2 1,70%
Ortopedia Claudicacao 7 5,80%
Oftalmologia Ceratite ulcerativa 9 7,50%
Odontologia Periodontite 5 4,20%
Urologia Cistite 4 3,30%
Teriogenologia Piometra 4 3,30%
Pseudociese 2 1,70%
Infectologia Hemoparasitose 3 2,50%
Cinomose sistémica 2 1,70%
Pneumologia Tosse 7 5,80%
Cardiologia Doenga valvar mixomatosa 2 1,70%
Endocrinologia Hipercortisolismo 2 1,70%
Medicina preventiva Check up 7 5,80%
Cirurgia Pré-operatorio OVH 5 4,20%
Pré-operatorio orquiectomia 3 2,50%
Total 120 100%

Legenda: OVH: ovariohisterectomia.
Fonte: Clinica Escola PUC Goias, 2026.
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Nao foi observada associagdo significativa entre as variaveis demograficas analisadas (sexo,

estado reprodutivo, porte fisico e faixa etaria) e a distribuicdo das especialidades clinicas (Tabela 2).

Tabela 2 - Teste do qui-quadrado (?) utilizado para avaliar a associagdo entre sexo, estado

reprodutivo, porte fisico e faixa etdria com a especialidade clinica dos caes
incluidos no estudo. Considerou-se nivel de significancia de 5% (p < 0,05).

Comparacio Valor gl Valor de p
Sexo x especialidade clinica 8,224 7 0,313
Estado reprodutivo x especialidade clinica 7,132 7 0,415
Porte fisico x especialidade clinica 13,59 14 0,481
Faixa etaria x especialidade clinica 27,21 22 0,204
N 120
DISCUSSAO

A andlise retrospectiva das fichas clinicas permitiu caracterizar o perfil dos caes
atendidos na Clinica Escola da PUC Goias, o que evidenciou predominancia de fémeas, animais
ndo castrados e adultos. As afeccdes mais frequentes foram dermatologicas, oncoldgicas e
gastrintestinais, o que demostrou semelhanca com outros levantamentos realizados em servigos
veterinarios brasileiros (Uddin et al., 2021; Pereira et al., 2026).

A maior frequéncia de cdes SRD ¢ um achado comum em estudos retrospectivos de
rotina clinica. Alves e Santos (2017) também observaram predominancia dessa categoria racial
em atendimentos de pequenos animais em uma populacao atendida em hospitais e clinicas
veterinarias. Adicionalmente, um resultado semelhante foi descrito por Nascimento et al.
(2021), que relataram maior nimero de consultas em animais sem raga e associaram esse perfil
a fatores socioecondmicos. Dessa forma, a predominancia observada neste levantamento pode
refletir tanto a ampla distribui¢do desses animais na populagdo canina, quanto o perfil de
atendimento de servigos vinculados ao ensino veterinario.

Entre os caes de raca pura, o Shih Tzu foi o mais frequente. Esse resultado pode estar
relacionado a popularizagdo de cdes de pequeno porte em ambientes urbanos, especialmente
por sua adaptagdo a domicilios menores (Uddin et al., 2021; Fernandes Nunes ef al., 2025).
Além disso, a maior presenca dessa raca pode contribuir para a ocorréncia de determinadas
alteracdes, como afecgdes dermatoldgicas e oftalmoldgicas, uma vez que caes braquicefalicos

apresentam predisposi¢do a algumas dessas condi¢des (O’Neil et al., 2022; Sebbag et al., 2023).
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Quanto ao sexo, verificamos nesta pesquisa, que houve maior propor¢ao de fémeas. O
que corrobora com estudo de Alves e Santos (2017), Nascimento et al. (2021) e Cerqueira et al.
(2025). Essa predominancia pode estar associada a procura por atendimento relacionado a
alteracdes reprodutivas, neoplasias mamadrias e procedimentos eletivos, como
ovariohisterectomia. A maior parte dos animais avaliados também ndo era castrado, o que
reforca a importancia da orientagdo aos responsaveis sobre a castragdo como medida preventiva
para enfermidades como piometra, pseudociese e neoplasias mamarios. Olimpio et al. (2020)
destacaram elevada ocorréncia de afecc¢des reprodutivas, principalmente neoplasias mamarias,
em fémeas adultas e idosas.

A média de idade foi de 7,9 anos, com predominancia de caes adultos e idosos. Esse
perfil difere parcialmente dos achados presentes na literatura (Nascimento et al., 2021;
Cerqueira et al., 2025), em que os autores relataram maior frequéncia de atendimentos em
animais jovens. Essa diferenca pode estar relacionada ao perfil da populagdo atendida e a maior
procura por acompanhamento clinico em animais com doengas crdnicas, degenerativas e
neoplésicas. O aumento da longevidade dos caes, associado ao maior vinculo entre responsaveis
e animais de companhia (Han, 2025), também pode contribuir para a maior presenca de
pacientes adultos e idosos na rotina clinica.

As afeccdes dermatoldgicas foram as mais frequentes, com destaque para dermatite
atopica e otite externa. Esse achado estd de acordo com outros estudos, nos quais as alteragoes
tegumentares aparecem entre as principais causas de atendimento veterinario. Cerqueira et al.
(2025) observaram elevada frequéncia de doencas dermatologicas em clinicas veterindrias de
Goias, enquanto Nascimento et al., (2021) identificaram o sistema tegumentar como o segundo
mais acometido em pequenos animais. A alta ocorréncia dessas enfermidades pode estar
relacionada a predisposicdo racial, dermatopatias alérgicas, ectoparasitos, infec¢des
secunddrias e fatores ambientais.

As afeccdes oncologicas representaram a segunda categoria mais frequente,
especialmente neoplasias mamarias e cutaneas. Esse resultado se aproxima do estudo de Alves
e Santos (2017), no qual as doengas oncoldgicas foram as mais prevalentes entre os caes
atendidos. A ocorréncia desses casos pode estar relacionada a maior idade média da populagao
avaliada, a predominancia de fémeas e ao elevado nimero de animais ndo castrados. Assim, 0s
dados refor¢am a importancia da avaliacdo clinica detalhada, do diagndstico precoce e da
realizacdo de exames complementares, como citologia e histopatologia, nos casos suspeitos de

neoplasias.
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As alteracdes gastrointestinais também tiveram participagdo relevante, principalmente
gastroenterites. Resultados semelhantes foram relatados por Alves e Santos (2017) e
Nascimento et al., (2021), que identificaram o sistema digestorio entre os mais acometidos na
rotina clinica. Essas afec¢des podem estar associadas a indiscricdo alimentar, parasitoses,
infecgdes, intoxicacdes e ingestao de corpos estranhos, causas comuns de atendimento em caes.

Embora algumas categorias, como oftalmologia, ortopedia, neurologia, pneumologia e
medicina preventiva, tenham apresentado menor frequéncia, sua ocorréncia demonstra a
diversidade da casuistica clinica avaliada. A presenca de casos de ceratite ulcerativa pode estar
relacionada ao perfil racial da amostra, especialmente pela frequéncia de caes braquicefélicos
(Sebbag et al., 2023). J4 os casos de cinomose, hemoparasitoses € atendimentos preventivos
reforgam a importancia da vacinagdo, do controle sanitdrio ¢ do acompanhamento clinico
regular.

Nao foi observada associacao significativa entre sexo, estado reprodutivo e porte fisico
com a distribuicao das especialidades clinicas, diferentemente dos estudos de Hart ez al. (2020)
e O’Neil et al., (2022), que obtiveram correlacao significativa. Esse resultado sugere que, na
amostra analisada, essas varidveis nao influenciaram de forma estatisticamente significativa a
ocorréncia das principais categorias de atendimento. Entretanto, a subdivisao das enfermidades
em varias especialidades e o tamanho amostral podem ter limitado o poder estatistico da analise.

Como limitagdo, destaca-se o carater retrospectivo do estudo, dependente da qualidade
das informagdes registradas nas fichas clinicas. A exclusdo de prontuarios incompletos
evidencia a importancia do preenchimento adequado dos registros clinicos, uma vez que falhas

nessa etapa podem comprometer a caracterizacao epidemioldgica da populagdo avaliada.

CONCLUSAO

O estudo reforca a importancia dos dados retrospectivos aliado ao epidemioldgico
enfatizando também o preenchimento adequado das fichas clinicas, nas quais a qualidade das
informacdes registradas ¢ essencial para uma analise mais fiel da realidade. Dessa forma, os
dados obtidos contribuem para o entendimento da casuistica local e podem auxiliar no
planejamento de condutas clinicas, diagndsticas e preventivas, além de colaborar com a

organizacao do servico veterinario e com a formacao académica dos estudantes.

CAPITULO 3. CONSIDERACOES FINAIS
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Concluiu-se que este estudo retrospectivo possibilitou conhecer melhor o perfil dos caes
atendidos na Clinica Escola da PUC Goias. A realizagdo deste trabalho contribuiu de forma
significativa para o meu aprendizado e crescimento académico. Mesmo nao sendo a drea que
pretendo seguir futuramente, a experiéncia permitiu ampliar meus conhecimentos sobre a rotina
clinica de pequenos animais e compreender melhor a importdncia da andlise e do
acompanhamento dos atendimentos realizados no ambiente hospitalar.

Durante o desenvolvimento do estudo, também foi necessario conciliar a elaboracao do
Trabalho de Conclusdo de Curso com provas, atividades e demais questdes académicas, o que
tornou o processo desafiador. Ainda assim, toda a experiéncia foi extremamente enriquecedora,

proporcionando crescimento pessoal e profissional.
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