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Resumo — Objetivo: Este trabalho tem como foco analisar de que maneira a Educacéo Fisica
Escolar pode contribuir para o desenvolvimento psicomotor de criangcas na educagdo infantil
diagnosticadas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A discussdo parte do contexto
escolar, buscando compreender como intervengBes pedagdgicas baseadas na
psicomotricidade interferem no desenvolvimento dessas criangas. Metodologia: Trata-se de
uma pesquisa de natureza bibliografica, com abordagem qualitativa e carater descritivo-
exploratério. Resultados: A partir da andlise dos estudos selecionados, foi possivel perceber
que praticas psicomotoras, quando planejadas de forma continua e intencional, favorecem
avancos nao apenas nas habilidades motoras, mas também nos aspectos sociais e cognitivos.
Consideracgfes Finais: Observa-se que a atuag¢édo do professor de educacéo fisica, aliada a
um acompanhamento sistematico, exerce influéncia direta no processo de inclusdo e no
desenvolvimento global das criangas com TEA.
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Abstract — Objective: This work focuses on analyzing how Physical Education in schools can
contribute to the psychomotor development of children in early childhood education diagnosed
with Autism Spectrum Disorder (ASD). The discussion starts form the school context, seeking to
understand how pedagogical interventions based on psychomotricity interfere in the
development of these children. Methodology: This is a bibliographic research, with a qualitative
approach and descriptive-exploratory character. Results: From the analysis of the selected
studies, it was possible to perceive that psychomotor practices, when planned continuously and
intentionally, favor advances not only in motor skills, but also in social and cognitive aspects.
Final Considerations: It is observed that the performance of the Physical Education teacher,
combined with systematic monitoring, exerts a direct influence on the inclusion process and on
the overall development of children with ASD.
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1 INTRODUCAO

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) €é uma condicdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por alteragdes nas areas da comunicacgdo, da
interacdo social e do comportamento. Trata-se de um transtorno complexo, que se
manifesta de formas variadas e em diferentes niveis de suporte, impactando
diretamente o desenvolvimento global da crianca. A literatura cientifica evidencia
gue intervencdes precoces e especificas podem promover avancos significativos
no desenvolvimento de criancas com TEA (American Psychiatric Association,
2014).

O TEA atinge uma parcela significativa da populacdo infantil, gerando
desafios ndo apenas para as proprias criancas, mas também para suas familias e
para o contexto escolar. Nesse sentido, a promocdo do desenvolvimento motor,
cognitivo e social dessas criangas torna-se fundamental, pois contribui para a
ampliacdo de suas capacidades de interacdo, aprendizagem e autonomia (Ferreira,
2017).

No contexto educacional, observa-se a necessidade de préticas
pedagdgicas que atendam as especificidades dos alunos com TEA, favorecendo
sua inclusédo e desenvolvimento integral. Entre as abordagens utilizadas, destaca-
se a psicomotricidade, que integra os aspectos motores, cognitivos e afetivos,
contribuindo para a construcdo do conhecimento por meio do movimento. Essa
perspectiva apresenta-se como uma estratégia relevante no ambito da Educacao
Fisica Escolar, especialmente na educacéo infantil.

Apesar dos avancos relacionados a inclusao escolar, ainda se identifica uma
lacuna na sistematizacdo de praticas psicomotoras no contexto da Educacao Fisica
Escolar voltada ao atendimento de criancas com TEA. Tal cenério evidencia a
necessidade de aprofundamento tedrico e pratico acerca das intervencdes
pedagdgicas, pelo profissional de educacdo fisica para que possam contribuir de
forma efetiva para o desenvolvimento dessas criancgas.

Diante disso, a presente pesquisa busca responder a seguinte questdo
norteadora: a intervencdo da Educacdo Fisica Escolar, fundamentada em préaticas
pedagdgicas psicomotoras, promover resultados relevantes no desenvolvimento
motor, cognitivo e social de criancas com TEA na educacao infantil?

O objetivo geral deste estudo é analisar, no contexto escolar, como o
desenvolvimento motor, cognitivo e social de criancas com TEA pode ser
favorecido a partir da aplicacdo de praticas pedagodgicas psicomotoras. Como
objetivos especificos, busca-se: descrever os resultados motores, cognitivos e
sociais obtidos por criangas com TEA na educacdo infantii por meio de
intervencgdes pedagogicas fundamentadas na psicomotricidade; analisar os efeitos
dessas praticas no desenvolvimento global dessas criangas; e enfatizar o papel do
professor de Educacao Fisica no processo de inclusdo escolar.

Esta pesquisa insere-se no campo das praticas pedagogicas da Educacao
Fisica Escolar, sendo caracterizada como um estudo bibliografico, de natureza
gualitativa, com abordagem descritiva e exploratéria. Justifica-se pela relevancia
em contribuir para a formacado de profissionais da area, bem como para o
desenvolvimento de praticas pedagdgicas mais inclusivas e eficazes no contexto
escolar.

2 REFERENCIAL TEORICO
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21A CONCEPCAO DE EDUCACAO FISICA PSICOMOTORA:
CONCEITOS PEDAGOGICOS BASICOS.

A psicomotricidade, no contexto da educacéo fisica, consolidou-se como
uma abordagem pedagdgica a partir da década de 1970, em oposicdo as
tendéncias tradicionais centradas exclusivamente no rendimento fisico. Segundo
Darido (1999), essa perspectiva propde uma compreensao ampliada do
desenvolvimento humano, considerando a integracdo entre aspectos motores,
cognitivos e afetivos, com vistas a formacéo integral da crianca.

Essa abordagem ultrapassa os limites da dimenséo fisiologica, incorporando
contribuicdes da Psicologia e das Ciéncias Humanas, ao reconhecer o movimento
como elemento essencial na construcdo do conhecimento. Nesse sentido, a
psicomotricidade passa a ser compreendida como um campo interdisciplinar,
relevante ndo apenas para a Educacdo Fisica, mas também para areas como
Psicologia, Neurologia e Psiquiatria.

Entre os principais teéricos que fundamentam essa concepcédo, destaca-se
Jean Le Boulch, cujas contribui¢cdes foram influenciadas por estudiosos como Jean
Piaget, Henri Wallon e Donald Winnicott. De acordo com Le Boulch citado por
Darido (1999), a acdo educativa deve partir dos movimentos espontaneos da
criancga, favorecendo o desenvolvimento da imagem corporal, considerada nucleo
central da personalidade. O movimento, nesse contexto, atua como elo entre o
mundo interno (psiquico) e o mundo externo (ambiente), promovendo equilibrio e
aprendizagem.

A intervencao psicomotora deve ocorrer desde os primeiros anos de vida, de
forma continua e planejada, com o objetivo de prevenir dificuldades no
desenvolvimento. Conforme Santos (2017), a psicomotricidade integra dimensdes
motoras, cognitivas e afetivas, influenciando diretamente o desenvolvimento global
da crianca. No caso de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA), a
afetividade assume papel central no processo pedagdgico, contribuindo para o
estabelecimento de vinculos e para a ampliacdo das interacdes sociais.

Os principais elementos da psicomotricidade incluem o esquema corporal, 0
equilibrio, a lateralidade, a coordenacdo motora global e fina (praxias), a
estruturacdo espacial e a estruturacdo temporal (Guiselini, 1982). Esses
componentes sdo fundamentais para a organizacdo do comportamento motor e
para o desenvolvimento das habilidades necessérias a aprendizagem escolar.

O esquema corporal refere-se a consciéncia que o individuo possui do
préprio corpo, de suas partes e de suas possibilidades de movimento. Trata-se de
um elemento essencial para o desenvolvimento da autonomia e da organizagao
motora, sendo amplamente estimulado por meio de atividades corporais e
experiéncias sensoriais no ambiente escolar (Guiselini, 1982).

O equilibrio corresponde a capacidade de manter e controlar o corpo em
diferentes posi¢des, podendo ser classificado em estético, dindmico e recuperado.
Essa habilidade € fundamental para a realizagdo de movimentos coordenados e
pode ser desenvolvida por meio de atividades que desafiem a estabilidade corporal
em diferentes situagdes (Guiselini, 1982).

A lateralidade diz respeito a predominéncia funcional de um dos lados do
corpo, sendo fundamental para a organizacdo espacial e para o desenvolvimento
de habilidades como leitura e escrita. Segundo Fonseca (2012), a consolidacéo da
lateralidade ocorre, em geral, entre os seis e sete anos de idade, sendo essencial
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para o desempenho académico e motor (Guiselini, 1982).

A coordenacéo motora global (grossa) e fina envolvem a integracdo entre o
sistema nervoso e a musculatura, permitindo a execu¢do de movimentos amplos e
precisos. Essas habilidades podem ser desenvolvidas por meio de atividades
ludicas e dinamicas, como correr, saltar, manipular objetos e realizar movimentos
direcionados (Guiselini, 1982).

A estruturacdo espacial refere-se a capacidade de orientar-se no espaco em
relacdo ao proprio corpo e aos objetos ao redor. JA4 a estruturacdo temporal
envolve a compreensdo de no¢des como ritmo, duracdo, sequéncia e ordem dos
acontecimentos, sendo considerada uma das habilidades mais complexas do
desenvolvimento infantil (Guiselini, 1982).

A psicomotricidade, portanto, possibilita a integracdo entre experiéncias
sensoriais, motoras, cognitivas e afetivas, contribuindo para o desenvolvimento
global da crianca. Além disso, favorece a autonomia, a organizacdo corporal e a
adaptacao ao ambiente, aspectos fundamentais no processo de aprendizagem.

Outro aspecto relevante € o papel do ladico no desenvolvimento psicomotor.
As atividades ludicas e as brincadeiras constituem importantes estratégias
pedagdgicas, pois estimulam a criatividade, a socializacdo, a cooperacdo e a
construcéo do conhecimento. Segundo Niles e Socha (2014), o brincar permite que
a crianca compreenda e organize sua realidade, desenvolvendo habilidades
motoras e cognitivas de forma significativa.

Os jogos pedagogicos também se destacam como recursos didaticos
eficazes, pois contribuem para a aprendizagem de maneira dinamica e motivadora.
Além de favorecer a fixacdo de conteddos, esses recursos estimulam a
comunicacdo, a tomada de decisdo e a interacao social, aspectos especialmente
relevantes no trabalho com criangas com TEA.

Dessa forma, a psicomotricidade configura-se como uma abordagem
essencial no contexto da Educacdo Fisica Escolar, especialmente na educacao
infantil, ao promover o desenvolvimento integral da crianca por meio do movimento,
da interacédo e da vivéncia corporal.

O enfoque da brincadeira ladica na Educacéo Infantil € um dos muitos
caminhos que nos possibilita ver como a crianga inicia seu processo de
adaptacdo a realidade através de uma conquista fisica, funcional,
aprendendo a lidar de forma cada vez mais coordenada, flexivel e
intencional com seu corpo, situando-se e organizando-o num contexto
espacgo-temporal que Ihe é recomendavel, que comeca a fazer sentido
para sua memoaria pessoal. (Piaget, 1966 )

Em articulagio com as atividades Iudicas, outro recurso pedagogico
importante para a intervencdo com as criancas com TEA sdo 0s jogos
pedagdgicos.Esses jogos educativos, além do elemento ludico, contribuem para
0 processo de ensino-aprendizagem. Podem funcionar como recursos
auxiliares para o desenvolvimento de diversos campos cognitivos das
criancas, de modo mais ativo e profundo, proporcionando momentos de
aprendizagem mais significativa e dindmica. As brincadeiras proporcionam as
criangas um espago de investigagdo e, ao mesmo tempo, de conhecimento do
mundo ao seu redor e de si mesmas. Por meio do brincar, a crianca exerce a
imaginagdo e, a partir disso, desenvolve seus interesses e necessidades. Os
jogos e as brincadeiras, portanto, estimulam a reflexdo, a construcdo, a
desconstrucdo e a reconstrucdo da realidade. Para que esses processos sejam
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significativos, é essencial que o grupo de professores atue como mediador,
assegurando que os objetivos pedagodgicos sejam trabalhados e alcancados
(Niles; Socha, 2014).

Segundo Guiselini (1982), por meio do movimento corporal estabelecem-se
relacbes sociais, realizam-se descobertas e interagcbes com objetos e com o
ambiente. A psicomotricidade, como j& abordado, organiza-se em duas funcdes
distintas: a coordenacdo dinamica geral, que envolve os grandes segmentos do
corpo e diz respeito as acdes amplas que o corpo pode realizar; e a coordenacao
motora fina, caracterizada por movimentos precisos, realizados por muasculos
pequenos.

A crianca passa por diversas etapas do desenvolvimento motor entre os dois
e o0s cinco anos de idade, como deitar-se, sentar-se, segurar objetos, ficar em pé,
manter o equilibrio e aperfeicoar a coordenacdo motora. Desenvolve a nocéo
espacial, aprimora a coordenacdo motora fina e alcanca maior dominio sobre os
peguenos segmentos corporais. Tornando-se consciente de seu esquema corporal,
na sequéncia ao desenvolvimento psicomotor, desde simples movimentos o
mais complexo (Gallahue; Ozmun; Goodway, 2013).

De acordo com Gallahue, Ozmun e Goodway (2013), o desenvolvimento
motor pode ser compreendido por meio do modelo da ampulheta, que divide esse
processo em quatro fases: motora reflexiva, motora rudimentar, motora
fundamental e motora especializada.

Figura 1 — Ampulheta de Gallahue

FANA ETARA APSOKIVADA NOS |
PLAKOOCS DO DESINVOLVMINTO |

Fonte: Gallahue, Ozmun e Goodway (2013).

Os estéagios inicial, elementar e maduro séo parte da fase motora rudimentar
da ampulheta de Gallahue, que € um modelo de desenvolvimento motor.

Fase motora rudimentar: Tem trés estagios: inicial, elementar e maduro. O
estdgio maduro é caracterizado por performances controladas, coordenadas e
mecanicamente eficientes; O estagio inicial da fase motora fundamental € quando
0s movimentos de estabilidade, manipulacéo e locomogéo estdo no nivel inicial.

Ampulheta de Gallahue: Foi criada por Gallahue com base na idade
cronoldgica.

Desenvolvimento motor: O desenvolvimento motor é uma alteracdo continua
do comportamento motor ao longo da vida. O sistema motor se desenvolve e
aprimora durante todo o processo de desenvolvimento humano.
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2.2 O TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA: CONCEITOS BASICOS,
CARACTERISTCAS COMPORTAMENTAIS, CUIDADOS APEDAGOGICOS E
DESENVOLVIMENTO MOTOR, SOCIAL E COGNITIVO NO AMBITO ESCOLAR.

Nas ultimas décadas, houve avanco significativo nas investigacfes sobre o
Transtorno do Espectro Autista (TEA), especialmente no campo da educacéo, que
enfrenta diversos desafios no processo de inclusdo dessas criancas.

Apesar da existéncia de estudos relevantes sobre o tema, ainda persistem
lacunas quanto a garantia dos direitos ao pleno desenvolvimento em contextos
pedagdgicos (Oliveira, 2009; Reviéri, 2007).

Historicamente, o termo “autismo” foi utilizado pela primeira vez por Leo
Kanner, em 1943, ao descrever padrées de comportamento atipico observados em
criancas. Segundo Oliveira (2009), a palavra deriva do grego auto, que significa “de
si mesmo”, indicando uma tendéncia ao isolamento e a introspecgado. Reviéri
(2007) complementa que, desde sua conceituacdo inicial, o autismo tem sido
percebido como um campo marcado por incertezas e complexidades.

Nos estudos de Kanner, observaram-se trés caracteristicas principais:
dificuldade de interagéo social, frequentemente acompanhada de comportamentos
de isolamento extremo; alteragcdes na linguagem, como a ecolalia, caracterizada
pela repeticdo de palavras ou frases ouvidas; e rigidez comportamental, com forte
apego a rotinas e resisténcia a mudanca. Durante as décadas de 1950 e 1960, o
autismo foi erroneamente interpretado como resultado de negligéncia afetiva,
sendo considerado um transtorno emocional. Esse entendimento comecou a ser
revisto nos anos 1970, com os estudos de Rutter, que prop6s critérios mais
objetivos para sua definicdo: déficits na interacéo social, comunicacdo prejudicada,
comportamentos repetitivos e inicio dos sintomas antes dos trés anos de idade
(Klim, 2006).

Com a publicacdo do DSM Ill, em 1980, o autismo passou a ser
classificado como um dos Transtornos Invasivos do Desenvolvimento.
Posteriormente, o (American Psychiatric Association, 2014) consolidou diferentes
diagnoésticos sob o termo Transtorno do Espectro Autista, caracterizando-o como
um transtorno do neurodesenvolvimento. O (American Psychiatric Association,
2014) escreve o TEA com base em dois dominios principais: déficits persistentes
na comunicacao social e na interacdo social e padrdes restritos e repetitivos de
comportamento, interesses ou atividades. A gravidade do transtorno € classificada
em trés niveis: nivel 1, que necessita de suporte; nivel 2, que necessita de suporte
substancial; e nivel 3, que necessita de suporte muito substancial (American
Psychiatric Association, 2014).

Leivas (2020) aponta que o perfil funcional de pessoas com TEA pode variar
amplamente, com alguns individuos apresentando comprometimentos severos,
enquanto outros demonstram altas habilidades cognitivas. Lemos, Saloméo e
Ramos (2014) reforcam que o TEA € caracterizado por respostas inconsistentes a
estimulos e por um perfil heterogéneo de capacidades. Embora as causas exatas
do TEA ainda ndo estejam completamente esclarecidas, autores como (Soares e
Neto, 2015) apontam fatores genéticos, sindromes associadas e influéncias
ambientais como possiveis origens. Pereira e Schmitt (2016) defendem que
alteragdes neurofuncionais e anormalidades na estrutura cerebral também podem
estar envolvidas.

Onzi e Gomes (2015) destacam que cada crianga com TEA apresenta
particularidades, o que exige um diagnostico clinico individualizado e completo,
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envolvendo entrevistas com 0s responsaveis, exames meédicos e observacdes
comportamentais. Zanon ET al. (2014) ressaltam que o diagndstico precoce é
fundamental, pois aumenta significativamente a eficacia das intervencdes.
Stephanha (2017) e Rios (2020) enfatizam que o diagndstico precoce, aliado a
intervencdes terapéuticas adequadas, pode transformar o progndéstico da crianca,
promovendo avangos nas areas fisica, emocional e social.

O tratamento, conforme a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da
Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, instituida pela Lei n® 12.764/2012,
deve ser multiprofissional, envolvendo psicologos, fonoaudidlogos, terapeutas
ocupacionais, psiquiatras, professores de educacdo fisica, entre outros
profissionais. O Sistema Unico de Salde, por meio dos Centros de Atenc&o
Psicossocial Infanto- juvenil e da Estratégia Saude da Familia, assegura
atendimento integral e gratuito as pessoas com TEA. A qualidade de vida, a
autonomia e a inclusdo dessas criancas dependem do acesso continuo a
intervencdes planejadas, interdisciplinares e humanizadas (Stephanha, 2017; Rios,
2020).

De acordo com a Unimed Londrina (2025), o autismo é um transtorno
relacionado a alteragbes do neurodesenvolvimento, que interfere na comunicagéao,
na linguagem, na interacao social e no comportamento. Os sinais costumam surgir
nos primeiros meses de vida, embora a confirmagédo normalmente ocorra entre os
dois e os trés anos de idade. Entre os sintomas mais frequentes do TEA,
destacam- se a auséncia completa ou a dificuldade em manter contato
interpessoal, 0 atraso no desenvolvimento da fala, os padrées de movimentos
estereotipados e repetitivos, a dificuldade em interpretar gestos e expressoes
faciais, o incébmodo diante de ambientes e situacfes sociais, a seletividade em
relacdo a cheiro, sabor e textura dos alimentos e a dificuldade em participar de
atividades e brincadeiras em grupo. Esses sintomas, em geral, comprometem
significativamente a capacidade de interacdo social da pessoa com TEA (Unimed
Londrina, 2025).

No que se refere aos niveis de autismo, o American Psychiatric Association,
classifica o transtorno com base na necessidade de suporte. No nivel 1,
considerado leve, os individuos apresentam dificuldades em situacdes sociais e
demonstram comportamentos restritivos e repetitivos, exigindo pouco suporte nas
atividades cotidianas. No nivel 2, considerado moderado, ha maior
comprometimento nas interacfes sociais, sendo necessario suporte mais
frequente. Ja no nivel 3, considerado grave, as dificuldades na comunicacao e nas
habilidades sociais sao intensas, havendo necessidade de suporte substancial para
o desenvolvimento das habilidades basicas do dia a dia (American Psychiatric
Association, 2014; Unimed Londrina, 2025).

Segundo o Brasil, (2023), o diagnostico precoce do TEA e o
encaminhamento para intervencdes comportamentais e apoio educacional na idade
mais precoce possivel podem levar a melhores resultados em longo prazo. Os
suportes terapéuticos podem promover mais autonomia e qualidade de vida para a
pessoa autista, sendo realizados por equipes multidisciplinares compostas por
diversos profissionais. Pais e cuidadores também devem receber orientagdes
adequadas, e os ambientes devem ser acessiveis, inclusivos e acolhedores.

No ambito social, a identificacdo de pessoas com deficiéncia oculta,
inclusive pessoas autistas, tem sido associada ao uso de corddes de identificacao,
como os de girassol ou com simbolo relacionado ao autismo, representando um
gesto de cidadania e respeito ao proximo. Além disso, o Dia Mundial de
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Conscientizacado sobre o Autismo, celebrado em 2 de abril, contribui para ampliar o
conhecimento sobre o espectro autista e sobre os direitos das pessoas autistas
(Unimed Londrina, 2025; Brasil, 2023).

2.2.1 PREVALENCIA DO AUTISMO

Atualmente, ndo ha dados numéricos absolutamente consolidados sobre a
prevaléncia exata de pessoas com TEA no Brasil. No entanto, estimativas
baseadas em estudos internacionais sugerem que aproximadamente 1 em cada 36
criancas de 8 anos, nos Estados Unidos, sdo diagnosticadas com TEA, conforme
dados divulgados em 2023. Aplicando-se essa propor¢cao a populacdo brasileira,
estima-se que cerca de 6 milhdes de pessoas possam estar no espectro autista
(Saber Tecnologias, 2025).

Figura 2 — Dados sobre prevaléncia do autismo

Prevaléncia de Autismo
nos EUA até 2023 (via CDCQ)
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Um levantamento conduzido pela Fundacdo Oswaldo Cruz entre 2022 e 2023
estimou a prevaléncia do autismo no Brasil em 0,671% da populacdo, o que
corresponde a aproximadamente 1 em cada 149 pessoas (Saber Tecnologias,
2025). No contexto educacional, o numero de matriculas de estudantes com TEA
nas escolas brasileiras aumentou significativamente. Em 2022, foram registradas
429 mil matriculas, namero que cresceu para 636 mil em 2023, representando
aumento de 48% (Carvalho, 2023; Batatais 24HS, 2025).

E importante destacar que o aumento nos diagndsticos de autismo pode estar
relacionado a maior conscientizacdo sobre o transtorno e ao aperfeicoamento dos
critérios diagnosticos, permitindo a identificacdo de casos mais leves que
anteriormente passavam despercebidos. A auséncia de dados oficiais mais amplos e
atualizados sobre a prevaléncia do autismo no Brasil reforca a necessidade de
pesquisas mais abrangentes e sistematicas para compreender melhor a realidade do
TEA no pais e orientar politicas publicas eficazes (Meon, 2025).

No que se refere ao tratamento, o autismo € um transtorno cronico que
demanda acompanhamento multidisciplinar, podendo envolver terapia ABA,
conforme as necessidades de cada caso. A intervencdo precoce € essencial para
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que o tratamento seja iniciado o quanto antes, favorecendo o desenvolvimento das
habilidades sociais, da comunicacdo e do autocuidado, com repercussdes positivas
na qualidade de vida da pessoa autista e de sua familia. Dependendo das
necessidades individuais, outras especialidades também podem integrar a equipe,
como equoterapia, musicoterapia e game terapia (Unimed Londrina, 2025;
Sanar, 2021).

No ambito escolar, a psicomotricidade e a Educacao Fisica sdo amplamente
reconhecidas como ferramentas importantes para o desenvolvimento de criancas
com TEA. Lopes (2022), Lima (2023) e Paula (2022) enfatizam que a Educacéo
Fisica, associada a psicomotricidade, favorece a inclusdo social, melhora a
coordenacdo motora e amplia a interacdo entre os alunos. Paula (2022) destaca,
ainda, atividades como Pegadas, Banda Escolar, Amizade do Alfabeto e Espido, que
contribuem para o desenvolvimento do equilibrio, da percepcédo auditiva, da
orientacdo espacial, da afetividade, da criatividade, da linguagem e da expresséo
corporal.

Ferreira (2017) corrobora essa compreensdo ao afirmar que a
psicomotricidade é essencial para o avanco das criancas com TEA em diferentes
areas do desenvolvimento, incluindo a motora, a social e a cognitiva. Rhema (2019),
por sua vez, acrescenta que, além de aprimorar o autoconhecimento corporal, a
psicomotricidade auxilia na resolugédo de conflitos internos e no equilibrio emocional
dos alunos.

Embora cada autor apresente um enfoque especifico, todos convergem para
a compreensdo de que a psicomotricidade, quando integrada a Educacao Fisica
Escolar, desempenha papel relevante no desenvolvimento global das criangas com
TEA. Seja promovendo a inclusdo, melhorando a coordenacdo motora ou
fortalecendo aspectos emocionais, essas préaticas sdo importantes para proporcionar
melhor qualidade de vida e aprendizagem a esses alunos. Para isso, € necessario
gue o acompanhamento seja realizado por equipe multidisciplinar, formada por
fisioterapeutas, psicélogos, terapeutas ocupacionais, fonoaudidlogos,
psicopedagogos, médicos neurologistas, pediatras ou neuropediatras, psiquiatras,
nutricionistas, assistentes sociais e profissionais da Educacdo Fisica, entre outros
(Sanar, 2021).

2.3 0 PAPEL DO PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

Para o desenvolvimento de criancas com TEA é fundamental, especialmente
guando utiliza praticas pedagdgicas psicomotoras, orientada pelo professor de
educacéo fisica que é responsavel por programar atividades que contribuem para o
desenvolvimento motor, social, emocional e cognitivo dessas criangas, sendo
mediador essencial entre a crianca e 0 ambiente escolar. A atuacédo do professor,
associada ao trabalho com equipes multidisciplinares, promove a inclusdo social e
favorece a interagdo entre os alunos com TEA e seus colegas. Portanto, o
professor de Educacao Fisica ndo apenas favorece o desenvolvimento motor, mas
também atua no processo de intervengbes pedagogicas, de socializagdo e
construcdo da autonomia dessas criancas, tendo ainda a responsabilidade de
aplicar metodologias adaptadas ao contexto escolar para garantir a inclusdo dos
estudantes com TEA (Lopes, 2022; Lima, 2023; Paula, 2022).

As intervencdes psicomotoras constituem estratégias fundamentais no
atendimento educacional e terapéutico de criangcas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA), pois promovem o desenvolvimento global por meio do movimento,
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da interacdo e da exploracdo do ambiente. No contexto escolar, especialmente nas
aulas de Educacdo Fisica, essas préaticas favorecem habilidades motoras,
cognitivas, sociais e emocionais, contribuindo para a inclusdo e a autonomia da
crianca.

Segundo Vitor da Fonseca (2012), a atividade psicomotora organizada
estimula a integragdo entre corpo e mente, auxiliando na constru¢cdo do esquema
corporal, na coordenacdo motora e na adaptacdo ao meio social. Para criancas
com TEA, tais intervencbes devem ser estruturadas, previsiveis e gradativas,
respeitando suas particularidades sensoriais e comportamentais.

Entre as intervencdes praticas mais eficazes destacam-se 0s circuitos
motores, compostos por atividades como correr, saltar, rastejar, subir e equilibrar-
se, que estimulam a coordenacédo global, o planejamento motor e o controle
postural. Atividades de equilibrio, como caminhar sobre linhas no chédo ou
superficies estaveis e instaveis, contribui para a estabilidade corporal e a
seguranca nos movimentos.

Jogos cooperativos também sdo amplamente recomendados, pois incentivam
a interacdo social, a comunicacao e o respeito as regras, aspectos frequentemente
comprometidos no TEA. Brincadeiras sensoriais com diferentes texturas, pesos e
formatos auxiliam na modulacéo sensorial e na atencéo, favorecendo a exploracéo
do ambiente e a reducdo de comportamentos estereotipados. Além disso,
atividades de imitacdo de gestos e movimentos estimulam a aprendizagem motora,
a percepcao corporal e as habilidades sociais.

De acordo com a American Psychiatric Association (2014), intervencdes
precoces, estruturadas e consistentes s&do essenciais para melhorar a
comunicacdo, o0 comportamento adaptativo e a participacdo social de individuos
com TEA. Dessa forma, a Educacdo Fisica escolar, quando orientada por
principios psicomotores, torna-se um espaco privilegiado para o desenvolvimento
integral dessas criancas.

Assim, a aplicagcdo sistemética de intervencdes psicomotoras no ambiente
escolar contribui significativamente para a melhoria da qualidade de vida, da
autonomia e da inclusdo social de criangas com TEA, evidenciando o papel
fundamental do professor de Educacéo Fisica nesse processo.

3 METODOLOGIA

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa bibliografica, de abordagem
qualitativa, com carater exploratério e descritivo. O objetivo consiste em analisar as
contribuicbes da Educacdo Fisica Escolar, por meio de praticas pedagdgicas
fundamentadas na psicomotricidade, para o desenvolvimento motor, cognitivo e
social de criangas da educacéao infantil com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
a partir de fontes teodricas e estudos académicos ja publicados. De acordo com
Marconi e Lakatos (2010) e Mattos, Rosseto Junior e Blecher (2008), o método
corresponde a sistematizacdo dos processos de pesquisa, devendo indicar o tipo
de estudo, os procedimentos adotados e os caminhos utilizados para responder ao
problema investigado.

Como orientacdo teodrico-metodoldgica, o0 estudo dialoga com a
abordagem fenomenoldgica, uma vez que busca compreender os fendmenos
educacionais a partir das interpretacbes presentes na producdo cientifica
selecionada. Segundo Martins (apud Bicudo, 1994, p. 15), a fenomenologia
constitui “um nome que se da a um movimento cujo objetivo precipuo é a
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investigacdo direta e a descricio de fenbmenos que sdo experienciados
conscientemente, sem teorias sobre sua explicacdo causal e tdo livre quanto
possivel de pressupostos e preconceitos”. A adogao desses critérios garantiu maior
rigor na selecdo e analise dos estudos, conferindo maior confiabilidade aos
resultados obtidos.

3.1 TIPO DE PESQUISA

A pesquisa bibliografica, qualitativa, exploratéria e descritiva consiste na
andlise e interpretacdo de materiais cientificos relevantes sobre a temética,
permitindo compreender as contribuicbes da psicomotricidade para o
desenvolvimento motor, cognitivo e social de criangas da educacao infantil com
Transtorno do Espectro Autista (TEA). Este estudo insere-se no campo das
praticas pedagdgicas da Educacdo Fisica Escolar, buscando evidenciar
contribuicdes educacionais voltadas a inclusdo e ao desenvolvimento integral
dessas criangas.

A pesquisa bibliogréafica possibilita reunir, selecionar e analisar producdes ja
publicadas sobre o tema, favorecendo uma compreensao mais ampla do problema
investigado. Conforme Marconi e Lakatos (2010), esse tipo de pesquisa ndo se
limita & simples repeticdo do que ja foi dito ou escrito, mas permite examinar o
tema sob nova perspectiva. Ja Gil (2002) destaca que a pesquisa descritiva tem
como finalidade descrever caracteristicas de determinada populag¢édo ou fenémeno,
enquanto a pesquisa exploratoria proporciona maior familiaridade com o
problema, tornando-o mais explicito.

3.1.1 Fontes E Critérios De Selecao

Foram utilizadas como fontes de pesquisa livros, artigos cientificos,
dissertacdes, teses e documentos oficiais relacionados ao tema, disponiveis em
bases de dados reconhecidas, como Scientific Electronic Library Online (SciELO),
Google Académico, Periédicos CAPES, PubMed e Redalyc, publicados nos ultimos
10 anos. Também foram considerados materiais publicados em lingua portuguesa
gue abordassem a psicomotricidade em criangas com Transtorno do Espectro
Autista (TEA) e pesquisas que discutissem praticas pedagdgicas da Educacéo
Fisica voltada a educacao infantil.

Ressalta-se que foram utilizados para base tedrica autores classicos por sua
relevancia na area, considerando as articulagcbes com producdes cientificas atuais,
eles ndo s6 fundamentam a pesquisa como também mostram a evolucdo do
campo, conectando teorias e praticas pedagdgicas ao longo do tempo.

Como critérios de inclusao, foram selecionados estudos que apresentassem
relacdo direta com a tematica da psicomotricidade, da Educacao Fisica Escolar e
do desenvolvimento de criangcas com TEA no contexto educacional. Também foram
priorizados materiais com relevancia académica, clareza metodologica e
contribuicdo tedrica para a compreensado do problema de pesquisa.

3.1.1.1 Critérios de exclusao:
Foram excluidos estudos sem relagdo direta com o tema investigado, bem

como trabalhos que ndo apresentassem rigor metodologico, consisténcia tedrica ou
confiabilidade cientifica.
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3.2 PROCEDIMENTOS DE ANALISE DE DADOS

Os dados foram analisados com base na técnica de analise de conteudo,
conforme proposta por Bardin (2011), o que permitiu a identificacdo de categorias
tematicas e das principais abordagens sobre o papel da psicomotricidade na
Educacdo Fisica de criancas com TEA. A sistematizacdo das informacfes foi
realizada de maneira critica e comparativa, destacando as contribui¢cdes tedricas e
as lacunas existentes na literatura.

3.3 RESULTADOS

Quadro 1 — Publicagbes encontradas para essa pesquisa:

Autor/Fonte Titulo do Artigo Objetivos Resultados Concluséo
A Psicopedagogia e | Analisar o papel da| Melhora da A inclusdo com
0 Autismo: psicopedagogia e |interacéo social apoio
Ferreira (2017)| Estratégias para o | psicomotricidade e cognitiva psicopedagdgico
Ensino Inclusivo na incluséo de potencializa o
criangas com TEA desenvolvimento
escolar
A importancia da Investigar a Avancos na A
psicomotricidade na| importancia da coordenagédo | psicomotricidade
educacdo infantil | psicomotricidade motora, € essencial e deve
Santos (2017) no percepcdo | ser planejada na
desenvolvimento corporal e Educacéao Infantil
infantil socializacdo
Praticas Avaliar praticas Impactos
Psicopedagdgicas | psicopedagdgicas | positivos nas | Ainclusdo dessas
no Ensino de no desenvolvimento| habilidades praticas favorece
Lopes (2022) Criancas com TEA: | de criangas com motoras e participagéo e
Intervencoes TEA sociais aprendizagem
Pedagdgicas no
Contexto Escolar
Psicomotricidade Analisar a Melhora da Intervencdes
aplicada a inclusédo | psicomotricidade | coordenacao, psicomotoras
de criangas com na incluséo e equilibrio e promovem
Abreu (2025) Transtorno do desenvolvimento percepcao autonomia e
Espectro Autista no| de criangas com espacial. comunicacao
ambiente escolar TEA
Educacao Fisica | Revisar ainclusdo| Melhorana |A Educacao Fisica
Noléto & como ferramenta |de alunos com TEA interacao, é ferramenta eficaz
Nascimento | inclusiva de alunos |na Educacao Fisica| cooperacao e de incluséo
(2025) com Transtorno do participacao. escolar
Espectro Autista

Fonte: Lucieny Rodrigues Teixeira (2026).
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3.3.1 EXPLICACOES DE COMO ESSES ARTIGOS SE RELACIONAM

A andlise dos estudos evidencia uma articulacéo tedrico-pratica consistente
em torno da psicomotricidade como eixo estruturante do desenvolvimento global de
criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no contexto escolar.
Entretanto, mais do que uma simples convergéncia tematica, observa-se
uma progressao epistemologica entre os autores, que transitam de fundamentos
conceituais para aplicagcbes pedagodgicas contextualizadas.

Ferreira (2017) e Santos (2017) situam-se em um plano tedrico-estrutural, ao
conceberem a psicomotricidade como um campo integrador das dimensdes
motora, cognitiva e afetiva. Esses autores ndo apenas reconhecem sua
importancia no desenvolvimento infantil, mas também atribuem a intervencéo
psicomotora um carater preventivo e organizador das funcdes psicologicas
superiores, especialmente em contextos de vulnerabilidade do desenvolvimento,
como no TEA. Contudo, suas abordagens ainda se concentram
predominantemente na dimensdo conceitual, com menor aprofundamento nas
implicacdes didatico-metodologicas.

Em um segundo nivel analitico, Lopes (2022) estabelece uma inflexdo
relevante ao deslocar o debate para o campo da pratica pedagogica, evidenciando
empiricamente os efeitos das intervengdes psicomotoras no ambiente escolar. Sua
contribuicdo reside na operacionalizacdo dos conceitos anteriormente discutidos,
demonstrando que a psicomotricidade, quando sistematizada no contexto da
Educacao Fisica, promove avan¢os concretos na socializacdo, na participacdo e no
desempenho motor de criancas com TEA. Ainda assim, sua analise mantém foco
mais descritivo dos resultados, carecendo de maior problematizacéo das variaveis
contextuais e institucionais que influenciam tais praticas.

Por sua vez, Abreu (2025) e Noléto e Nascimento (2025) representam um
avanco na producdo cientifica ao incorporarem uma perspectiva mais alinhada as
demandas contemporaneas da educacgédo inclusiva. Esses estudos ampliam o
escopo da discussdo ao enfatizarem a Educacédo Fisica como espaco pedagdgico
estratégico para a efetivacdo da inclusdo, destacando ndo apenas 0s ganhos
motores, mas também o desenvolvimento da autonomia, da comunicacdo e da
participacdo social. Nota-se, nesses autores, uma maior preocupagdo com a
funcionalidade das intervencdes e com a insercdo ativa da crianca no contexto
escolar.

Apesar dessa evolugdo, € possivel identificar uma lacuna transversal nos
estudos analisados: a auséncia de discussdes mais aprofundadas sobre a
formacdo docente, as condi¢cdes estruturais das escolas e os limites institucionais
para a implementagdo sistematica dessas praticas. Tal auséncia evidencia que,
embora haja consenso quanto a eficacia da psicomotricidade, ainda sao
insuficientes as analises criticas sobre sua viabilidade concreta no cotidiano
escolar.

Dessa forma, os artigos se relacionam nao apenas por complementaridade
tematica, mas por constituirem um percurso analitico que vai da fundamentacéo
tedrica a aplicabilidade pratica, ainda que carecam de maior problematizacdo das
condicbes reais de implementacdo. [Essa articulagdo reforca a
psicomotricidade como estratégia promissora, porém dependente de mediacbes
pedagdgicas, estruturais e formativas para sua efetivagdo no contexto da
Educacao Infantil inclusiva.
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3.3.2 DISCUSSAO ENTRE OS AUTORES

Os autores classicos como Darido (1999) e Guiselini (1982) fornecem a base
tedrica para a psicomotricidade na educacao fisica escolar. Darido (1999) enfatiza
a psicomotricidade como ferramenta fundamental para o desenvolvimento motor e
social das criancas, especialmente com foco na inclusédo. Guiselini (1982) detalha a
importancia do esquema corporal e da coordenacdo motora, fundamentais para o
aprendizado na infancia, e a importancia do movimento para o desenvolvimento
global da crianga.

A interlocucdo entre os autores permite identificar um campo teorico
relativamente consolidado no que se refere a importancia da psicomotricidade no
desenvolvimento de criancas com TEA, porém ainda em processo de
amadurecimento no que diz respeito a sua sistematizagcdo pedagodgica e
aplicabilidade critica no contexto escolar.

Ferreira (2017) e Santos (2017) estabelecem os fundamentos conceituais da
psicomotricidade ao enfatizarem sua funcéo integradora no desenvolvimento
infantil. Ambos atribuem centralidade a relagdo entre corpo e mente,
compreendendo o movimento como mediador das experiéncias cognitivas e
afetivas. No entanto, suas abordagens tendem a apresentar a psicomotricidade de
forma idealizada, com limitada problematizacdo das condi¢cdes concretas de sua
aplicacado no ambiente escolar, especialmente em contextos inclusivos.

Lopes (2022), ao direcionar sua andlise para o contexto educacional,
contribui ao evidenciar a efetividade das praticas psicomotoras na promoc¢ao da
interacdo social e da participacdo de criancas com TEA. Sua producédo representa
um avanco ao aproximar teoria e pratica, embora ainda se concentre na validacao
dos resultados, sem aprofundar de forma critica os desafios estruturais,
pedagdgicos e institucionais envolvidos na implementacédo dessas intervencoes.

Nesse sentido, Abreu (2025) e Noléto e Nascimento (2025) ampliam a
discussédo ao incorporarem a perspectiva da educacao inclusiva como eixo central.
Esses autores destacam a Educacdo Fisica como espaco privilegiado de
intervencao, evidenciando que a psicomotricidade pode favorecer ndo apenas o
desenvolvimento motor, mas também a construcdo da autonomia e da identidade
social da crianca com TEA. Ainda assim, observa-se que tais estudos mantém uma
abordagem predominantemente propositiva, com menor énfase na andlise
critica das limitacdes praticas enfrentadas pelos profissionais da area.

A principal convergéncia entre os autores reside no reconhecimento da
psicomotricidade como estratégia eficaz para o desenvolvimento integral e inclusao
de criancas com TEA. Entretanto, a analise critica revela que ha uma tendéncia a
valorizagdo dos resultados positivos, em detrimento de uma problematizagdo mais
aprofundada das dificuldades reais de implementacdo, como a insuficiente
formacao docente, a escassez de recursos pedagdgicos e as limitagdes estruturais
das instituicdes escolares.

Dessa forma, embora os estudos contribuam significativamente para o
avanco do conhecimento na area, evidencia-se a necessidade de investigacdes
gue ultrapassem a dimenséo descritiva e propositiva, incorporando andlises criticas
sobre as condi¢cbes concretas de aplicacdo das praticas psicomotoras. Tal
aprofundamento é essencial para consolidar a psicomotricidade ndo apenas como
um referencial teorico relevante, mas como uma pratica pedagogica efetivamente
vidvel e sustentavel no contexto da Educacéo Fisica Escolar inclusiva.
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A analise dos estudos selecionados evidencia que a psicomotricidade,
guando integrada de forma sistematizada as praticas pedagogicas da educacéo
fisica escolar, constitui um recurso relevante para o desenvolvimento global de
criangcas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Os achados, no entanto, ndo
devem ser interpretados apenas como constatacdo de beneficios, mas como
indicativos de um campo de intervengdo que exige planejamento, mediacao
gualificada e condi¢des estruturais adequadas para sua efetivacao.

No que se refere ao desenvolvimento motor, os estudos apontam
avancos consistentes nas habilidades de coordenacdo motora global e fina,
equilibrio e organizacdo espacial. Conforme evidenciado por Ferreira (2017) e
Lopes (2022), as atividades psicomotoras favorecem a construcdo do esquema
corporal e o controle postural, elementos fundamentais para a autonomia funcional
da crianca. Contudo, tais ganhos estdo diretamente condicionados a regularidade
das intervencBes e a adequacdo das propostas as necessidades individuais,
indicando que a eficacia dessas praticas ndo € automatica, mas dependente de
intencionalidade pedagdgica. No ambito da inclusdo e da interacdo social, os
resultados indicam que as praticas psicomotoras contribuem para a ampliacdo da
participacdo das criangcas com TEA em atividades coletivas.

Noléto e Nascimento (2025) e Abreu (2025) destacam que a
insercdo de estratégias ladicas e cooperativas favorece a comunicacdo, a
socializacdo e a reducdo de comportamentos de isolamento.

Entretanto, a andlise critica revela que tais avangos ocorrem de forma
mais expressiva em contextos onde ha mediacdo ativa do professor e
organizagdo pedagogica estruturada, evidenciando que a inclusdo ndo decorre
apenas da presenca da crianca no espaco escolar, mas da qualidade das
intervengdes propostas.

Em relagdo ao desenvolvimento cognitivo e a autonomia, os estudos
analisados indicam que a psicomotricidade contribui para a organizacdo das
funcdes perceptivas, espaciais e temporais, fundamentais para o processo de
aprendizagem. Santos (2017) e Abreu (2025) apontam que a vivéncia corporal
favorece a construcdo de nocBes basicas necessérias a alfabetizacdo e ao
desenvolvimento de habilidades académicas. Além disso, observa-se que a
participacdo em atividades psicomotoras promove maior independéncia nas acoes
e maior engajamento nas tarefas escolares. Contudo, tais resultados ainda
carecem de maior aprofundamento empirico, especialmente no que diz respeito a
mensuracao desses avancos em contextos educacionais diversos.

Apesar dos resultados positivos, os estudos também evidenciam limitacbes
importantes. A auséncia de formacgdo continuada especifica para professores de
educacéo fisica, a escassez de recursos pedagdgicos adaptados e as condicdes
estruturais das instituicbes escolares sdo apontadas como fatores que dificultam a
implementacdo sistematica das praticas psicomotoras. Ferreira (2017) e Santos
(2017) ja sinalizavam esses desafios, que permanecem atuais nas produ¢des mais
recentes, indicando uma lacuna entre o conhecimento teérico produzido e sua
aplicacao efetiva no cotidiano escolar.

Outro aspecto relevante refere-se a predominancia de estudos com
abordagem descritiva, com énfase nos beneficios das praticas psicomotoras, mas
com limitada problematizacdo dos contextos de aplicacdo. Essa caracteristica
aponta para a necessidade de pesquisas mais robustas, com delineamentos
metodologicos que permitam avaliar, de forma mais precisa, os impactos dessas
intervencdes em diferentes realidades educacionais.
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Dessa forma, os resultados deste estudo indicam que a psicomotricidade
possui potencial significativo para contribuir com o desenvolvimento motor,
cognitivo e social de criancas com TEA, especialmente no contexto da educacao
fisica escolar. No entanto, a efetividade dessas préaticas depende de fatores como
o planejamento pedagogico, a formacédo do professor e as condi¢des estruturais da
escola. Isso evidencia que sua aplicacdo ndo ocorre de forma automatica, mas
exige intencionalidade pedagodgica, adaptacbes as necessidades individuais e
continuidade no processo de intervencao.

Em sintese, os achados reforcam que a psicomotricidade ndo deve ser
tratada como uma pratica complementar, mas como uma estratégia pedagodgica
estruturante no processo de inclusdo escolar. Contudo, para que seus beneficios
sejam efetivamente alcancados, € necessério superar os desafios identificados,
promovendo a articulacdo entre teoria, pratica e politicas educacionais voltadas a
inclusdo. De forma geral, os estudos analisados convergem ao evidenciar que a
psicomotricidade, quando aplicada de maneira estruturada, contribui
significativamente para o desenvolvimento integral de criangas com TEA.

CONCLUSAO

Conclui-se que a psicomotricidade desempenha um papel relevante no
desenvolvimento global de criancas com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
especialmente no contexto da Educacao Infantil. Ao integrar aspectos motores,
cognitivos e afetivos, as praticas psicomotoras favorecem ndo apenas a aquisicao
de habilidades motoras, mas também a ampliacdo da interacdo social, da
comunicacédo e da autonomia.

Os resultados analisados evidenciam que, quando inserida de forma
planejada e sistematizada nas aulas de Educacdo Fisica Escolar, a
psicomotricidade contribui significativamente para o0 processo de incluséo,
possibilitando maior participacdo das criancas com TEA nas atividades escolares.
Nesse sentido, destaca-se seu potencial como estratégia pedagdgica capaz de
promover o desenvolvimento integral e a adaptacdo ao ambiente educacional.

Entretanto, a efetividade dessas praticas ndo ocorre de forma automatica,
estando diretamente relacionada a intencionalidade pedagdgica, a formacédo dos
professores e as condicfes estruturais das instituicbes escolares. A auséncia
desses elementos pode comprometer a qualidade das intervengdes, limitando os
resultados esperados.

Dessa forma, evidencia-se a necessidade de investimento na formacao
continuada de professores, bem como na organizacdo de praticas pedagdgicas
inclusivas que considerem as especificidades de cada crianca. Além disso, torna-
se fundamental o fortalecimento de politicas educacionais que garantam suporte
estrutural e metodoldgico as escolas.

Por fim, destaca-se que, embora a literatura aponte resultados positivos,
ainda s@o necessarias pesquisas mais aprofundada, especialmente de carater
empirico, que investiguem a aplicacdo da psicomotricidade em diferentes contextos
educacionais. Tal avanco contribuira para consolidar essa abordagem como uma
préatica pedagogica efetiva, sustentada no processo de inclusdo escolar destacando
o papel relevante o professor de educacéo fisica.
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TERMO DE AUTORIZACAO DE PUBLICACAO DE PRODUCAO
ACADEMICA

Eu. LUCIENY RODRIGUES estudante do Curso de Educagdo Fisica, matricula
2026.1.0049.0005-0 na qualidade de titular dos direitos autorais, em consonancia com a Lei n’
9.610/98 (Lei dos Direitos do autor), autorizo a Pontificia Universidade Catélica de Goias (PUC
Goias) a disponibilizar o Trabalho de Conclusdo de Curso intitulado O desenvolvimento
psicomotor em criangas com transtorno do espectro autista na educacio infantil: uma
andlise das intervencdes pedagogicas gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos autorais.
por 5 (cinco) anos, conforme permissdes do documento. em meio eletronico, na rede mundial de
computadores, no formato especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG). Som (WAVE.
MPEG. AIFF. SND)+, Video (MPEG. MWV AVI, QT)e, outros, especificos da area; para fins
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Aos 16 dias do més de junho de 2026, em sessao publica na sala 309 do bloco 'S”
do Campus 2 na PUC Goias, na presenga da Banca Examinadora composta pelos
seguintes professores:

Orientador(a): CLISTENIA PRUDENCIANA DINIZ
Parecerista: LUIZA DE MARILAC RIBEIRO CARDOSO
Parecerista: ANDREA CINTIA DA SILVA

O(a) aluno(a): LUCIENY RODRIGUES
apresentou o Trabalho de Conclusao de Curso intitulado:

O desenvolvimento psicomotor em criangas com transtorno do espectro
autista na educagao infantil: uma analise das intervengoes pedagoégicas

como requisito curricular indispensavel para a integralizagao do Curso de Educagao
Fisica.

Apds apresentagao, a Banca Examinadora deliberou e decidiu pela APROVAGAO
do referido trabalho.
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