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O ABANDONO AFETIVO E MATERIAL INVERSO DA PESSOA IDOSA:
A RESPONSABILIDADE CIVIL DOS FILHOS E A EFETIVACAO DA
DIGNIDADE HUMANA NA VELHICE

1
Maria Giovanna Pacheco dos Santos Souza

O presente trabalho cientifico se debruca sobre o abandono afetivo e material
inverso da pessoa idosa, ou seja, a falta de cuidados, apoio e convivéncia por parte
dos filhos maiores em relagao aos seus deveres. O foco central é investigar se é
possivel imputar responsabilidade civil aos descendentes pela omissdo, com base
nos principios atuais do Direito de Familia, na Constituicdo Federal de 1988 e no
Estatuto da Pessoa ldosa. Para isso, empregou-se o método dedutivo, a partir de
uma pesquisa bibliografica e documental em doutrinas, legislagdes e
jurisprudéncias. O estudo demonstra que a transicdo para a familia eudemonista
elevou a afetividade e a solidariedade a categoria de deveres juridicos exigiveis,
superando a visdo de que o cuidado na velhice seria uma mera faculdade moral.
Conclui-se que a privagdo do amparo material e emocional gera severos danos
biopsicossociais ao idoso, configurando ato ilicito (arts. 186 e 927 do Cddigo Civil).
Dessa forma, € juridicamente cabivel a condenacgéo ao pagamento de indenizacao
por danos morais, a qual atua com dupla finalidade: compensar a violagdo aos
direitos da personalidade da vitima e exercer fungdo pedagdgico- punitiva contra a
negligéncia familiar.

Palavras-chave: Abandono afetivo inverso; pessoa idosa; responsabilidade civil;
solidariedade familiar; dignidade da pessoa humana.

THE REVERSE EMOTIONAL AND MATERIAL ABANDONMENT OF THE
ELDERLY:
THE CIVIL LIABILITY OF CHILDREN AND THE REALIZATION OF HUMAN
DIGNITY IN OLD AGE

The present scientific paper focuses on the reverse affective and material
abandonment of the elderly, that is, the lack of care, support, and coexistence by
adult children regarding their duties. The central focus is to investigate whether it is
possible to impute civil liability to descendants for this omission, based on the
current principles of Family Law, the Federal Constitution of 1988, and the Statute
of the Elderly. For this purpose, the deductive method was employed, based on
bibliographical and documentary research in legal doctrines, legislation, and
jurisprudence. The study demonstrates that the transition to the eudaimonistic
family has elevated affectivity and solidarity to the category of enforceable legal
duties, overcoming the view that care in old age would be a mere moral faculty. It
is concluded that the deprivation of material and emotional support generates
severe biopsychosocial damages to the elderly, configuring an illicit act (arts. 186
and 927 of the Civil Code). Thus, the condemnation to the payment of
compensation for moral damages is legally applicable, which acts with a dual
purpose: to compensate the violation of the victim's personality rights and to
exercise a pedagogical-punitive function against family negligence.

Keywords: Reverse affective abandonment; elderly person; civil liability; family
solidarity; human dignity.
Académica do Curso de Direito da Pontificia Universidade Catdlica de Goias (PUC Goias).
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INTRODUCAO

O Brasil vive uma acelerada transicdo demografica, com aumento expressivo da
expectativa de vida e envelhecimento populacional, e, por conseguinte, o Direito de
Familia, que ja ndo se sustenta apenas nos critérios bioldgicos e patrimoniais, mas se
transforma e se fundamenta na afetividade, na solidariedade e na felicidade de seus
membros. E na interse¢do entre o envelhecimento da populagio e a repersonalizagdo das
relagdes familiares que surge a questdo central deste trabalho: o abandono afetivo e
material inverso a pessoa idosa.

O abandono inverso acontece quando os filhos j& adultos deixam de cumprir com
os deveres de cuidado, apoio financeiro e assisténcia emocional em relacdo aos seus pais
idosos. Essa falta de agdo se torna uma grave violagao juridica quando ¢ analisada a luz
da Constituicao Federal de 1988 e do Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n°® 10.741/2003), que
impdem a familia a obrigagdo solidaria de assegurar a pessoa idosa dignidade, respeito e
convivéncia familiar.

No contexto, o presente artigo cientifico objetiva, de maneira geral, entender o
fenomeno do abandono afetivo e material inverso e suas consequéncias juridicas, sociais
e psicoldgicas. A pesquisa busca responder ao seguinte problema central: € juridicamente
possivel responsabilizar civilmente os filhos pelo abandono afetivo e material dos pais
idosos, e em que medida a reparacdo por danos morais contribui para a efetivacdo da
dignidade na velhice? A justificativa para tal questionamento repousa na necessidade de
demonstrar que o afeto, embora ndo possa ser imposto como sentimento, traduz-se em
um dever juridico de cuidado cuja inobservancia configura ato ilicito.

Para se atingir os objetivos tragados, a investigacdo emprega o método dedutivo,
que vai do geral ao particular, iniciando pela avaliagdo dos principios constitucionais e
depois focando na aplicacdo desses principios no caso especifico do abandono na velhice.
O método utilizado consiste em pesquisa bibliografica e documental, com revisdao da
literatura em doutrinas especializadas em Direito de Familia e Responsabilidade Civil, na
legislagdo vigente e na jurisprudéncia dos tribunais brasileiros.

Estruturalmente, o trabalho estd dividido em trés seg¢des. O primeiro capitulo
realiza um paralelo entre a protecdo legal do idoso e os modernos principios do Direito
de Familia, em especial a dignidade da pessoa humana, a afetividade e ao suporte
normativo. A segunda secdo, por sua vez, € voltada a conceituacdo do abandono afetivo e
material inverso, além da pesquisa sobre as variadas configuracdes familiares e seus

graves efeitos fisicos e psicoldgicos em decorréncia da falta de a¢do. Por fim, a terceira



secdo investiga a responsabilidade civil dos filhos, os pressupostos para a configuragdo
do dano moral decorrente da omissao do dever de cuidado e os mecanismos juridicos de

prote¢do a pessoa idosa.



1 A PROTECAO JURIDICA DA PESSOA IDOSA E OS PRINCIPIOS DO DIREITO
DE FAMILIA CONTEMPORANEO

O Direito de Familia brasileiro vivenciou, a partir da promulgacdao da Constitui¢ao
Federal de 1988, uma profunda ressignificagdo de seus institutos. Ocorreu a chamada
"constitucionalizacdo do Direito Civil", fenomeno que deslocou o eixo central das relagdes
familiares do patriménio e da consanguinidade estrita para a valoriza¢do da pessoa humana e
de seus vinculos afetivos. Nesse novo cenario, a familia deixa de ser uma instituicdo com fim
em si mesma e passa a ser compreendida como um instrumento para a realizacdo pessoal e a
busca da felicidade de seus membros, consagrando o modelo da familia eudemonista.

E sob essa dtica prospectiva que a protecdo da pessoa idosa ganha novos contornos. O
envelhecimento, antes tratado de forma marginal pelo ordenamento juridico privado, passa a
ocupar o centro dos debates sobre solidariedade e responsabilidade familiar. E essencial, antes
de se iniciar a analise do fendmeno do abandono afetivo e material inverso, que se compreenda,
em primeiro lugar, a base principiologica que sustenta o dever de cuidado, fundamentado na

dignidade da pessoa humana e na afetividade.

1.1 O PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A PROTECAO

INTEGRAL NA VELHICE

O principio da dignidade da pessoa humana, erigido a categoria de fundamento da
Republica Federativa do Brasil (art. 1°, III, da CF/88), atua como vetor interpretativo maximo
de todo ordenamento juridico. No ambito do Direito de Familia, esse principio impde que as
relacdes interpessoais sejam pautadas pelo respeito mutuo, garantindo a integridade fisica,
psiquica e moral de todos os entes familiares, com especial atengdo a aqueles em situagao de
vulnerabilidade.

A velhice, embora seja um processo natural do desenvolvimento humano,
frequentemente acarreta uma diminui¢ao das capacidades fisicas e, em alguns casos, cognitivas,
colocando o idoso em uma posicao de fragilidade presumida. Reconhecendo essa realidade, o
constituinte originario adotou a doutrina da protecdo integral, estabelecendo no artigo 230 da
Carta Magna que "a familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participagdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e

garantindo-lhes o direito a vida" (Brasil, 1988).
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Nesse sentido, a doutrina majoritaria entende que a dignidade do idoso ndo se sustenta
apenas com a provisdo material, mas exige a manutencdo de vinculos e o amparo emocional.
Conforme leciona Maria Berenice Dias, a familia contemporanea ¢ identificada pelo
envolvimento emocional, de modo que o afeto "gera responsabilidades e comprometimentos
mutuos" (Dias, 2015, p. 62). A falta desse comprometimento atinge de maneira direta a
dignidade do idoso, fazendo com que ele se torne invisivel e desamparado dentro de sua propria

familia.

A protecdo integral na velhice, portanto, traduz-se em um feixe de deveres juridicos
exigiveis. Como bem destacam Farias e Rosenvald (2021, p. 145), a dignidade humana nas
relacdes familiares impede a "coisificagdo" do outro, exigindo comportamentos ativos de
solidariedade. Portanto, proteger o idoso ndo se resume a fornecer auxilio financeiro, mas
abrange o direito inegociavel de estar junto, de ser respeitado e de ser cuidado, sem os quais a

dignidade humana na velhice estaria totalmente comprometida.

1.2 A AFETIVIDADE E A SOLIDARIEDADE FAMILIAR COMO DEVERES

JURIDICOS

A transi¢do do modelo familiar patriarcal e patrimonialista para a familia eudemonista
trouxe a afetividade para o centro do ordenamento juridico brasileiro. O afeto deixou de ser
encarado como um mero sentimento passageiro ou uma questao estritamente moral, ascendendo
a categoria de principio juridico, alicer¢ado na dignidade da pessoa humana (art. 1°, III, da
CF/88) e na protegao integral da familia (art. 226, da CF/88).

Nesse contexto, a solidariedade familiar desponta como o brago objetivo e exigivel da
afetividade. Consagrada como um desdobramento dos objetivos fundamentais da Republica
(art. 3° I, da CF/88), a solidariedade projeta-se no Direito de Familia impondo aos seus
membros deveres reciprocos de amparo, assisténcia e cuidado. A propria Constitui¢ao Federal
materializa essa obrigacdo intergeracional de forma expressa em seu artigo 229, ao determinar
que "os pais t€ém o dever de assistir, criar ¢ educar os filhos menores, ¢ os filhos maiores t€ém o
dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade" (Brasil, 1988).

A doutrina contemporanea ¢ pacifica ao reconhecer a dimensao normativa do afeto. Para
Paulo Lobo (2011, p. 48), a afetividade atua como vetor interpretativo das relagdes familiares,
traduzindo-se em um dever juridico de solidariedade que impede a coisificacao das relagdes.

Na mesma linha, Maria Berenice Dias assevera que a afetividade ¢ o critério juridico
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fundamental para aferir a legitimidade dos vinculos, destacando que "o afeto foi reconhecido
como o ponto de identificacdo da familia" (Dias, 2015, p. 62), o que gera, inexoravelmente,
responsabilidades e comprometimentos miituos.

Portanto, para a escorreita aplicacdo do Direito, ¢ imperioso distinguir o sentimento
(amor) do comportamento (cuidado). Como bem pontuam Farias e Rosenvald (2021, p. 180), o
afeto possui uma dimensao funcional e normativa capaz de gerar deveres juridicos concretos.
Embora o Estado ndo possua mecanismos para obrigar um filho a amar seu pai idoso, o
ordenamento juridico exige, de forma coercitiva, o cumprimento do dever de cuidado. A
caréncia desse suporte, seja ele financeiro ou de qualquer outra forma, fere o principio da
solidariedade familiar, constituindo uma transgressdo de um dever legal que resulta em

responsabilidade civil.

1.3 O AMPARO NORMATIVO: CONSTITUICAO FEDERAL, CODIGO CIVIL E O

ESTATUTO DA PESSOA IDOSA

A protec¢ao da pessoa idosa no ordenamento juridico brasileiro estruturase a partir de um
microssistema protetivo multinivel, que tem seu apice na Constituicao Federal de 1988. O texto
constitucional inovou ao tratar expressamente da solidariedade intergeracional, estabelecendo
em seu artigo 229 que "os filhos maiores t€m o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,
caréncia ou enfermidade" (Brasil, 1988, p. 142). Esse dispositivo ¢ complementado pelo artigo
230, que impde a familia, de forma solidaria com a sociedade e o Estado, o dever de amparar
as pessoas idosas, defendendo sua dignidade e garantindo-lhes o bem-estar.

Para regulamentar e dar efetividade a esses mandamentos constitucionais, foi editada a
Lei n® 10.741/2003, recentemente atualizada para a nomenclatura de Estatuto da Pessoa Idosa
(pela Lei n° 14.423/2022). O Estatuto refor¢a a doutrina da protecao integral, determinando em
seu artigo 3° que € obrigacdo da familia assegurar a pessoa idosa, com absoluta prioridade, a
efetivacdo de direitos fundamentais, incluindo expressamente o direito "ao respeito e a
convivéncia familiar e comunitaria" (Brasil, 2003, p. 1). A inclusdo da convivéncia familiar
como um direito positivado demonstra que o legislador reconheceu a presenga fisica e o suporte
emocional como necessidades vitais na velhice.

No ambito do Direito Privado, o Cddigo Civil de 2002 deve ser lido sob a lente da
filtragem constitucional (perspectiva civil-constitucional). Embora o diploma civil trate de
forma mais detida das obrigacdes de assisténcia material (alimentos), a clausula geral de tutela

da pessoa humana irradia seus efeitos para o Direito de Familia, exigindo condutas ativas de
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cuidado. Conforme leciona Silvio de Salvo Venosa, a responsabilidade pelo amparo aos
ascendentes ndo se esgota na prestacdo pecuniaria, pois o envelhecimento digno depende
intrinsecamente do suporte socioafetivo, de modo que "a solidariedade familiar impde um dever
de assisténcia moral que transcende a mera obrigagao alimentar" (Venosa, 2020, p. 342).
Dessa forma, a conjugacdo da Constituicdo Federal, do Estatuto da Pessoa Idosa e do
Codigo Civil consolida um arcabougo normativo robusto. A omissao dos filhos em prestar esse
amparo integral (material e afetivo) ndo configura apenas uma reprova¢ao moral, mas a violagao
direta de normas cogentes de ordem publica. E exatamente a ruptura desse dever legal de
cuidado e convivéncia que da ensejo a configuragdo do abandono afetivo e material inverso,

fenomeno que passa a exigir respostas contundentes do Poder Judiciario.

2 O ABANDONO AFETIVO E MATERIAL INVERSO: DINAMICAS FAMILIARES E
IMPACTOS

Como foi possivel observar no primeiro capitulo deste trabalho, o ordenamento juridico
brasileiro, pautado pela Constituicdo Federal e pelo Estatuto da Pessoa Idosa, dispde de um
solido arcabouco protetivo a velhice, elevando a afetividade e a solidariedade a categoria de
deveres juridicos. Entretanto, a realidade fatica se mostra bastante distinta e alarmante.
Acompanhando o acelerado envelhecimento demografico do pais, multiplicam-se os casos em
que o nucleo familiar falha em sua missao protetiva primaria.

Assim, o segundo capitulo se compromete a investigar tanto o abandono afetivo quanto
o material inverso ndo apenas como uma violacao legal, mas como um fendémeno complexo e
multifacetado. Para se compreender a gravidade dessa infracdo, torna-se imprescindivel, antes
de mais nada, estabelecer suas vertentes (afetiva e material) e, em seguida, analisar as dindmicas
familiares que propiciam essa modalidade de descaso e, por fim, avaliar os efeitos arrasadores

que o desamparo ocasiona na saude fisica e mental do idoso.

2.1 CONCEITUACAO E CARACTERIZACAO DO ABANDONO AFETIVO E
MATERIAL INVERSO

No ambito do Direito de Familia, o termo "abandono" tradicionalmente remete a figura

dos pais que desamparam seus filhos menores. Contudo, com o aumento da expectativa de vida

e a consequente inversdo da piramide etéria, a doutrina e a jurisprudéncia passaram a se debrugar

sobre o fendmeno em sua via de mao dupla. O abandono "inverso" caracteriza-se, portanto, pela
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omissao dos filhos ja adultos em relagdo aos deveres de cuidado, assisténcia e convivéncia para
com seus pais na velhice.

Para a escorreita caracterizagdo desse ilicito, ¢ imperioso distinguir suas duas
dimensdes: a material e a afetiva. O abandono material configura-se pela auséncia de provisao
das necessidades basicas de subsisténcia do idoso, como alimenta¢do, moradia, vestuario e
medicamentos. Trata-se da violacdo direta da obrigacdo alimentar e assistencial. Por outro lado,
o abandono afetivo ¢ mais sutil, porém igualmente danoso. Ele se revela na falta de
envolvimento familiar, na ndo visitagdo, na ndo comunicagdo, na ndo oferta do suporte
emocional imprescindivel para um envelhecimento digno.

Ademais, ¢ fundamental ressaltar que a prestacao de assisténcia financeira, de forma
isolada, ndo afasta a configuracdo do abandono. Conforme aponta Silva (2019, p. 42), a
assisténcia pecunidria, por si sO, ndo ¢ suficiente para suprir a caréncia afetiva, sendo
indispensavel a manutengdo dos vinculos de convivéncia familiar como fator de satide mental
e dignidade. Ou seja, o filho que arca com os custos de uma instituicdo de longa permanéncia
(asilo) ou paga cuidadores, mas jamais visita ou interage com o genitor, incorre em abandono
afetivo inverso, pois terceiriza o dever de solidariedade que lhe € personalissimo.

Dessa forma, a caracterizagdo do abandono afetivo e material inverso exige a
constatacdo de uma conduta omissiva continuada por parte dos descendentes, que, ao ignorarem
a vulnerabilidade inerente a senilidade, rompem o nucleo minimo de protecdo das relagdes

familiares e violam frontalmente o principio da dignidade da pessoa humana.

2.2 FATORES SOCIAIS, CULTURAIS E PSICOLOGICOS DA NEGLIGENCIA FAMILIAR

O abandono afetivo inverso ndo ocorre em um vacuo; ele € o reflexo de uma sociedade
que, paradoxalmente, envelhece de forma acelerada, mas ainda cultua a juventude e a
produtividade. De uma perspectiva utilitarista, o idoso, ao deixar de ser economicamente ativo
e perder sua autonomia fisica, € muitas vezes estigmatizado como um "fardo" para o nucleo
familiar. Essa desvalorizacao cultural do envelhecimento contribui para a marginalizacdo da
pessoa idosa, relegando-a a um plano de invisibilidade e exclusdo, mesmo quando coabita com
seus parentes.

Somam-se a esse cenario as profundas transformacdes na estrutura familiar
contemporanea. O crescente individualismo e a deterioracdo das redes de apoio tradicionais
favorecem a negligéncia. Adicionalmente, familias disfuncionais, que convivem com conflitos

interpessoais nao resolvidos ao longo da vida, problemas de comunicagdo e ressentimentos,
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geralmente se distanciam na fase adulta. O abandono, muitas vezes, € apenas a ponta do iceberg
de uma relacdo ja fragilizada, onde o ndo cuidar ¢ um sinal de que a desconexdo emocional
acontece ha muito tempo.

Em termos psicoldgicos, ¢ indiscutivel que o cuidado de um idoso que depende de
alguém pode sobrecarregar os familiares tanto fisicamente quanto mentalmente. Contudo, o
ordenamento juridico ndo admite que a rotina atribulada ou o individualismo sirvam de salvo-
conduto para o desamparo. E preciso diferenciar a impossibilidade real e objetiva de prestar
assisténcia (como limitagcdes econdmicas extremas ou historico de violéncia intrafamiliar
prévia) da mera conveniéncia pessoal. A negligéncia intencional, com a recusa injustificada de
continuar a convivéncia e a oferta de apoio emocional, quebra o dever de solidariedade. Como
adverte venosa (2020, p. 345), a complexidade das relagdes modernas ndo exime os
descendentes do dever moral e juridico de amparo reciproco.

A gravidade da intersec¢do desses fatores reflete-se diretamente nas estatisticas oficiais
do pais. Segundo dados do Disque 100 — Direitos Humanos, o abandono figura
consistentemente entre as principais denuncias de violagdes contra idosos no Brasil, ladeado
pela negligéncia e pelas violéncias psicologica e patrimonial (MINISTERIO DOS DIREITOS
HUMANOS, 2022, p. 15). Esses dados alarmantes indicam que as rivalidades psicologicas
dentro da familia estdo se sobrepondo ao dever legal de cuidar, e a velhice se torna uma etapa

da vida cheia de riscos e fragilidades.

2.3 CONSEQUENCIAS DO DESAMPARO PARA A SAUDE FISICA, EMOCIONAL E
SOCIAL DO IDOSO

O abandono afetivo e o material inverso sdao, sem divida, muito mais do que uma
simples transgressao legal, constituindo um poderoso agente de deterioragdo biopsicossocial do
idoso. A quebra abrupta ou gradual dos vinculos familiares e a auséncia de convivéncia familiar
propiciam um desamparo que fere em cheio a integridade fisica e psiquica do idoso. Como
aponta a literatura especializada, a negligéncia emocional atua como um catalisador para o
agravamento de comorbidades preexistentes e para o surgimento de novas patologias.

No que se refere ao emocional, a rejeicdo dos filhos pode fazer com que o idoso entre
em depressdo severa, ansiedade e até mesmo se isole socialmente. Ele comeca a se sentir
invisivel e desnecessario dentro de sua propria casa, impotente, desesperado e com a autoestima
no chao. Estudos recentes sobre a satide mental dos idosos apontam que a falta de afeto e o

distanciamento familiar aceleram o declinio cognitivo e elevam consideravelmente o risco de
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pensamentos suicidas, uma vez que o idoso deixa de ter proposito e sentimento de
pertencimento.

Essas feridas da alma rapidamente se acumulam, cobrando um preco na saude fisica. A
profunda tristeza e o estresse cronico deprimem o sistema imunoldgico, favorecendo infec¢des
e tornando o idoso mais vulnerdvel ao agravamento de doengas cronicas, como as
cardiovasculares. E € preciso frisar: a simples ajuda financeira ndo ¢ suficiente para barrar esse
processo. Como bem enfatiza Silva (2019, p. 42), a provisdao material, por si s0, € insuficiente
para suprir a caréncia afetiva, sendo a manutencdo dos vinculos de convivéncia um fator
indispensavel para a preservacao da saude mental e da dignidade humana. A terceiriza¢do do
cuidado para institui¢des de longa permanéncia (asilos), quando desacompanhada de visitas e
afeto, apenas aprofunda o sentimento de exclusdo e rejeicao.

Portanto, as consequéncias do abandono inverso materializam-se em um dano
existencial e moral concreto. A dor psiquica que resulta da falta de cuidado por parte dos filhos
nao ¢ apenas um incomodo do dia a dia, mas sim uma violagdo direta dos direitos da
personalidade do idoso. E precisamente a identificagdo desse dano grave, que compromete a
qualidade de vida na fase final da vida humana, que justifica a interven¢ao do Estado-juiz e

possibilita o debate sobre a responsabilidade civil e a obrigacao de indenizar.

3 A RESPONSABILIDADE CIVIL DOS FILHOS E OS MECANISMOS DE
PROTECAO

O percurso percorrido nos capitulos anteriores demonstrou que o abandono afetivo e
material inverso ndo ¢ um mero dissabor familiar, mas uma conduta que gera danos severos e
concretos a saude biopsicossocial da pessoa idosa. Diante dessa realidade lesiva, o Direito nao
pode permanecer inerte. Por ultimo, no terceiro e derradeiro capitulo, trataremos de como se
comporta o ordenamento juridico frente a essa lacuna, especialmente no que tange a
responsabilidade civil. Para tanto, investigaremos de que forma a ndo observancia do dever de
cuidado configura ato ilicito, quais sdo os requisitos necessarios para que se impoe indenizagdes

por danos morais e quais sao os meios juridicos existentes para eliminar essa omissao.

3.1 O DESCUMPRIMENTO DO DEVER DE CUIDADO COMO ATO ILICITO

No Direito brasileiro, como regra geral, a responsabilidade civil tem como base a

clausula de neminem laedere (ndo causar dano a terceiros), conforme os artigos 186 ¢ 927 do
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Codigo Civil. O artigo 186 estabelece que "aquele que, por agdo ou omissdo voluntaria,
negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito" (BRASIL, 2002). Em se tratando de abandono inverso, o ato ilicito
se da exatamente pela omissdo dos filhos que, desrespeitando os preceitos constitucionais € o
Estatuto do Idoso, ndo provém sustento e apoio afetivo a seus pais.

Para a escorreita compreensao desse ilicito, ¢ imprescindivel separar o campo dos
sentimentos do campo dos deveres juridicos. A doutrina familiarista contemporanea consolidou
a maxima de que "amar ¢ faculdade, mas cuidar ¢ dever". Conforme lecionam Farias e
Rosenvald (2021, p. 195), o Estado-juiz ndo possui instrumentos coercitivos para obrigar um
filho a nutrir amor por seu pai; contudo, tem o poderdever de exigir o cumprimento da
solidariedade familiar. A inobservancia desse cuidado, portanto, transcende o desamor e
configura a quebra de um dever legal de assisténcia.

Esse entendimento ganhou for¢a na jurisprudéncia patria a partir do julgamento
paradigmatico do Recurso Especial n° 1.159.242/SP pelo Superior Tribunal de Justica (STJ), de
relatoria da Ministra Nancy Andrighi. Naquela ocasido, a Corte reconheceu que o cuidado
possui valor juridico objetivo e que sua omissao caracteriza dano moral indenizéavel (STJ, 2012,
p. 8). Embora o precedente original tratasse do abandono de pais para com filhos menores, a
doutrina e a jurisprudéncia recentes aplicam a mesma ratio decidendi (razdo de decidir) ao
abandono inverso, amparadas pelo principio da isonomia e pela reciprocidade do artigo 229 da
Constitui¢ao Federal.

Dessa forma, o descumprimento do dever de cuidado na velhice preenche perfeitamente
o suporte fatico do artigo 186 do Codigo Civil. A omissao filial deixa de ser uma mera infragao
ética para se tornar um ilicito civil, abrindo caminho para a responsabiliza¢do patrimonial do

ofensor como forma de compensar a vitima e sancionar a conduta negligente.

3.2 PRESSUPOSTOS DA RESPONSABILIDADE CIVIL E A REPARACAO POR DANOS
MORAIS NO ABANDONO INVERSO

Para que o Poder Judiciario reconhega o dever de indenizar decorrente do abandono
afetivo e material inverso, ¢ imprescindivel a demonstracdo inequivoca dos pressupostos da
responsabilidade civil subjetiva. Conforme a inteligéncia do artigo 186 do Codigo Civil, exige-
se a presenga cumulativa de quatro elementos: a conduta (agdo ou omissdo), a culpa (lato sensu),

0 dano e o nexo de causalidade.
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A conduta, neste cenario, materializa-se pela omissao voluntaria dos filhos maiores em
prestar o amparo exigido por lei. A culpa evidencia-se pela negligéncia e pela indiferenca filial
para com os genitores, configurando a quebra do dever de solidariedade. Como leciona Giselda
Hironaka, na conduta omissiva do familiar "estara presente a infra¢do aos deveres juridicos de
assisténcia imaterial e protecao que lhes sdo impostos" (HIRONAKA, 2006, p. 12).

O terceiro elemento, o dano, ndo se confunde com a mera tristeza ou o dissabor
cotidiano. E patente a ofensa aos direitos da personalidade do idoso, dignidade e integridade
psiquica, quando se fala em abandono inverso. A auséncia de afeto familiar, somada a repulsa,
gera um enorme dano moral e existencial, que ainda agrava o processo de deterioracao fisica e
mental da vitima, tornando a lesdo plenamente passivel de indenizagao.

O nexo de causalidade, por sua vez, ¢ o elo l6gico que conecta a omissao filial ao
sofrimento do genitor. O desafio probatorio nas demandas de abandono inverso reside
justamente em demonstrar que o estado de desamparo, a depressao ou o isolamento do idoso
sdo consequéncias diretas da auséncia de cuidado e afeto por parte dos filhos.

Por tltimo, mas ndo menos importante, ¢ necessario ressaltar qual ¢ a finalidade da
reparacdo civil no ambito do Direito de Familia. A condenacdo ao pagamento de danos morais
ndo possui o conddo de "precificar" o afeto ou de obrigar o filho a amar o pai, o que seria
faticamente impossivel. Indenizar tem uma funcao dupla: reparar o idoso pela ofensa a sua

dignidade e ainda servir de desestimulo a conduta ilicita, ou seja, ao ndo cuidar da familia.

3.3 INSTRUMENTOS JURIDICOS COMPLEMENTARES E POLITICAS PUBLICAS DE
PREVENCAO

Embora a responsabilizagdo civil e a condenagdao ao pagamento de danos morais
exer¢am um papel fundamental na repreensdo do abandono afetivo inverso, o ordenamento
juridico brasileiro dispde de uma rede de protecdo complementar que atua de forma preventiva
e protetiva. A indenizagdo, por sua natureza, atua apos a consumagdo do dano. Contudo, a
vulnerabilidade da pessoa idosa exige respostas estatais imediatas para cessar a violacao de
direitos e garantir a sua subsisténcia digna.

O Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n° 10.741/2003) prevé, em seu artigo 45, um rol de
medidas de protecao que podem ser aplicadas sempre que os direitos do idoso forem ameagados
ou violados por omissdo da familia. Entre essas medidas, destacam-se o encaminhamento a
familia substituta, a requisi¢do de tratamento de saide e, em casos extremos, o abrigo em

entidade de longa permanéncia (BRASIL, 2003). Ademais, a legislacdo avanca para a esfera
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penal, tipificando em seu artigo 98 o crime de abandono de idoso, evidenciando a gravidade
com que o Estado brasileiro trata a negligéncia filial.

E no campo do Direito Civil que se pode afirmar que a curatela é um instrumento
indispensavel para lidar com a situagdo de abandono que se alia a perda de capacidade cognitiva
do idoso. A nomeagao de um curador visa proteger os interesses existenciais e patrimoniais do
senescente. No entanto, a doutrina adverte que a curatela nao pode ser reduzida a uma mera
administracdo de bens; o curador, preferencialmente um familiar, assume o munus publico de
zelar pela saude e pelo bem-estar do curatelado, sob pena de destituicdo e responsabilizacao.
Por ultimo, a concretizagdo da dignidade na velhice exige, sim, a atuacdo do Estado por meio
de politicas publicas. O artigo 230 da Constituicdo Federal traz a tona a responsabilidade
solidaria da familia, da sociedade e do Estado (BRASIL, 1988). Nesse sentido, o
fortalecimento de redes de apoio, como os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS)
e os canais de denuncia (Disque 100), juntamente com campanhas de conscientizagdo sobre o
envelhecimento, sdo ferramentas essenciais para evitar a desintegracao dos lagos familiares e

assegurar que o idoso ndo caia na invisibilidade.

CONCLUSAO

O estudo centrou-se no abandono afetivo e material de idosos, investigando se ¢ viavel
responsabilizar civilmente os filhos que ndo cumprem com suas obrigagdes, a luz do contexto
e das orientagdes contemporidneas do Direito de Familia. Os resultados indicam que o
envelhecimento da populagao brasileira demanda uma nova interpretacao das responsabilidades
decorrentes das relagcdes familiares, ou seja, € necessario transitar da mera assisténcia financeira
ou patrimonial para uma maior valorizagdo do afeto, dos cuidados indispensaveis e¢ da
convivéncia familiar, para atender as necessidades emocionais e sociais dos mais velhos,
acompanhando as novas configuragdes familiares no processo de envelhecimento.

A transi¢ao para a familia eudemonista consolidou, de forma firme e definitiva, a
afetividade e a solidariedade como principios juridicos vinculantes e obrigatérios. E a promogio
desses vinculos amorosos e de fraternidade que evidencia a natureza humana que deve estar
presente nas relagdes juridicas, as quais sdo necessarias para um ordenamento juridico que visa
o bem viver e a paz social. Dai porque se pode asseverar que o dever de cuidado dos pais na
velhice ndo ¢ mera opgdo ética, mas imposi¢do legal expressa no artigo 229 da Constitui¢ao
Federal e nas disposi¢oes do Estatuto do Idoso. Escolher deliberadamente os filhos nao oferecer

o suporte financeiro e emocional esperado caracteriza abandono afetivo inverso, ofendendo de
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forma clara e direta a dignidade da pessoa humana, resultando em consequéncias severas para
a saude fisica e mental do idoso que se encontra nessa situacdo. Essa omissao fere direitos
fundamentais e ainda afeta de forma significativa a condi¢do geral do idoso que precisa desse
suporte.

Quanto a questdo central desta pesquisa, defende-se que ¢ juridicamente viavel e
necessario responsabilizar civilmente os filhos por abandono afetivo inverso. Essa
responsabilidade ¢ fundamental para que os lagos familiares sejam respeitados e a assisténcia
emocional adequada ocorra no seio da familia. Por conseguinte, a pesquisa sobre o tema em
questdo aponta para a urgéncia em reconhecer a responsabilidade dos filhos nessas relacdes,
conforme os aspectos legais pertinentes. A conduta omissiva, ou seja, a falta de acdo em
determinadas situagdes, encaixa-se perfeitamente na defini¢ao de ato ilicito prevista nos artigos
186 e 927 do Cdédigo Civil brasileiro, os quais afirmam que a omissdo pode, sim, gerar
consequéncias juridicas negativas por ndo se observar os deveres de cuidado que sdo impostos
a certos sujeitos em determinadas circunstancias. Assim, essa responsabilidade civil também se
aplica as hipdteses em que alguém deixa de agir quando deveria, causando danos a terceiros.
No contexto apresentado, a reparacdo por danos morais ndo tem como objetivo utdpico a
imposi¢ao do amor filial ao pai por parte do filho, mas desempenha, na verdade, uma funcao
dupla e significativa. Por um lado, visa compensar a pessoa que sofreu, ou seja, a vitima, em
decorréncia da violagdo de seus direitos da personalidade, trazendo-lhe uma forma de
reconhecimento por sua dor e sofrimento. De outra forma, essa reparagdo possui um carater
educativo e punitivo, ou seja, visa desestimular comportamentos de descaso e negligéncia
familiar, servindo como um alerta para que tais acdes ndo se repitam.

Em suma, a pesquisa revela que a protegao do idoso deve ser realizada de maneira
integrada e abrangente, e ndo de forma fragmentada, englobando diferentes esferas e instancias.
Essa visdo sistémica ¢ essencial para atender as variadas necessidades dessa populacao,
garantindo que seus direitos sejam efetivamente respeitados e promovidos. A responsabilizagdo
civil, que ¢ a obrigacdo de reparar danos causados a terceiros, deve estar alinhada com as
medidas protetivas, que visam assegurar os direitos e garantias dos individuos, além de
proporcionar uma protecio social eficaz. E igualmente indispensavel o fortalecimento das
politicas publicas, que sdo fundamentais para o bem-estar da sociedade e para a prevencao de
situacdes que possam levar a responsabilizagdo. Portanto, ¢ crucial que todos esses elementos
estejam interligados e atuem de maneira conjunta, para que as normas € 0s mecanismos de
protecao realmente se mostrem eficazes e completos. Reconhecer o abandono afetivo inverso

como uma conduta ilicita passivel de indenizacdo ¢, antes de tudo, um ato de justica.
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Certamente, isso ¢ um passo fundamental para garantir que a vida de alguém em seus ultimos
momentos seja repleta de respeito, apoio adequado e dignidade, algo que todos merecem. E
essencial que ndo subestimemos a relevancia desse assunto, pois ele pode ter um impacto
significativo na qualidade de vida daqueles que se encontram em situagdes de vulnerabilidade

emocional e social.
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