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RESUMO

O presente trabalho analisou o principio da afetividade e seus reflexos no Direito de
Familia, a luz do Cdadigo Civil brasileiro e das propostas de sua reforma. O objetivo
consistiu em investigar em que medida a afetividade pode ser reconhecida como
fundamento juridico das relages familiares sem comprometer a segurancga juridica.
Para tanto, adotou-se o método dedutivo, com abordagem qualitativa, mediante
pesquisa bibliografica e analise doutrinéria e jurisprudencial. Inicialmente, examinou-
se a evolucdo do conceito de familia, evidenciando a superacdo do modelo
exclusivamente biolégico e matrimonial para um paradigma plural, pautado na
dignidade da pessoa humana. Em seguida, analisaram-se os efeitos juridicos da
afetividade, com destaque para a filiagdo socioafetiva, a multiparentalidade, a guarda,
os alimentos e a responsabilidade civil por abandono afetivo. Por fim, investigou-se a
insercdo da afetividade no projeto de reforma do Codigo Civil e os desafios
relacionados a estabilidade das relacdes juridicas. Concluiu-se que a afetividade
constitui relevante fundamento juridico das relagdes familiares contemporaneas,
devendo ser aplicada de forma equilibrada com outros principios estruturantes, a fim
de assegurar a protecdo dos vinculos existenciais sem comprometer a seguranca
juridica.

Palavras-chave: Afetividade. Direito de Familia. Filiagdo socioafetiva.
Multiparentalidade. Seguranca juridica.

THE PRINCIPLE OF AFFECTIVITY AND ITS REFLECTIONS IN FAMILY LAW
AN ANALYSIS IN LIGHT OF THE REFORMED BRAZILIAN CIVIL CODE

ABSTRACT

This study analyzed the principle of affectivity and its impacts on Family Law, in light
of the Brazilian Civil Code and its proposed reform. The objective was to investigate to
what extent affectivity can be recognized as a legal foundation of family relationships
without compromising legal certainty. The research adopted a deductive method, with
a qualitative approach, based on bibliographic research and doctrinal and
jurisprudential analysis. Initially, the evolution of the concept of family was examined,
highlighting the transition from a strictly biological and marital model to a plural
paradigm grounded in human dignity. Subsequently, the legal effects of affectivity were
analyzed, especially regarding socio-affective parenthood, multiparenthood, custody,
alimony, and civil liability for emotional abandonment. Finally, the study addressed the
inclusion of affectivity in the Civil Code reform project and the challenges related to
legal stability. It was concluded that affectivity constitutes a relevant legal foundation
of contemporary family relationships, and its application must be balanced with other
legal principles to ensure the protection of existential bonds without undermining legal
certainty.

Keywords: Affectivity. Family Law. Socio-affective parenthood.
Multiparenthood. Legal certainty.
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INTRODUCAO

Sob uma perspectiva inicial, a familia, enquanto nucleo essencial da
sociedade, passou por profundas transformacdes ao longo do tempo, acompanhando
as mudancas sociais, culturais e juridicas que marcaram a evolucao do Estado
brasileiro. O modelo tradicional, centrado exclusivamente no casamento e na filiagao
biolégica, mostrou-se insuficiente para abarcar a complexidade das relacdes
contemporaneas, abrindo espaco para novas formas de organizacéo familiar pautadas
na convivéncia, na solidariedade e, sobretudo, na afetividade.

Nesse contexto, a Constituicdo Federal de 1988 desempenhou papel
fundamental ao promover a constitucionalizagédo do Direito de Familia, deslocando o
foco das estruturas formais para a protecao da dignidade da pessoa humana e dos
vinculos existenciais. A partir desse novo paradigma, o afeto passou a ser reconhecido
como elemento estruturante das relacfes familiares, ainda que de forma implicita,
influenciando diretamente a interpretacdo das normas juridicas e a atuacao do Poder
Judiciario.

A consolidacdo do principio da afetividade revela-se especialmente relevante
diante das novas configuracbes familiares, como a filiacdo socioafetiva, a
multiparentalidade e as relacdes parentais baseadas na convivéncia e no cuidado,
independentemente da origem bioldgica. Tais transformacfes exigem do Direito uma
postura mais sensivel a realidade social, capaz de garantir protecao juridica efetiva
aos vinculos que, de fato, desempenham funcao familiar.

Entretanto, apesar de sua crescente relevancia no ambito doutrinario e
jurisprudencial, o principio da afetividade ainda n&o se encontra expressamente
positivado no Cadigo Civil, 0 que gera incertezas quanto aos seus limites, a sua
aplicacdo e a sua compatibilidade com a seguranca juridica. Diante disso, o presente
trabalho parte do seguinte problema de pesquisa: em que medida a afetividade pode
ser reconhecida como fundamento juridico das relacdes familiares sem comprometer
a estabilidade e a previsibilidade das decis6es no Direito de Familia?

Como hipétese, sustenta-se que a afetividade pode ser reconhecida como
fundamento juridico relevante e orientador das relacbes familiares, desde que
aplicada de forma criteriosa, em conjunto com outros principios estruturantes do
ordenamento juridico, de modo a assegurar equilibrio entre a protecdo dos vinculos

existenciais e a seguranca juridica.
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Diante desse cendrio, 0 objetivo geral deste trabalho é analisar o principio da
afetividade e seus reflexos no Direito de Familia, a luz do Cédigo Civil brasileiro e das
propostas de sua reforma. Como objetivos especificos, busca-se: (i) examinar a
evolucéo do conceito de familia e o reconhecimento juridico da afetividade; (ii) analisar
os efeitos juridicos da afetividade, especialmente no que se refere a filiacdo
socioafetiva e a multiparentalidade; e (iii) investigar a insercdo da afetividade no
projeto de reforma do Codigo Civil, bem como os desafios relacionados a seguranca
juridica e a protecao dos sujeitos vulneraveis.

Para tanto, o estudo foi estruturado em trés capitulos: inicialmente, examina-
se a evolucao do conceito de familia e o reconhecimento juridico do afeto; em seguida,
analisam-se os efeitos juridicos da afetividade, com destaque para a filiagao
socioafetiva e a multiparentalidade; por fim, aborda-se a insercéo da afetividade no
projeto de reforma do Codigo Civil, bem como os desafios relacionados a seguranca
juridica e a protec&o dos sujeitos vulneraveis.

Assim, busca-se demonstrar que a afetividade, mais do que um elemento
emocional, constitui verdadeiro fundamento juridico das relacbdes familiares
contemporaneas, desempenhando papel central na concretizacdo da dignidade da
pessoa humana e na promoc¢ao de uma ordem juridica mais justa e adequada a

realidade social.
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1 EVOLUCAO DO CONCEITO DE FAMILIA E O RECONHECIMENTO JURIDICO
DO AFETO

A compreenséo juridica da familia passou por profundas transformacdes nas
tltimas décadas, acompanhando as mudancas sociais, culturais e axiolégicas da
sociedade brasileira. O que antes era considerado um nucleo rigidamente estruturado
a partir do casamento e da procriacdo biolégica evoluiu para um conceito plural,
inclusivo e afetivo, no qual predomina a dignidade da pessoa humana e a busca pelo
bem-estar dos integrantes do grupo familiar. Autores como Maria Helena Diniz (2025)
e Flavio Tartuce (2025) destacam que a familia deixou de ser analisada sob um viés
meramente institucional e patrimonial, passando a constituir um espaco de realizacéao
pessoal, de solidariedade e de desenvolvimento afetivo, em consonancia com 0s

valores constitucionais.

1.1 CONCEPCAO TRADICIONAL DE FAMILIA (BIOLOGICA E MATRIMONIAL)

A concepcao tradicional de familia consolidou-se historicamente com base no
modelo matrimonial e biolégico, no qual o casamento heterossexual representava a
Unica forma legitima de constituicdo familiar. Nessa perspectiva classica, predominava
a autoridade paterna, a hierarquizacao rigida dos papéis e a valorizacdo exclusiva da
filiacdo consanguinea, relegando-se a segundo plano a afetividade e os vinculos
sociais.

Maria Helena Diniz (2025) explica que a familia € a instituicdo que inaugura o
processo de socializacdo do ser humano, antecedendo o proprio Estado e servindo

como base para sua insercao cultural. A autora afirma que:

A familia € o primeiro agente socializador do ser humano. Somente com a
passagem do estado da natureza para o estado da cultura foi possivel a
estruturagcdo da familia. A primeira lei de Direito das Familias € conhecida
como a lei do pai, uma exigéncia da civilizagao na tentativa de reprimir as
pulsdes e 0 gozo por meio da supressao dos instintos. A interdicdo do incesto
funda o psiquismo e simboliza a inser¢ao do ser humano no mundo da cultura.
(DINIZ, 2025, p.181).

Nesse cenario, o acasalamento e o desejo de formar vinculos sempre
existiram, seja pelo instinto de perpetuacéo da espécie, seja pela busca humana por

companhia e estabilidade emocional. Entretanto, ainda que esse impulso seja natural,
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Diniz (2025) ressalta que a familia, como estrutura ordenada, € fruto de construgéo
cultural e juridica, que organiza funcdes, relacdes e responsabilidades. Nas palavras
de Giselda Hironaka (apud DINIZ, 2025) — o essencial ndo é a posi¢ao ocupada (pai,
mae, filho), mas sim o sentimento de pertencimento ao ndcleo que possibilita a
construcéo de afetos, valores e projetos de vida comuns.

Em aprofundamento critico, Diniz acrescenta uma analise essencial sobre a

relacdo entre fato social e norma juridica. A autora observa que:

Como a lei vem sempre depois do fato, procura congelar a realidade de hoje
para servir de modelo a realidade do amanha. Dai seu viés conservador. Mas
a vida é irrequieta, se modifica, o0 que necessariamente se reflete na
sociedade e acaba confrontando a lei. Por isso, a familia juridicamente
regulada nunca consegue corresponder a familia que preexiste ao Estado e
estd acima do Direito. A familia € uma construcdo cultural. Dispde de
estruturagdo psiquica, na qual todos ocupam um lugar, possuem uma funcao
— lugar do pai, lugar da mée, lugar dos filhos —, sem, entretanto, estarem
necessariamente ligados biologicamente. E essa estrutura familiar que
interessa investigar e preservar em seu aspecto mais significativo, de um
verdadeiro LAR: Lugar de Afeto e Respeito. (DINIZ, 2025, p.34).

A reflexdo evidencia que o Direito, por sua natureza conservadora e estatica,
muitas vezes ndo acompanha a dinamicidade das relacbes familiares, que se
transformam a partir de contextos sociais, simbolicos e subjetivos. Assim, a familia
real — concreta, vivida, afetiva — frequentemente antecede e supera o modelo
juridico normativo, o que explica as tensdes existentes entre o Direito e a realidade
social.

Esse pensamento é fundamental para compreender por que o conceito de
familia ndo pode ser reduzido a formalidades, documentos ou estruturas rigidas: trata-
se, antes, de uma experiéncia cultural e afetiva que transcende o texto legal. E dentro
dessa perspectiva que se inicia a transicdo entre o modelo tradicional e 0s novos
paradigmas constitucionais, marcados pela pluralidade, igualdade e reconhecimento
do afeto como elemento estruturante das relacdes familiares, temas aprofundados nos

itens seguintes.

1.2 IMPACTO DA CONSTITUICAO DE 1988 E DO CODIGO CIVIL DE 2002

A Constituicdo Federal de 1988 inaugurou um novo paradigma no Direito de

Familia, deslocando o eixo interpretativo da legalidade estrita para a centralidade dos
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direitos fundamentais, sobretudo a dignidade da pessoa humana, a igualdade e a
solidariedade. Desse modo, o Direito de Familia deixou de ser um ramo marcado pelo
formalismo, pelo patrimonialismo e por modelos rigidos de organizagdo familiar,
passando a assumir contornos personalistas, pluralistas e afetivos (DINIZ, 2025).

Nesse processo de reconstrucdo dogmatica, a doutrina contemporanea —
especialmente Flavio Tartuce (2025) — destaca que o Direito Civil, e particularmente
o Direito de Familia, deve ser lido sob a 6tica da constitucionalizacao. Tartuce (2025),
utilizando a simbologia proposta por Ricardo Lorenzetti, explica que o Direito Privado
pode ser comparado a um sistema solar em que “o Sol é a Constituicdo Federal de
1988, e o planeta principal o Codigo Civil”. Em torno desse planeta orbitam os
microssistemas juridicos, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente, o Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia e o Estatuto da Pessoa ldosa, que compdem um universo
normativo plural e complementar. Nesse “Big Bang legislativo”, torna-se
imprescindivel adotar o dialogo das fontes, permitindo a integracdo harmonica entre
Constituicao, Codigo Civil e legislacao especial, sobretudo em temas sensiveis como
a adocao e a protecao integral de criancas, adolescentes, pessoas idosas e pessoas
com deficiéncia (TARTUCE, 2025; LORENZETTI, 1998).

Ainda no campo da constitucionalizacéo, Maria Berenice Dias (2025) ressalta
gue grande parte das matérias de Direito Civil foi incorporada ao Texto Maior, que
passou a enlacar os temas socialmente relevantes, garantindo-lhes efetividade. Para
a autora, a intervencdo do Estado nas relacdes privadas revigora as instituicdes do
Direito Civil, impondo ao intérprete o redesenho de sua estrutura dogmatica a luz dos
valores constitucionais. Assim, o Direito de Familia deixa de ser mero conjunto de
normas isoladas e passa a constituir um verdadeiro sistema de protecdo a pessoa
humana, orientado pelo afeto, pela autonomia e pela solidariedade (DIAS, 2025).

E nesse cenario evolutivo que se confirma a existéncia de um Novo Direito de
Familia, reconhecido pela doutrina e pela jurisprudéncia. Esse novo modelo repousa
sobre principios constitucionais, especialmente a dignidade da pessoa humana e a
liberdade de constituicdo de entidades familiares. O direito de formar uma familia é,
portanto, um direito fundamental, condicéo indispensavel para a plena concretizacéo
da dignidade da pessoa humana.

Esse entendimento é reforcado pelo Projeto de Lei n.° 470/2013 — Estatuto
das Familias — cujo art. 2° afirma que “o direito a familia é direito fundamental de

todos”, refletindo o compromisso constitucional com a pluralidade familiar. Conforme
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leciona Paulo L6bo, a familia contemporanea encontra sua identidade no valor da
solidariedade, previsto no art. 3°, I, da Constituicdo. Apds séculos de predominancia
do individualismo, a familia passa a ser concebida como espaco de afeto, cuidado e
cooperacao, ainda que ndo recupere o carater institucional dominante que exercia no
mundo antigo (LOBO, 2008).

Dessa forma, o Direito de Familia atual € marcado por um giro paradigmatico:
abandona modelos tradicionais e biologistas para abragcar uma visdao mais ampla,
inclusiva e humana da experiéncia familiar. A afetividade, antes marginalizada, passa
a ser valor juridico; a familia deixa de ser um conceito Unico para se tornar um conjunto
plural de possibilidades; e o intérprete € chamado a reconstruir o sistema juridico de
modo a garantir a maxima protecédo aos lacos familiares que se formam a partir do

afeto, da solidariedade e da dignidade humana.

1.3 FAMILIA COMO OBJETO DO DIREITO DE FAMILIA

O objeto central do Direito de Familia é, naturalmente, a prépria familia.
Contudo, como destaca Maria Helena Diniz (2025), esse ramo juridico abrange
igualmente institutos que nao decorrem estritamente do vinculo de parentesco, mas
gue se relacionam a protecao de pessoas vulneraveis, como a tutela, a curatela e a
tomada de decisdo apoiada. Tais institutos, embora nédo representem relacdes
familiares stricto sensu, inserem-se nesta seara pela analogia com o0 sistema
assistencial conferido aos menores, voltado a defesa dos individuos relativamente
incapazes, conforme o art. 4° do Cédigo Civil. Diniz (2025) ressalta, ainda, que a
auséncia — outrora tratada pelo Direito de Familia no Cédigo Civil de 1916, passa, no
Cadigo Civil vigente, a integrar a Parte Geral, disciplinada nos arts. 22 a 39, por nao
se relacionar propriamente a estrutura familiar (DINIZ, 2025).

A autora explica que o termo “familia” comporta multiplos sentidos, sendo a
plurivaléncia semantica um fenémeno comum no vocabulario juridico. O Direito
contemporaneo, portanto, ndo se limita a reconhecer a familia matrimonial. Pelo
contrario, também acolhe outras formas de organizacdo familiar, tais como a uniédo
estavel, as familias monoparentais, as familias formadas por adocéo e até mesmo a
familia substituta, prevista no art. 28, 88 1° a 6° do Estatuto da Crianca e do

Adolescente, introduzidos pela Lei n® 12.010/2009. Essas modalidades expressam a
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ampliacdo do conceito juridico de familia, que deixa de ser atrelado rigidamente ao
casamento para abarcar qualquer ndcleo que se constitua como espaco de
convivéncia estavel, cuidado, afeto e solidariedade.

Assim, deve-se compreender a familia como uma realidade aberta, plural e
dindmica, construida a partir da convivéncia afetiva e da cooperacdo entre seus
membros. A familia contempordnea pode estruturar-se no casamento, no
companheirismo, na ado¢do, na monoparentalidade, nas familias reconstituidas,
socioafetivas e em diversos outros arranjos reconhecidos pela doutrina e pela
jurisprudéncia. Em todos esses modelos, 0 que se preserva € sua funcéo essencial:
proporcionar um ambiente adequado ao florescimento da personalidade humana.

Maria Helena Diniz (2025) sintetiza esse entendimento ao afirmar que a
familia € o “nucleo ideal do pleno desenvolvimento da pessoa” e o instrumento para a
realizacao integral do ser humano. Em outras palavras, a familia € mais do que uma
instituicdo juridica: € uma construcdo cultural e afetiva destinada a oferecer suporte
emocional, estabilidade, identidade, pertencimento e dignidade. Por isso, o Direito de
Familia contemporaneo — especialmente apos a constitucionalizacao promovida pela
Carta de 1988 — preocupa-se menos com estruturas rigidas e mais com a protecao
juridica dos vinculos afetivos que efetivamente desempenham funcéo familiar.

Dessa forma, observa-se que o Direito de Familia ampliou significativamente
seu objeto, aproximando-se da realidade social e reconhecendo a diversidade das
formas familiares existentes. O foco desloca-se da forma para a funcéo, da biologia
para a afetividade, da hierarquia para a solidariedade, reafirmando o papel da familia

como espaco privilegiado para a promocéao da dignidade da pessoa humana.

1.4 AFETIVIDADE COMO VALOR JURIDICO IMPLICITO

A afetividade consolidou-se, no Direito de Familia contemporaneo, como um
dos mais relevantes fundamentos das relacdes familiares, ainda que nédo haja
previsao expressa do termo “afeto” na Constituicdo Federal. A doutrina aponta que
esse principio decorre diretamente do postulado da dignidade da pessoa humana,
ndcleo axioldgico do sistema juridico brasileiro. Nesse sentido, Flavio Tartuce (2025)
enfatiza que, embora a afetividade ndo esteja nominalmente prevista no Texto Maior

como direito fundamental, ela emerge como consequéncia logica e necessaria da
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centralidade atribuida & pessoa e ao respeito a integridade emocional do individuo
nas relagdes familiares.

A relevancia juridica da afetividade ndo € uma construgéo isolada. Tartuce
(2025) destaca que diversos autores — como Maria Berenice Dias e Paulo L6bo — j&
reconhecem o afeto como principio estruturante das relagbes familiares. Ambos
indicam que a constitucionaliza¢do do Direito de Familia deslocou o eixo de protecéo
juridica das estruturas rigidas do passado para a valorizacdo dos vinculos afetivos
reais, que conferem sentido e identidade ao grupo familiar.

A psicanalista Giselle Camara Groeninga (2020) reforca essa perspectiva ao
assinalar que o papel da subjetividade e da dimensédo afetiva tem crescido
progressivamente no Direito de Familia. Para ela, ndo € mais possivel excluir, do
campo juridico, a qualidade dos vinculos estabelecidos entre os membros da familia.
Groeninga (2020) observa que o desafio contemporédneo é justamente buscar a
objetividade possivel dentro da subjetividade inerente as relagbes familiares,
reconhecendo que a afetividade ja se configura como verdadeiro principio juridico
aplicado a matéria.

Ainda que existam criticas doutrinarias — sobretudo por parte de juristas mais
apegados ao formalismo classico — Tartuce (2025) observa que ja ndo ha davidas
guanto ao status juridico da afetividade. O principio, mesmo sem previsao textual
direta, emerge de forma inequivoca da interpretacdo sistematica do ordenamento,
harmonizando-se com o0s valores constitucionais da dignidade, solidariedade,
liberdade e igualdade. Ele decorre de multiplas fontes: da doutrina, da jurisprudéncia,
dos costumes sociais e das transformacgdes culturais que redefiniram o papel da
familia na sociedade contemporanea.

Conforme leciona José de Oliveira Ascensao, os principios juridicos néo se
esgotam no texto legal, mas constituem “grandes orientagdes que se depreendem nao
apenas do complexo legal, mas de toda a ordem juridica” (ASCENSAO, 2010, p. 34).
Assim, a afetividade configura-se como um valor juridico implicito, reconhecido pela
pratica forense, pela doutrina dominante e pelas decisbes dos tribunais,
especialmente no tocante a filiacdo socioafetiva, a guarda, a adocdo e a
responsabilidade parental.

O reconhecimento do afeto como valor juridico implicito representa, portanto,
uma mudanca de paradigma: da familia como instituicio meramente biolégica ou

formal para a familia compreendida como espaco de cuidado, protecao, solidariedade
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e desenvolvimento da personalidade. Esse novo enfoque privilegia a experiéncia
concreta das relagbes familiares, afastando visGes reducionistas centradas
exclusivamente na consanguinidade ou no casamento, e permitindo uma leitura mais

humana, democrética e plural do direito a convivéncia familiar.

1.5 DIFERENCA ENTRE AFETO, AMOR E OUTROS SENTIMENTOS

A compreensdo da afetividade como valor juridico pressupde distinguir o
conceito amplo de “afeto” de sentimentos especificos, como o amor, o respeito, a
solidariedade ou mesmo manifestacbes negativas, como o odio. Essa distincdo é
fundamental para evitar interpretacdes reducionistas que identifiquem a afetividade
apenas com sentimentos positivos, como se o Direito de Familia operasse apenas
sobre idealizacdes abstratas e harmoniosas do convivio familiar.

Flavio Tartuce (2025) observa que o afeto deve ser entendido como a
interacdo estabelecida entre as pessoas, nao se confundindo necessariamente com o
amor. O autor afirma que “o amor é o afeto positivo por exceléncia”’, mas destaca que
ha também a face negativa do afeto, que pode manifestar-se em magoa,
ressentimento ou 6dio — sentimentos que igualmente influenciam a dinamica familiar
e exigem resposta juridica adequada. Assim, a afetividade, enquanto principio, nao se
restringe a dimensdo emocional ideal, mas engloba a totalidade das relacbes
humanas, com sua complexidade, contradicbes e consequéncias praticas no campo
das responsabilidades familiares.

O reconhecimento juridico da afetividade, contudo, ndo se limita a anélise
emocional dos vinculos. Como ressalta Maria Helena Diniz (2025), trata-se de um
principio que decorre diretamente da dignidade da pessoa humana e que passou a
orientar as relacdes familiares substituindo modelos rigidos, hierarquizados e
centrados na autoridade patriarcal. Segundo a autora, as transformacdes sociais
contemporaneas — como o fim do patriarcalismo, o0 aumento da participacdo feminina
no mercado de trabalho, a autonomia dos jovens, a reducdo do namero de filhos, a
ampliacdo do divorcio e o reconhecimento de novas entidades familiares — né&o
representam crise ou desagregacdo da familia, mas sim uma reorganizacdo

necessaria diante de novas demandas sociais.
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Diniz (2025) ressalta que a familia permanece essencial, tanto como realidade
natural quanto juridica, pois continua a desempenhar func¢des insubstituiveis de
protecdo, socializagéo, afeto e desenvolvimento da personalidade. O casamento,
igualmente, ndo se encontra em decadéncia, mas em processo de redefinicéo,
influenciado pela constitucionalizacao e pela descodificacdo do Direito Civil. Essas
transformacgfes, para a autora, exigem uma releitura do ordenamento juridico que
privilegie valores constitucionais, especialmente a dignidade humana, a solidariedade
e 0 respeito reciproco, e que compreenda o afeto como centro normativo da
convivéncia familiar.

Nesse contexto, distinguir afeto e amor ganha especial relevancia:

« O afeto é amplo, relacional e multifacetado; abrange tanto sentimentos
positivos quanto negativos que impactam a vida familiar;

« O amor é apenas uma das expressodes possiveis do afeto — talvez a mais
desejavel e socialmente valorizada, mas nao a unica;

« Outros sentimentos, como cuidado, respeito, responsabilidade, dor, rejeicdo ou
hostilidade, influenciam igualmente a constru¢cdo ou a ruptura dos vinculos

familiares e, portanto, possuem consequéncias juridicas.

Com a centralidade da afetividade no Direito de Familia, o desafio
contemporaneo, como observa Maria Helena Diniz (2025), consiste em fortalecer
relacdes familiares baseadas no dialogo, no respeito, na cooperacdo e na renovacgao
do afeto, garantindo ambientes adequados ao desenvolvimento da personalidade dos
filhos e a estabilidade emocional de todos os seus membros. A familia, apesar das
mudancas estruturais, permanece como nucleo fundamental da sociedade e deve

seguir sendo espaco de acolhimento, convivéncia e realizacdo pessoal no século XXI.
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2 EFEITOS JURIDICOS DA AFETIVIDADE NO DIREITO DE FAMILIA

A afetividade consolidou-se como elemento estruturante do Direito de Familia
contemporaneo, influenciando a interpretacdo e aplicacdo das normas familiares. A
familia deixa de ser compreendida exclusivamente sob critérios bioldgicos ou formais
e passa a ser reconhecida como espagco de convivéncia, solidariedade e
desenvolvimento da personalidade.

Para Paulo L6bo (2025), a afetividade representa verdadeiro principio juridico
implicito, decorrente da dignidade da pessoa humana e da protecdo integral da
crianca e do adolescente. O autor sustenta que o vinculo familiar se legitima pela
convivéncia e pelo exercicio das funcdes parentais, e ndo apenas pelo dado genético.

Flavio Tartuce (2025) entende que a afetividade atua como vetor interpretativo
no Direito de Familia, orientando decisdes relativas a filiagdo, guarda, alimentos e
responsabilidade civil. Para o autor, o reconhecimento juridico das relacdes afetivas
reflete a evolucao constitucional da familia plural.

Maria Helena Diniz (2025) destaca que o Direito de Familia moderno valoriza
a realidade social sobre a formalidade registral, reconhecendo como entidade familiar
aquelas relacdes pautadas na estabilidade, no cuidado e no compromisso reciproco.

Nesse contexto, a afetividade produz efeitos juridicos concretos,
especialmente na filiagcdo socioafetiva, na multiparentalidade, na fixacdo de guarda e
alimentos e na responsabilizacdo por abandono afetivo. Trata-se de uma
transformacdo que amplia a protecdo juridica das relacbes familiares e assegura

maior efetividade ao principio do melhor interesse da crianca e do adolescente.

2.1 FILIACAO SOCIOAFETIVA

A filiacdo socioafetiva representa uma das mais relevantes manifestacfes da
afetividade no Direito de Familia contemporaneo. Ela decorre da consolidacdo de
vinculos parentais fundados na convivéncia, no cuidado e no exercicio continuo das
funcBes maternas ou paternas, independentemente da origem bioldgica.

Conforme leciona Paulo Lobo (2025), a familia é socioafetiva em sentido
amplo por constituir grupo social unido pela convivéncia afetiva, sendo a afetividade

elemento estruturante da prépria organizacao familiar. Enquanto categoria juridica, a
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afetividade resulta da incorporacdo de fatos psicossociais ao mundo juridico,
convertendo-se em fato gerador de efeitos juridicos. Em sentido estrito, a
socioafetividade passou a ser utilizada no Brasil para designar relacdes de parentesco
ndo bioldgico, especialmente nos casos em que h& coexisténcia ou conflito com
vinculos de origem genética.

O autor ainda destaca que a socioafetividade, como categoria do Direito de
Familia, possui sistematizacdo relativamente recente no ordenamento juridico
brasileiro, sendo fruto das profundas transformacgdes ocorridas nas relacdes familiares
a partir da segunda metade do século XX, especialmente nas relagbes parentais. Nao
se trata de construcdo abstrata ou mera formulacéo tedrica, mas de reconhecimento
juridico de realidade social consolidada ao longo do tempo, na qual o afeto assume
papel central na formacéo da identidade e no desenvolvimento da personalidade dos
membros da familia.

Nesse contexto, a filiagdo socioafetiva fundamenta-se na posse do estado de
filho, caracterizada pelo tratamento, pela reputacdo social e pelo vinculo de
convivéncia estavel. Seus efeitos sdo equivalentes aos da filiagdo biologica,
abrangendo direitos e deveres relativos a alimentos, guarda, nome e sucessao, em
observancia ao principio da igualdade entre os filhos e ao melhor interesse da crianca

e do adolescente.

2.1.1 Reconhecimento juridico

O reconhecimento juridico da filiagdo encontra disciplina nos arts. 1.607 a
1.617 do Cadigo Civil, além de manter didlogo com a Lei n° 8.560/1992, especialmente
guanto aos aspectos processuais relacionados a investigacéo de paternidade. O atual
sistema normativo abandonou expressdes discriminatérias anteriormente utilizadas
pelo Codigo Civil de 1916, adequando-se ao principio da igualdade entre os filhos
previsto na Constituicdo Federal.

Conforme expde Flavio Tartuce (2025), o art. 1.607 do Codigo Civil consolidou
a possibilidade de reconhecimento do filho havido fora do casamento pelos pais,
conjunta ou separadamente, eliminando qualquer distingdo entre filiagcdo legitima e
ilegitima. O autor ressalta que a evolucéo legislativa reflete a superacdo de uma visédo
discriminatoria da filiagcdo, compatibilizando o sistema civil com o art. 227, § 6°, da

Constituicao.
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Tartuce (2025) também observa que, no Projeto de Reforma do Cddigo Civil,
houve proposta de revogacgéo dos arts. 1.607 e 1.608, sob o fundamento de que tais
dispositivos perderam razao de existir diante da consolidacdo da posse do estado de
filho, da parentalidade socioafetiva e da multiparentalidade. Para o autor, a
permanéncia dessas normas pode gerar interpretacfes incompativeis com a realidade
contemporéanea das relagdes familiares.

No tocante a maternidade, o art. 1.608 do Cédigo Civil admite sua contestacdo
apenas mediante prova da falsidade do registro ou das declara¢des nele contidas,
regra tradicionalmente vinculada ao principio segundo o qual a maternidade é certa.
Contudo, Tartuce destaca que, mesmo em acdes de investigacdo de maternidade, a
parentalidade socioafetiva deve ser considerada, sobretudo quando ja consolidado
vinculo afetivo relevante.

As maiores controvérsias, entretanto, concentram-se no reconhecimento da
paternidade, justamente por ndo se tratar de vinculo naturalmente presumido. Nesse
cenario, a verdade biolégica deixa de ser o unico critério de definicdo da filiacao,
cedendo espaco a verdade socioafetiva quando esta se mostra consolidada e
compativel com o melhor interesse do filho.

Assim, o reconhecimento juridico da filiacdo, na perspectiva contemporéanea,
nao se limita ao dado registral ou genético, devendo considerar a realidade afetiva
construida ao longo do tempo, em consonancia com os principios constitucionais que

regem o Direito de Familia.

2.2 MULTIPARENTALIDADE

A multiparentalidade representa a superacao do modelo tradicional binario de
parentalidade, admitindo-se juridicamente a coexisténcia de mais de dois vinculos
parentais em relacdo a uma mesma pessoa.

Conforme analisa Paulo L6bo (2025), o Direito de Familia brasileiro
estruturou-se historicamente sobre um padrdo dual de filiagdo, centrado em dois
genitores. Mesmo apds o reconhecimento da unido homoafetiva como entidade
familiar pelo Supremo Tribunal Federal, manteve-se a ldgica binéaria, ainda que agora
composta por duas pessoas do mesmo sexo. A multiparentalidade surge, portanto,

como ruptura desse paradigma, impulsionada pelas transformagdes sociais e pelas
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novas conformacgfes familiares, inclusive aquelas decorrentes das técnicas de
reproducao assistida.

Na mesma linha, Flavio Tartuce sempre sustentou doutrinariamente a
possibilidade de reconhecimento da multiparentalidade, posicionamento que,
segundo ele, foi consagrado como tese vencedora a partir do julgamento do Supremo
Tribunal Federal sobre o tema. O autor critica 0 entendimento jurisprudencial anterior
gue impunha verdadeira “escolha de Sofia” entre o vinculo bioldgico e o socioafetivo,
afastando um em favor do outro. Para Tartuce, ndo h4 justificativa juridica para impedir
gue uma pessoa possua dois pais ou duas mées no registro civil, com plenos efeitos
juridicos, inclusive familiares e sucessorios.

O reconhecimento da multiparentalidade decorre da juridicizacdo da posse do
estado de filho. Quando a sociedade reconhece determinado individuo como pai ou
mae em razao do exercicio efetivo das funcdes parentais, essa realidade social deve
produzir efeitos juridicos, gerando direitos e deveres reciprocos sem necessidade de
ruptura do vinculo originario.

Tartuce (2025) também aponta precedentes relevantes que consolidaram
essa compreensao, como decisdes judiciais que determinaram o duplo registro de
paternidade, biolégica e socioafetiva, bem como casos envolvendo o reconhecimento
de madrastas como maes civis, mantendo-se o vinculo biolégico anterior. Tais
decisdes evidenciam a consolidacdo de um modelo familiar plural, compativel com a
sociedade contemporéanea.

Desse modo, a multiparentalidade afirma-se como expressao do pluralismo
familiar e da prevaléncia da realidade afetiva sobre constru¢cdes formais rigidas,

produzindo efeitos integrais nas esferas pessoal, alimentar e sucessoria.

2.2.1 Efeitos legais da convivéncia afetiva multipla

O reconhecimento da multiparentalidade produz efeitos juridicos integrais nas
esferas pessoal e patrimonial. A coexisténcia de multiplos vinculos parentais implica
o compartilhamento de direitos e deveres, incluindo autoridade parental, dever de
cuidado, obrigacao alimentar e direitos sucessorios, observando-se sempre o principio
da igualdade entre os filhos.

Nesse contexto, destaca Maria Helena Diniz (2025) que a parentalidade nao

se constitui exclusivamente por for¢a de decisao judicial ou por vinculo biolégico, mas
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pelo efetivo exercicio das fun¢Bes maternas e paternas. Para a autora, pai e mae,
biolégicos ou afetivos, sdo aqueles que criam, educam, orientam e participam da
formac&o emocional e social da prole. A relagcdo paterno-materno-filial ndo se esgota
na hereditariedade, mas se constréi por meio de fortes lacos afetivos, marcados pela
convivéncia e pelo compromisso continuo.

A autora sustenta que a verdade da filiagdo pode ser biol6gica ou socioafetiva,
devendo prevalecer, em determinados casos, aquela que melhor atenda ao principio
do melhor interesse da crianca. A busca pela verdade genética ndo pode ser absoluta
qguando ja consolidada uma relacdo socioafetiva estavel, sob pena de desconsiderar
uma trajetéria de convivéncia construida ao longo do tempo.

No ambito da multiparentalidade, essa compreenséo reforca que os efeitos
legais da convivéncia multipla ndo se limitam a formalizagdo registral, mas decorrem
da realidade afetiva efetivamente vivenciada. A vontade procriacional
conscientemente assumida e o vinculo de afeto consolidado constituem fundamentos
suficientes para a geracao de direitos e deveres reciprocos.

Logo, a convivéncia afetiva multipla gera responsabilidades proporcionais
entre 0s genitores reconhecidos, assegurando a pessoa filha protecao juridica ampla,

compativel com a complexidade das relacdes familiares contemporaneas.

2.2.2 Reflexos em decisdes familiares

A multiparentalidade repercute diretamente nas decisdes familiares,
especialmente quanto a guarda, residéncia, exercicio da autoridade parental e
estabilidade do estado de filiagdo. O reconhecimento de multiplos vinculos parentais
exige do Judiciario interpretacdo sistematica das normas civis a luz do principio do
melhor interesse da crianca e da prioridade absoluta assegurada pela Constituicéo.

Conforme leciona Paulo Lobo (2025), o registro civil de nascimento produz
presuncao quase absoluta de filiacdo, somente podendo ser desconstituido mediante
prova de erro ou falsidade. A declaracdo de reconhecimento voluntario constitui ato
juridico em sentido estrito, irrevogavel e desprovido de condicdes ou termos, pois 0
estado das pessoas € indisponivel. O genitor é livre para reconhecer o filho, mas néo
pode limitar os efeitos desse reconhecimento, tampouco subordina-lo a circunstancias

futuras.
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Nesse contexto, pouco importa se a origem da filiacdo declarada é biolégica
ou socioafetiva, pois o registro consolida juridicamente a relagdo parental. A
desconstituicdo do vinculo exige demonstracdo cumulativa de inexisténcia de origem
biolégica e de auséncia de estado de filiagcdo estavel, o que refor¢ca a protecdo a
realidade afetiva consolidada.

No que concerne a residéncia do filho reconhecido por um dos cbénjuges, o
art. 1.611 do Cadigo Civil deve ser interpretado em conformidade com a Constituicdo
Federal. Paulo L6bo (2025) sustenta que a norma nao pode prevalecer sobre o
principio do melhor interesse da crianga. Se a guarda for atribuida ao genitor casado,
a residéncia no lar conjugal torna-se consequéncia natural da decisédo judicial,
independentemente do consentimento do outro cbnjuge, pois a prioridade
constitucional recai sobre a convivéncia familiar do menor.

Diante disso, nas hipoteses de multiparentalidade, as decisdes judiciais
devem priorizar a estabilidade dos vinculos afetivos ja estabelecidos, assegurando a
continuidade da convivéncia familiar e a protecéo integral da crianca e do adolescente.
O foco desloca-se da estrutura formal da familia para a efetividade da tutela da pessoa
em desenvolvimento, reforcando a prevaléncia da realidade socioafetiva nas

deliberacdes judiciais.

2.2.3 Guarda e alimentos pautados no vinculo afetivo

A fixacdo da guarda e dos alimentos esta relacionada a multiparentalidade,
uma vez que, o reconhecimento de multiplos vinculos parentais implica reparticdo de
responsabilidades, sempre orientada pelo principio do melhor interesse da crianca.

No tocante aos alimentos, destaca Flavio Tartuce (2025) que a fixacdo da
verba alimentar ndo deve mais se limitar ao tradicional binbmio necessidade-
possibilidade, mas observar o trindbmio necessidade-possibilidade-razoabilidade. Essa
evolucao conceitual exige analise contextualizada da situacao concreta, considerando
nao apenas a necessidade do alimentando e a capacidade econémica do alimentante,
mas também a proporcionalidade da prestacdo diante das circunstancias sociais e
familiares.

O autor ressalta que a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica tem
aplicado essa ldgica tridimensional, admitindo, inclusive, a fixacdo diferenciada de

alimentos entre filhos quando houver disparidade nas condigbes econdmicas, sem
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que isso configure afronta ao principio da igualdade. A igualdade, nesse contexto,
deve ser material e ndo meramente formal.

Aplicando-se tal entendimento a multiparentalidade, todos os genitores
reconhecidos, biol6gicos ou socioafetivos, podem ser chamados a contribuir para o
sustento do filho, de forma proporcional as suas possibilidades, assegurando-se a
efetividade do direito fundamental & alimentagéo e ao desenvolvimento digno.

Quanto a guarda, a prevaléncia do vinculo afetivo consolidado orienta a
decisdo judicial. A multiparentalidade ndo implica necessariamente guarda
compartilhada entre todos os genitores, mas exige andlise cuidadosa da dinamica
familiar, priorizando-se estabilidade emocional, continuidade da convivéncia e
protecao integral da criancga.

Desse modo, guarda e alimentos deixam de estar vinculados exclusivamente
ao critério biolégico e passam a se fundamentar na efetiva parentalidade exercida,
reforcando a centralidade da afetividade como elemento estruturante do Direito de

Familia contemporaneo.

2.2.4 Responsabilidade civil por abandono afetivo

A consolidacdo da afetividade como elemento estruturante do Direito de
Familia implica diretamente na responsabilidade civil decorrente do abandono afetivo.
O descumprimento injustificado dos deveres inerentes a parentalidade pode gerar
consequéncias juridicas quando configurada violacdo a direito da personalidade do
filho.

Para Paulo L6bo (2025), a parentalidade impde deveres juridicos que
transcendem a obrigacdo material, compreendendo cuidado, presenca, orientacdo e
assisténcia moral. O abandono afetivo, portanto, caracteriza inadimplemento desses
deveres, especialmente quando ha omisséao reiterada e injustificada no exercicio das
funcdes parentais.

Na mesma linha, Flavio Tartuce (2025) sustenta que ndo se trata de impor
judicialmente o amor, mas de responsabilizar a conduta omissiva que viola dever legal
de cuidado. A indenizagao, nesses casos, fundamenta-se na responsabilidade civil
subjetiva, exigindo demonstragdo de ato ilicito, dano e nexo causal. O dano moral
decorre da privacdo do convivio, da auséncia de apoio emocional e da ruptura

injustificada do vinculo parental.
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J& Maria Helena Diniz (2025) destaca que a relacao paterno-materno-filial ndo
se resume ao vinculo biolégico, mas se constréi na convivéncia € no compromisso
afetivo. Quando ha reconhecimento formal da filiacdo, biol6gica ou socioafetiva,
consolidam-se deveres juridicos que ndo podem ser livremente ignorados. A omissao
deliberada no cumprimento desses deveres pode representar violacdo a dignidade da
pessoa em desenvolvimento.

No contexto da multiparentalidade, todos os genitores reconhecidos assumem
responsabilidades juridicas plenas. A existéncia de multiplos vinculos nao dilui o dever
individual de cuidado, pelo contréario, refor¢a a obrigacdo compartilhada de assegurar
desenvolvimento fisico, emocional e social adequado.

Portanto, a responsabilidade civil por abandono afetivo insere-se na evolugéo
do Direito de Familia contemporaneo, que privilegia a efetividade dos vinculos
parentais e a protecdo integral da crianca e do adolescente, reafirmando que o

exercicio da parentalidade implica compromisso juridico e ndo mera faculdade.
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3 A AFETIVIDADE NO PROJETO DA REFORMA DO CODIGO CIVIL

O Direito de Familia brasileiro tem passado por um processo de
transformagéo, deixando de lado uma viséo estritamente formal e patrimonialista para
valorizar aspectos existenciais, especialmente a dignidade da pessoa humana. Nesse
contexto, a afetividade se consolida como elemento central na formacédo e
reconhecimento das relagdes familiares.

Embora ndo esteja expressamente prevista no Cddigo Civil vigente, a
afetividade foi construida pela doutrina e pela jurisprudéncia como principio implicito,
derivado de fundamentos constitucionais como a solidariedade, a igualdade entre os
filhos e o melhor interesse da crianca e do adolescente.

O projeto de reforma do Cdédigo Civil busca positivar esse principio, conferindo
maior seguranca juridica e uniformidade as decisoes judiciais, além de reconhecer as
diversas formas de familia existentes na sociedade contemporanea.

Contudo, a suaincorporacao ao texto legal apresenta desafios, especialmente
em razao de sua nhatureza subjetiva, 0 que exige critérios equilibrados para evitar
inseguranca juridica. Ainda assim, a positivacao da afetividade representa um avango
importante, ao alinhar o Direito as transformacdes sociais e reforcar a protecéo das
relacGes familiares baseadas no cuidado e na convivéncia.

Nesse sentido, observa-se que a evolucdo normativa proposta ndo apenas
reconhece mudancas ja consolidadas na pratica social, mas também fortalece a
funcao do Direito como instrumento de promocéo da dignidade humana nas relacdes

familiares.

3.1 APROPOSTA DE INCLUSAO NO NOVO CODIGO CIVIL

A proposta de inclusdo expressa do principio da afetividade no novo Cédigo
Civil insere-se no movimento de constitucionalizacdo do Direito Privado, que busca
alinhar as normas civis aos valores consagrados pela Constituicdo Federal de 1988.
Nesse cenario, o Direito de Familia deixa de se orientar exclusivamente por critérios
formais e bioldgicos, passando a incorporar elementos existenciais que refletem a
realidade das relagbes humanas, dentre 0os quais se destaca o afeto como fator

estruturante.
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A positivacdo desse principio tem como finalidade ndo apenas reconhecer
juridicamente praticas ja consolidadas pela jurisprudéncia, mas também conferir maior
previsibilidade e seguranca juridica as decisGes judiciais. Isso se mostra
especialmente relevante diante da crescente complexidade das relacdes familiares,
nas quais os vinculos afetivos muitas vezes se sobrepdem aos lacos biolégicos ou
formais. Nesse sentido, a doutrina aponta que a incorporacao da afetividade ao texto
legal representa a consolidacdo de um entendimento j& amadurecido no ambito
juridico, reforcando a tendéncia de valorizacdo das relacdes baseadas no cuidado, na
convivéncia e na responsabilidade (TARTUCE, 2025).

Além disso, a proposta de reforma evidencia a necessidade de o ordenamento
juridico acompanhar a pluralidade das entidades familiares contemporaneas,
reconhecendo juridicamente estruturas que antes ndo encontravam amparo expresso
na legislacdo. A inclusdo da afetividade como principio orientador contribui para a
ampliacdo da protecdo estatal, permitindo que o Direito de Familia responda de
maneira mais eficaz as demandas sociais e assegure a tutela de vinculos formados
na pratica, ainda que nao formalizados nos moldes tradicionais.

Por outro lado, a positivacao do principio da afetividade também exige cautela,
uma vez que sua natureza subjetiva pode gerar dificuldades na delimitacdo de seus
contornos juridicos. Assim, torna-se essencial que sua aplicacdo seja orientada por
critérios objetivos e pela analise do caso concreto, a fim de evitar decisfes arbitrarias
ou inseguranca nas relacdes familiares.

Dessa forma, a inclusdo da afetividade no novo Cdédigo Civil deve ser
compreendida como um avanco necessario, desde que acompanhada de parametros
interpretativos que garantam equilibrio entre a valorizacdo das relacGes afetivas e a

estabilidade juridica.

3.2 NOVAS CONFIGURACOES FAMILIARES E A BUSCA POR SEGURANCA
JURIDICA

As transformacgfes sociais ocorridas nas Ultimas décadas contribuiram
significativamente para a ampliacdo do conceito de familia, que deixou de estar restrito
aos modelos tradicionais fundados no casamento e na consanguinidade. Nesse

contexto, passaram a ganhar reconhecimento diversas configuracdes familiares,
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como as familias monoparentais, homoafetivas, recompostas e aquelas constituidas
por vinculos socioafetivos, evidenciando a pluralidade das formas de organizagéo
familiar na contemporaneidade.

Essa diversidade, embora represente um avanco social relevante, também
impde desafios ao Direito, especialmente no que diz respeito a necessidade de
garantir seguranca juridica as relagdes familiares. A auséncia de previsdo legal
expressa para determinadas estruturas pode gerar incertezas quanto aos direitos e
deveres dos individuos envolvidos, exigindo uma atuacdo mais ativa do Poder
Judiciario na interpretacao e aplicacdo das normas.

Nesse cenério, a doutrina destaca que o reconhecimento juridico dessas
novas entidades familiares decorre da valorizacdo da afetividade como elemento
central das relacdes, o que permite ao Direito acompanhar a realidade social e conferir
protecdo a vinculos constituidos na pratica, ainda que néo previstos originalmente na
legislagdo (LOBO, 2025). Assim, a afetividade atua como critério de legitimag&o
dessas novas configuracdes familiares, possibilitando o reconhecimento de direitos e
a atribuicdo de responsabilidades.

Contudo, a ampliacdo do conceito de familia também exige a construcdo de
parametros que assegurem estabilidade e previsibilidade as relagbes juridicas. A
busca por seguranca juridica torna-se essencial para evitar decisfes contraditorias e
garantir tratamento isonébmico aos diversos arranjos familiares. Nesse sentido, a
positivacdo do principio da afetividade no Cédigo Civil apresenta-se como instrumento
relevante para harmonizar a diversidade social com a necessidade de coeréncia e
estabilidade no ordenamento juridico.

Dessa forma, o reconhecimento das novas configuracdes familiares, aliado a
valorizacdo da afetividade, representa um avanco significativo no Direito de Familia,
ao mesmo tempo em que evidencia a importancia de mecanismos juridicos capazes
de assegurar protecao efetiva e seguranca nas relacées familiares contemporaneas.

Assim, percebe-se que o desafio atual ndo esta apenas em reconhecer a
diversidade familiar, mas em garantir que esse reconhecimento se traduza em

protecéo juridica concreta e estavel.

3.3 DESAFIOS PARA A ESTABILIDADE DAS RELACOES FAMILIARES
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A incorporagéo da afetividade como elemento central nas relagdes familiares,
embora represente um avanco significativo no Direito de Familia, também traz consigo
importantes desafios no que se refere a estabilidade dessas relacdes. I1sso porque o
afeto, por sua propria natureza subjetiva e mutavel, ndo se submete aos mesmos
critérios objetivos que tradicionalmente orientaram a constituicdo dos vinculos
juridicos familiares, como a formalidade do casamento ou a consanguinidade.

Nesse contexto, a valorizacdo da afetividade exige do intérprete do Direito
uma atuacdo mais sensivel e criteriosa, capaz de considerar as particularidades de
cada caso concreto sem comprometer a seguranca juridica. A doutrina aponta que a
subjetividade do afeto pode gerar incertezas na definicdo de direitos e deveres,
especialmente em situacdes de ruptura das relacdes familiares, nas quais se torna
mais complexa a comprovagéo da existéncia e da intensidade dos vinculos afetivos
(DIAS, 2025).

Além disso, a ampliagdo do reconhecimento juridico das relacdes baseadas
no afeto pode acarretar dificuldades na delimitacdo de responsabilidades, sobretudo
em contextos que envolvem multiplos vinculos familiares, como nos casos de
multiparentalidade e familias recompostas. Nessas hipoteses, torna-se essencial
estabelecer critérios que garantam equilibrio entre o reconhecimento da realidade
afetiva e a necessidade de previsibilidade nas relacdes juridicas.

Por outro lado, ndo se pode ignorar que a rigidez excessiva também pode
comprometer a efetividade da protecéao juridica, ao desconsiderar a dinamica propria
das relacdes familiares contemporaneas. Assim, o desafio consiste em construir um
modelo juridico que seja, ao mesmo tempo, flexivel o suficiente para abarcar a
complexidade das relacfes afetivas e estavel o bastante para assegurar seguranca
juridica aos individuos.

Dessa forma, a consolidacéo da afetividade como principio juridico demanda
nao apenas sua positivacdo, mas também o desenvolvimento de parametros
interpretativos claros, capazes de orientar sua aplicagdo de maneira equilibrada,
evitando tanto a inseguranca quanto a rigidez excessiva no tratamento das relacdes
familiares.

Nesse contexto, conclui-se que o verdadeiro avanco do Direito de Familia
reside na capacidade de equilibrar sensibilidade e técnica, garantindo decisdes justas

sem comprometer a previsibilidade das relagfes juridicas.
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3.4 PROTECAO JURIDICA AOS VULNERAVEIS NAS RELACOES AFETIVAS

A valorizacéo da afetividade no &mbito do Direito de Familia esta diretamente
relacionada a ampliacdo da protecdo juridica aos individuos em situacdo de
vulnerabilidade. Nesse contexto, o ordenamento juridico passa a reconhecer que as
relacbes familiares ndo se limitam a vinculos formais, mas envolvem
responsabilidades decorrentes do cuidado, da convivéncia e da dependéncia entre
seus membros.

Diante dessa perspectiva, a afetividade assume papel relevante na
identificacdo de situagdes que demandam tutela especial do Estado, especialmente
guando envolvem sujeitos vulneraveis, como criancas, adolescentes, idosos e
pessoas em condi¢cdo de dependéncia econémica ou emocional. A doutrina destaca
gue o reconhecimento juridico dos vinculos afetivos permite atribuir responsabilidades
aqueles que, mesmo sem vinculo biologico ou formal, exercem funcgdes tipicas de
familia, contribuindo para a efetivacéo da protecdo dessas pessoas (LOBO, 2025).

Ademais, a incorporacdo da afetividade como critério juridico possibilita o
enfrentamento de situacfes de abandono afetivo e negligéncia, ampliando o alcance
da responsabilidade civil no ambito familiar. Dessa forma, o Direito de Familia passa
a atuar ndo apenas na regulacdo de vinculos, mas também na promocao de justica
social, ao assegurar que aqueles em posicdo de vulnerabilidade nado fiqguem
desprotegidos diante da auséncia de formalizacdo das relacdes.

Outrossim, € necessario que essa protecao seja aplicada com cautela, a fim
de evitar excessos ou a banalizacao da responsabilizacdo nas relagdes familiares. A
definicdo de limites claros torna-se essencial para garantir que a tutela dos vulneraveis
ocorra de maneira equilibrada, respeitando tanto a realidade afetiva quanto os
principios da seguranca juridica e da razoabilidade.

Desse modo, a valorizacdo da afetividade contribui significativamente para a
construcdo de um Direito de Familia mais inclusivo e protetivo, voltado a garantia da
dignidade dos individuos e a efetivacdo de direitos fundamentais nas relacbes
familiares contemporaneas.

Logo, evidencia-se que a afetividade ndo atua apenas como elemento de
reconhecimento de vinculos, mas também como instrumento de concretizacdo da

justica social no ambito familiar.
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3.5 CRIANCAS E ADOLESCENTES: O AFETO COMO CRITERIO DE PROTECAO

No ambito do Direito de Familia, a protecdo de criancas e adolescentes
assume posicdo de destaque, sendo orientada por principios constitucionais e
infraconstitucionais que visam assegurar seu desenvolvimento integral. Nesse
contexto, a afetividade emerge como elemento fundamental na definicdo das medidas
de protecdo, especialmente ao se considerar que o bem-estar desses sujeitos esta
diretamente relacionado a qualidade dos vinculos afetivos estabelecidos no ambiente
familiar.

A Constituicdo Federal de 1988 e o Estatuto da Crianca e do Adolescente
consolidam o principio do melhor interesse da crianga e do adolescente como
norteador das decisdes que lhes dizem respeito. A partir dessa diretriz, o Direito passa
a valorizar ndo apenas os vinculos biologicos ou formais, mas, sobretudo, as relacdes
baseadas no cuidado, na convivéncia e na responsabilidade afetiva. Assim, a
afetividade torna-se critério relevante para a definicdo de guarda, convivéncia e
filiacao.

Nesse sentido, a doutrina ressalta que a prevaléncia do afeto nas relacdes
envolvendo criancas e adolescentes permite uma interpretacdo mais adequada a
realidade social, garantindo que decisdes judiciais priorizem ambientes familiares
capazes de proporcionar estabilidade emocional e desenvolvimento saudavel. O
reconhecimento da parentalidade socioafetiva, por exemplo, representa um
importante avanco, ao admitir que o exercicio continuo de funcbes parentais pode
gerar vinculos juridicos independentemente da origem bioldgica (DIAS, 2021).

Além disso, a utilizacéo da afetividade como critério de protecao contribui para
evitar situacfes de ruptura abrupta de vinculos que, embora néo formalizados, sdo
essenciais para a formacdo emocional da crianca ou do adolescente. A preservacao
desses lacos, quando pautados no afeto e na responsabilidade, mostra-se
fundamental para garantir a continuidade do desenvolvimento psiquico e social,
evitando prejuizos decorrentes da desestruturacdo familiar.

Por outro lado, a aplicacao da afetividade como critério juridico exige cautela,
especialmente para evitar decisdes baseadas em elementos meramente subjetivos
ou momentaneos. Torna-se necessario que o reconhecimento desses vinculos esteja

fundamentado em provas consistentes da existéncia de relacdo estavel, continua e
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pautada no cuidado, de modo a assegurar seguranca juridica e evitar distor¢des na
aplicacao do Direito.

Dessa forma, a afetividade, quando utilizada de maneira equilibrada,
consolida-se como importante instrumento de protecdo as criangas e adolescentes,
permitindo que o Direito de Familia atue de forma mais sensivel as necessidades
desses sujeitos, ao mesmo tempo em que garante a efetivacdo de seus direitos
fundamentais e a promocgéo de seu desenvolvimento integral.

Por fim, observa-se que a centralidade do afeto reforca a prioridade absoluta
conferida a criangas e adolescentes, orientando decisdes mais alinhadas ao seu

melhor interesse.

3.6 A ADAPTACAO A REALIDADE SOCIAL

A constante transformacdo das relacbes sociais impde ao Direito a
necessidade de adaptacédo, especialmente no ambito do Direito de Familia, onde as
mudancas ocorrem de forma mais dinamica e sensivel. Nesse cenario, a evolucdo das
estruturas familiares evidencia a inadequacao de modelos juridicos rigidos, exigindo
uma releitura das normas a luz da realidade contemporanea. A afetividade, nesse
contexto, surge como elemento fundamental para aproximar o Direito das
experiéncias concretas vividas pelos individuos.

A adaptacao do ordenamento juridico as novas configuracfes familiares nédo
implica a ruptura com os institutos tradicionais, mas sim sua reinterpretacdo a luz dos
principios constitucionais, como a dignidade da pessoa humana, a solidariedade e a
igualdade. Dessa forma, o Direito passa a reconhecer que a familia ndo pode mais
ser compreendida apenas sob uma perspectiva formal, devendo considerar 0s
vinculos construidos no cotidiano, pautados no afeto e na convivéncia.

A doutrina destaca que essa aproximacao entre o Direito e a realidade social
€ essencial para garantir a efetividade das normas juridicas, evitando que o
ordenamento se torne obsoleto ou incapaz de responder as demandas da sociedade.
Nesse sentido, a valorizacéo da afetividade representa um importante instrumento de
atualizacdo do Direito de Familia, permitindo o reconhecimento de situagfes faticas
que, embora ndo previstas originalmente na legislacdo, demandam tutela juridica
(TARTUCE, 2023).
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Além disso, a adaptacdo a realidade social contribui para a promoc¢do da
justica nas relagbes familiares, ao possibilitar decisbes mais coerentes com as
necessidades concretas dos individuos. O afastamento de uma visdo excessivamente
formalista permite ao julgador considerar aspectos humanos e sociais relevantes,
garantindo solu¢des mais equitativas e alinhadas aos principios constitucionais.

Contudo, essa adaptacédo deve ocorrer de forma equilibrada, a fim de evitar
inseguranca juridica ou decisdes excessivamente subjetivas. Torna-se fundamental a
construcdo de critérios interpretativos que orientem a aplicacdo do Direito,
assegurando previsibilidade e estabilidade nas relagbes familiares, sem
desconsiderar a complexidade das transformacdes sociais.

Logo, a incorporacdo da afetividade e a adaptacdo do Direito a realidade
social configuram-se como elementos essenciais para a constru¢cdo de um sistema
juridico mais justo, sensivel e eficaz, capaz de acompanhar a evolugéo da sociedade
e garantir a protecao das diversas formas de constituicao familiar.

Dessa forma, percebe-se que a legitimidade do Direito de Familia
contemporaneo depende diretamente de sua capacidade de dialogar com a realidade

social, evitando distanciamentos entre norma e préatica.

3.7 CONCILIANDO AFETIVIDADE, BIOLOGIA E SEGURANCA JURIDICA

A consolidacdo da afetividade como elemento relevante no Direito de Familia
impbe a necessidade de harmonizacdo com outros critérios tradicionalmente
utilizados na definicdo das relacdes familiares, especialmente os vinculos biolégicos
e 0s parametros de seguranca juridica. Nesse contexto, o desafio contemporaneo
consiste em construir um modelo juridico que seja capaz de reconhecer a
complexidade das relacbes humanas sem comprometer a estabilidade e a
previsibilidade das relacdes juridicas.

Historicamente, o Direito de Familia atribuiu primazia aos lacos bioldgicos
como critério determinante para o reconhecimento da filiagdo e das responsabilidades
familiares. No entanto, as transformacfes sociais e a evolucao da doutrina passaram
a evidenciar que tais critérios, isoladamente considerados, ndo sao suficientes para
abarcar a realidade das relacdes familiares contemporaneas. A valorizagdo da

afetividade surge, assim, como um elemento capaz de complementar essa analise,
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permitindo o reconhecimento de vinculos construidos a partir da convivéncia, do
cuidado e da responsabilidade.

A doutrina aponta que a conciliagdo entre afetividade e biologia ndo deve
ocorrer de forma excludente, mas sim integrativa, de modo a possibilitar o
reconhecimento simultaneo de diferentes formas de vinculo familiar, como ocorre nos
casos de multiparentalidade. Nesse sentido, a incorporagdo da afetividade ao
ordenamento juridico contribui para uma compreensdo mais ampla e realista da
familia, sem desconsiderar a relevancia dos lacos biologicos (LOBO, 2022).

Por outro lado, a ampliagdo dos critérios de reconhecimento das relacdes
familiares exige atencdo quanto a preservacao da seguranca juridica. A auséncia de
parametros claros pode gerar incertezas quanto a definicdo de direitos e deveres,
especialmente em situacbes que envolvem multiplos vinculos ou conflitos entre
interesses distintos. Assim, torna-se fundamental estabelecer critérios objetivos que
orientem a aplicagdo do principio da afetividade, evitando decisdes arbitrarias ou
contraditorias.

Além disso, a conciliagdo entre esses elementos demanda uma atuacéo
equilibrada do intérprete do Direito, que deve considerar tanto os aspectos formais
guanto os elementos faticos das relacdes familiares. A analise do caso concreto,
aliada a observancia dos principios constitucionais, mostra-se essencial para a
construcéo de solucdes juridicas que sejam ao mesmo tempo justas e seguras.

Assim, a integracao entre afetividade, biologia e seguranca juridica representa
um dos principais desafios do Direito de Familia contemporaneo, exigindo uma
abordagem que valorize a dignidade da pessoa humana e a realidade das relacdes
afetivas, sem renunciar a estabilidade necesséaria ao ordenamento juridico.

Dessa forma, percebe-se que a legitimidade do Direito de Familia
contemporaneo depende diretamente de sua capacidade de dialogar com a realidade

social, evitando distanciamentos entre norma e pratica.

3.8 A AFETIVIDADE COMO ELEMENTO COMPLEMENTAR, NAO EXCLUDENTE

A compreensao da afetividade como elemento juridico no ambito do Direito de
Familia ndo deve conduzir a exclusédo dos demais critérios tradicionalmente utilizados
na definicdo dos vinculos familiares, especialmente os de natureza biologica e formal.

Ao contrario, a tendéncia contemporanea aponta para a necessidade de uma
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abordagem integrativa, na qual o afeto atua como fator complementar na construgao
e no reconhecimento das relag6es familiares.

Nesse sentido, a doutrina sustenta que a valorizacdo da afetividade né&o
implica a substituicdo dos lacos bioldgicos, mas sim sua coexisténcia com vinculos
formados a partir da convivéncia e do exercicio das funcdes parentais. Tal perspectiva
permite uma compreensdo mais ampla e adequada da realidade familiar,
reconhecendo que diferentes elementos podem concorrer simultaneamente para a
formacdo de uma entidade familiar legitima (TARTUCE, 2023).

A adocédo dessa visao complementar revela-se especialmente relevante em
situacdes como a multiparentalidade, nas quais a coexisténcia de vinculos biol6gicos
e socioafetivos atende de forma mais eficaz aos interesses dos envolvidos, sobretudo
guando se considera o principio da dignidade da pessoa humana e o melhor interesse
da crianca e do adolescente. Assim, o Direito passa a reconhecer a complexidade das
relacbes familiares, afastando-se de solucdes rigidas e excludentes.

Por outro lado, a utilizac&do da afetividade como elemento complementar exige
a observancia de critérios que assegurem a seguranca juridica, evitando o
reconhecimento indiscriminado de vinculos sem a devida comprovacdo de sua
efetividade. A analise deve considerar a estabilidade, a continuidade e a intencéo de
constituir relacdes familiares, de modo a garantir que o afeto juridicamente relevante
seja aquele efetivamente consolidado no tempo.

Dessa forma, a afetividade, quando compreendida como elemento
complementar, contribui para a constru¢cao de um Direito de Familia mais equilibrado
e coerente, capaz de harmonizar tradicdo e inovacao, assegurando protecdo as
diversas formas de constituicdo familiar sem comprometer a estabilidade das relacfes
juridicas.

Assim, verifica-se que a adocdo de uma perspectiva integrativa fortalece o
sistema juridico, ao permitir solu¢cdes mais adequadas a complexidade das relacfes

familiares contemporaneas.
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CONCLUSAO

A analise desenvolvida ao longo deste trabalho evidenciou que o Direito de
Familia brasileiro passou por um significativo processo de transformacéo, superando
modelos tradicionais baseados exclusivamente na biologia e no formalismo juridico
para adotar uma perspectiva mais humana, plural e compativel com a realidade social
contemporanea.

Nesse contexto, restou demonstrado que o principio da afetividade se
consolidou como elemento estruturante das relagdes familiares, ainda que né&o
expressamente positivado, decorrendo diretamente dos valores constitucionais,
especialmente da dignidade da pessoa humana, da solidariedade e da protecao
integral da crianca e do adolescente. Sua relevancia manifesta-se na valorizagao dos
vinculos construidos pela convivéncia, pelo cuidado e pela responsabilidade,
independentemente da origem biologica.

Os efeitos juridicos da afetividade revelam-se de forma concreta no
reconhecimento da filiacdo socioafetiva e da multiparentalidade, confirmando a
superacao de paradigmas rigidos e a incorporacdo da realidade afetiva ao campo
juridico. Tais avancos evidenciam que o Direito de Familia contemporaneo nédo se
limita a formalidade das relacfes, mas busca assegurar sua efetiva funcédo social e
existencial.

No que se refere as propostas de reforma do Cdédigo Civil, verificou-se uma
tendéncia de fortalecimento da afetividade como valor juridico relevante, embora
ainda persistam desafios relacionados a seguranca juridica e a delimitacdo de seus
contornos, especialmente diante da necessidade de previsibilidade nas decisfes.

Diante desse cenario, responde-se ao problema de pesquisa no sentido de
gue a afetividade pode, sim, ser reconhecida como fundamento juridico das relacfes
familiares, desde que sua aplicacédo ocorra de forma criteriosa e em consonancia com
outros principios estruturantes do ordenamento juridico. Dessa forma, confirma-se a
hipétese inicialmente proposta, no sentido de que € possivel compatibilizar a
valorizac&o dos vinculos afetivos com a preservacao da seguranca juridica.

Ademais, reafirma-se a centralidade da prote¢cdo dos sujeitos vulneraveis,
especialmente criancas e adolescentes, para os quais o afeto deve ser considerado
critério fundamental na definicdo de medidas que envolvam guarda, alimentos e

convivéncia familiar, sempre orientadas pelo principio do melhor interesse.
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Assim, conclui-se que a afetividade n&o apenas atua como vetor
interpretativo, mas se firma como verdadeiro fundamento juridico das relagbes
familiares contemporaneas, contribuindo para a construgcéo de um sistema mais justo,
sensivel as transformacdes sociais e comprometido com a dignidade da pessoa
humana.

Nesse sentido, evidencia-se que o afeto deixou de ocupar posicdo meramente
secundaria ou moral nas relacdes familiares, passando a desempenhar papel central
na formagdo, manutencdo e reconhecimento juridico da familia contemporanea.
Contudo, sua aplicacao deve ser necessariamente equilibrada, de modo a harmonizar
os valores afetivos com a seguranca juridica, garantindo estabilidade, coeréncia e
justica nas relacoes familiares.

Em dltima analise, a consolidacdo da afetividade como fundamento juridico
revela que o Direito de Familia contemporaneo ndo se constroi apenas a partir de
normas, mas da propria realidade das relacbes humanas, nas quais o afeto deixa de
ser mero valor moral para assumir papel essencial na concretizacao da dignidade da

pessoa humana e na realizacéo da justica nas relacdes familiares.
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