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MULTIPARENTALIDADE E O PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANGA
NO SISTEMA JURIDICO BRASILEIRO

Enzo Patricio de Lima e Silva:

O estudo analisou a multiparentalidade como instrumento de concretizacao do principio
do melhor interesse da crianca no sistema juridico brasileiro, com énfase em seus
fundamentos legais, no tratamento jurisprudencial conferido pelos tribunais e nos reflexos
psicologicos e sociais do reconhecimento de vinculos parentais maltiplos. Adotou-se
abordagem qualitativa, de carater exploratério e descritivo, mediante pesquisa
bibliografica em doutrina contemporanea de Direito de Familia, Direito da Criangca e do
Adolescente e Psicologia Juridica, além de pesquisa documental em normas
constitucionais, infraconstitucionais e precedentes do STF, do STJ e de tribunais
estaduais. Concluiu-se que a multiparentalidade, quando fundada em vinculos efetivos de
cuidado, convivéncia e pertencimento, mostra-se compativel com a protecdo integral da
crianca, produz efeitos juridicos plenos e exige atuacgéao judicial e extrajudicial sensivel ao
caso concreto, sem desconsiderar 0s impactos emocionais e sociais envolvidos.

Palavras-chave: multiparentalidade; melhor interesse da crianca; filiagdo socioafetiva;
jurisprudéncia; direito de familia.

MULTIPARENTALITY AND THE PRINCIPLE OF THE CHILD'S BEST INTEREST IN
THE BRAZILIAN LEGAL SYSTEM

This study analyzed multiparenthood as a means of implementing the principle of the
child's best interests within the Brazilian legal system, with emphasis on its legal
foundations, the jurisprudential treatment given by the courts, and the psychological and
social consequences of the recognition of multiple parental bonds. A qualitative,
exploratory and descriptive approach was adopted through bibliographical research in
contemporary Family Law, Children's Law and Legal Psychology, as well as documentary
research on constitutional and statutory provisions and on precedents from the Federal
Supreme Court, the Superior Court of Justice and state courts. The study concluded that
multiparenthood, when grounded in effective bonds of care, coexistence and belonging, is
compatible with the child's full protection, produces full legal effects and requires judicial
and extrajudicial action that is sensitive to the specific circumstances of each case, without
disregarding the emotional and social impacts involved.

Keywords: multiparenthood; best interests of the child; socio-affective parenthood;
case law; family law.

1 Graduando em Direito pela Pontificia Universidade Catdlica de Goids. E-mail: tcdireito@pucgoias.edu.br.



INTRODUCAO

A familia contemporanea passa por intensas transformacfes, marcadas pela
pluralidade de arranjos e pela centralidade do afeto como elemento estruturante das
relacdes familiares. Nesse cenario, emergem situacbes em que a crianca estabelece
vinculos estaveis com mais de duas figuras parentais, sejam elas biologicas ou
socioafetivas, fendbmeno que desafia os modelos tradicionais de filiacdo e exige nova
leitura do ordenamento juridico (Dias, 2023).

Este artigo tem como tema a multiparentalidade e o principio do melhor interesse
da crianca, examinando de que modo o reconhecimento juridico de multiplos vinculos
parentais dialoga com a protecao integral da infancia e da adolescéncia, especialmente
sob as perspectivas juridica e jurisprudencial, sem desconsiderar as repercussdes
psicossociais do instituto.

O problema de pesquisa que orienta este estudo pode ser sintetizado na seguinte
guestdo: em que medida o reconhecimento juridico da multiparentalidade concretiza o
principio do melhor interesse da crianga e quais séo os principais reflexos desse
reconhecimento nos planos juridico, jurisprudencial e psicossocial?

O objetivo geral do trabalho é analisar a multiparentalidade como instrumento de
efetivacdo do principio do melhor interesse da crianca. Como objetivos especificos,
examina-se o conceito de multiparentalidade e seus fundamentos constitucionais e
infraconstitucionais; estuda-se o contetdo e a funcdo do referido principio no sistema
juridico brasileiro; identifica-se a contribuigéo da jurisprudéncia, em especial do Recurso
Extraordinario n.° 898.060/SC, para a consolidagcao do tema; analisam-se os reflexos do
entendimento dos tribunais sobre a matéria; e discutem-se as repercussdes psicossociais
da multiparentalidade na construcao da identidade e na protegéo da infancia.

A escolha do tema se justifica pela crescente presenca de arranjos familiares
baseados em vinculos socioafetivos, como familias recompostas, familias monoparentais
e relagbes parentais estabelecidas fora do modelo conjugal tradicional. Tais
configuracdes revelam que a realidade vivenciada por muitas criancas e adolescentes ja
nao se ajusta ao paradigma exclusivo da filiacao biolégica, o que torna imprescindivel que

o Direito de Familia responda a essas transformacées de maneira coerente com a



dignidade da pessoa humana, com o pluralismo familiar e com a protecéo integral da
crianca e do adolescente (L6bo, 2024).

Metodologicamente, o estudo adota abordagem qualitativa, de carater exploratério
e descritivo. Realiza-se pesquisa bibliografica em doutrina contemporanea de Direito de
Familia, Direito da Crianca e do Adolescente e Psicologia Juridica, com destaque para
autores como Maria Berenice Dias, Paulo Lobo, Rolf Madaleno e John Bowlby. Emprega-
se, ainda, pesquisa documental, por meio do exame da Constituicdo Federal, do Estatuto
da Crianca e do Adolescente, do Cédigo Civil e de precedentes dos tribunais superiores e
estaduais, com destaque para o julgamento do Recurso Extraordinario n.° 898.060/SC
pelo Supremo Tribunal Federal e para decisdes recentes do Tribunal de Justica do Estado
de Goiés.

Quanto a estrutura, este artigo esta dividido em trés se¢des, além desta introdugéo
e da concluséo. Na primeira secéo, intitulada “Fundamentos da multiparentalidade e do
melhor interesse da crianca”, apresenta-se o conceito de multiparentalidade e examina-
se 0 conteudo do referido principio. Na segunda secdo, “Implicagbes juridicas da
multiparentalidade”, analisam-se os efeitos do reconhecimento de mudltiplos vinculos
parentais nas relacoes de filiacao, no poder familiar, nos deveres de cuidado e sustento,
bem como em temas como alimentos, sucessao e registro civil. Por fim, a terceira se¢éo
sistematiza o entendimento do STF, do STJ e de tribunais estaduais sobre o tema,
evidenciando critérios, limites e efeitos juridicos delineados pela jurisprudéncia.

Dessa forma, a introdug&o apresenta o tema, explicita o problema de pesquisa, o0s
objetivos, o método e a organizacao do estudo, oferecendo ao leitor um panorama claro
do caminho percorrido na andlise da multiparentalidade sob a 6tica do principio do melhor

interesse da crianca.

1 FUNDAMENTOS DA MULTIPARENTALIDADE E DO MELHOR INTERESSE DA
CRIANCA

A familia contemporéanea é um organismo social dinamico, que se molda a partir da
afetividade e da pluralidade de suas relacdes. O avanco do Direito de Familia acompanha

essas transformacgdes, reconhecendo novos arranjos familiares que ultrapassam o



modelo tradicional e passam a valorizar o vinculo afetivo como elemento estruturante das
relacOes parentais (Dias, 2023).

Nesse contexto, a multiparentalidade e o principio do melhor interesse da crianga
constituem pilares fundamentais na promog¢édo da dignidade da pessoa humana e da
efetividade dos direitos infantojuvenis, refletindo a realidade social e emocional que

permeia a constituicdo das familias modernas (Madaleno, 2024).
1.1 CONCEITO DE MULTIPARENTALIDADE

A multiparentalidade consiste no reconhecimento juridico da existéncia de mais de
dois vinculos parentais em relacdo a uma mesma pessoa, admitindo a coexisténcia, no
plano juridico, de parentalidades biologicas e socioafetivas. Trata-se de construcao
compativel com a Constituicdo Federal e com a evolucdo do Direito de Familia, que
passou a valorizar ndo apenas a origem genética, mas também o afeto, o cuidado e a
estabilidade das relagbes familiares (Lobo, 2024).

O reconhecimento da multiparentalidade representa uma resposta juridica a
complexidade das novas estruturas familiares, que se afastam do modelo tradicional de
familia nuclear, baseado exclusivamente na biologia ou no casamento. O afeto passou a
ser considerado critério legitimo para a constituicdo da parentalidade, sendo elemento
formador de vinculos juridicos que extrapolam a origem genética (Dias, 2023).

Segundo Dias (2023, p. 443), “a parentalidade socioafetiva é expressao da
afetividade elevada a categoria de valor juridico, de modo que o amor, o cuidado e a
convivéncia sao capazes de gerar lacos de filiacdo”. Nesse contexto, a multiparentalidade
permite que o filho mantenha juridicamente reconhecidos os lagos afetivos com mais de
dois pais ou mées, garantindo-lhe o direito a convivéncia, ao nome, aos alimentos, a
heranca e aos demais efeitos decorrentes da filiagao.

O Supremo Tribunal Federal, no julgamento do Recurso Extraordinario n.°
898.060/SC, em 21 de setembro de 2016, sob a sistematica da repercussao geral (Tema
622), firmou entendimento no sentido de que a filiagcdo socioafetiva ndo impede o
reconhecimento concomitante do vinculo biolégico, desde que preservados os efeitos

juridicos préprios de ambos e observado o melhor interesse da crianca.



Conforme a tese fixada no Tema 622, a parentalidade socioafetiva,
declarada ou ndo em registro publico, pode coexistir com a filiag&o bioldgica,
sem exclusao reciproca, desde que a solugéo concretamente adotada seja
compativel com a dignidade da pessoa humana, com a protegéo integral e
com o melhor interesse da crianga (STF, 2016).

Esse precedente representa marco decisivo na consolidacdo da
multiparentalidade no Brasil, porque reconhece que a verdade juridica da filiagdo nao se
esgota no dado biolégico, devendo refletir também a realidade afetiva e social vivida pela
crianca. Em outras palavras, o Direito passa a admitir que a parentalidade pode ser
construida por multiplas fontes de pertencimento e cuidado (STF, 2016).

A partir dessa decisdo paradigmatica, a multiparentalidade deixou de ser
percebida apenas como fen6meno social para ingressar, de modo mais consistente, no
plano normativo do Direito de Familia, permitindo que o vinculo de filiacao retrate a
experiéncia concreta do individuo sem a necessidade de exclusédo entre pais bioldgicos e

pais socioafetivos (L6bo, 2024).
1.2 PRINCIPIO DO MELHOR INTERESSE DA CRIANCA

O Principio do Melhor Interesse da Crianga constitui um dos eixos estruturantes do
Direito da Crianca e do Adolescente e orienta a interpretacdo e a aplicagédo de todas as
normas que envolvem pessoas em desenvolvimento. Sua formulagdo contemporanea
passou a orientar a leitura de medidas relativas a infancia a partir da prioridade conferida
a protecao da crianca.

No ordenamento juridico brasileiro, esse principio encontra fundamento central no
art. 227 da Constituicédo Federal, que impde a familia, a sociedade e ao Estado o dever de
assegurar, com absoluta prioridade, os direitos fundamentais da crianca e do
adolescente, inclusive a convivéncia familiar e comunitaria (Brasil, 1988).

Assim, a ordem constitucional brasileira ndo tutela a crianga apenas como
destinataria abstrata de direitos, mas como sujeito prioritario de protecdo, cujo
desenvolvimento fisico, psiquico, moral e social deve orientar a atuacdo legislativa,
administrativa e jurisdicional (Brasil, 1988).

No campo do Direito de Familia, a incidéncia do principio do melhor interesse da
crianca impde que solucdes juridicas relacionadas a filiagcdo, a guarda, a convivéncia e

aos alimentos sejam construidas a partir de beneficios concretos a crianca, em



consonancia com os arts. 4°, 5°, 6° e 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente e ndo da
mera conveniéncia dos adultos envolvidos (Brasil,1990).

Por essa razdo, o melhor interesse funciona como verdadeiro vetor
hermenéutico: ele exige que o intérprete identifique, no caso concreto, qual arranjo
familiar preserva com maior intensidade a estabilidade emocional, o pertencimento, a
continuidade dos vinculos afetivos e a protegéo integral da crianca (L6bo, 2024).

A multiparentalidade se insere exatamente nesse contexto. O reconhecimento de
multiplos vinculos parentais somente se justifica quando representa beneficio real a
formacao emocional, psicoldgica e social da crianca, consolidando lacos de cuidado ja
existentes e oferecendo maior seguranca juridica a sua identidade familiar, em
harmonia com a orientagéo firmada pelo STF no Tema 622 (STF, 2016).

Nessa perspectiva, a analise juridica deve deslocar-se do conflito entre adultos
para a protecao concreta da crianga. O que se examina nao é a simples soma formal de
genitores no registro civil, mas a utilidade juridica e humana do reconhecimento da
parentalidade multipla para o pleno desenvolvimento do menor, em consonancia com a
prioridade absoluta assegurada pelo art. 227 da Constituicdo Federal e pelos arts. 4° e 6°
do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990).

No contexto da multiparentalidade, o principio do melhor interesse da crianca
atua como vetor interpretativo indispensavel. O reconhecimento de multiplos vinculos
parentais deve ocorrer sempre que isso representar beneficio concreto a formacao
emocional, psicoldgica e social da crianca. Nessa linha, Dias (2023) sustenta que a
afetividade, quando consolidada na experiéncia familiar, assume relevo juridico e deve
ser protegida pelo ordenamento.

Sob o viés juridico, a multiparentalidade concretiza a aplicagéo pratica da
afetividade e do melhor interesse, pois confere seguranga normativa a rela¢des familiares
que ja se encontram consolidadas na realidade social, evitando a invisibilizacdo de
vinculos parentais relevantes para a vida da crianca (Dias, 2023).

Do ponto de vista psicolégico, o vinculo afetivo é essencial a constituicdo da
personalidade infantil. A crianca que convive de forma harmoniosa com figuras parentais

bioldgicas e socioafetivas tende a desenvolver maior estabilidade emocional, senso de
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pertencimento e confiancga relacional; em sentido inverso, a negagao desses lacos pode
produzir inseguranca e sofrimento psiquico (Bowlby, 1988).

Para Bowlby (1988), vinculos afetivos estaveis e seguros na infancia constituem
base relevante para o desenvolvimento emocional saudavel e para a capacidade futura
de estabelecer relacdes consistentes. Essa compreensao refor¢ca a necessidade de o
Direito reconhecer e proteger juridicamente lacos de afeto efetivamente consolidados.

Sob a dtica da psicologia, portanto, o reconhecimento da multiparentalidade
responde a uma necessidade emocional legitima, pois a crianca se identifica com todos
aqueles que, de modo continuo, exercem func¢des parentais em sua vida, fortalecendo
seu senso de identidade, pertencimento e estabilidade afetiva (Bowlby, 1988).

No plano social, a multiparentalidade representa expressao da pluralidade familiar
acolhida pela Constituicdo Federal, especialmente a luz do art. 226 que protege
diferentes formas de organizagao da vida familiar fundadas no afeto, no cuidado e na
solidariedade. Reconhecé-la juridicamente significa, por isso, promover inclusao, respeito
a diversidade e adequacdo do Direito as transformagfes sociais contemporaneas
(Brasil,1988).

A familia contemporanea cumpre fungéo social voltada a promocéao da dignidade,
da protecéo reciproca e do desenvolvimento de seus membros. Nessa perspectiva, a
multiparentalidade revela-se compativel com a abertura constitucional conferida pelo art.
226 da Constituicdo Federal aos mudltiplos arranjos familiares e com a vedacao de
discriminacao entre vinculos de filiacdo, especialmente em razao da igualdade juridica
entre os filhos assegurada pelo art. 227, § 6°, da Constituicdo Federal (Madaleno, 2024).

Desse modo, a multiparentalidade representa evolucado sensivel do Direito de
Familia, que passa a acolher, com maior fidelidade, a complexidade das relagbes
humanas e a diversidade das formas de convivéncia afetiva, sem perder de vista a
centralidade da protecéo infantojuvenil.

Portanto, a articulacdo entre a multiparentalidade e o principio do melhor interesse
da crianca assegura maior efetividade aos direitos fundamentais da infancia e da
adolescéncia, na medida em que permite ao Direito refletir a realidade social e afetiva

vivida pela crianca e protegé-la de modo integral, coerente e humanizado.
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2 IMPLICAGOES JURIDICAS DA MULTIPARENTALIDADE

A consolidagdo da multiparentalidade no ordenamento juridico brasileiro projeta
efeitos relevantes sobre diversos institutos classicos do Direito de Familia, exigindo
releitura das categorias de filiacdo, poder familiar, guarda, alimentos e sucessao. Se, por
um lado, a decisé&o do Supremo Tribunal Federal conferiu sustentag&o constitucional ao
tema, por outro a concretizacdo desses efeitos depende de interpretacdo cuidadosa e
compativel com a protecéo integral da crianca (STF, 2016).

Nesse contexto, as implicacfes juridicas da multiparentalidade se manifestam
tanto na dimensao subjetiva dos direitos e deveres dos pais e dos filhos, quanto em
planos objetivos, como a reparticdo de responsabilidades, a definicAo de competéncias
parentais e a producao de efeitos patrimoniais e registrais. O reconhecimento juridico da
pluralidade parental ndo autoriza improvisag¢des: exige coeréncia sistémica, critérios
probatérios seguros e leitura orientada pela dignidade da pessoa humana e pelo melhor

interesse da crianca (Lobo, 2024).
2.1 REPERCUSSOES NO DIREITO DE FAMILIA

No ambito do Direito de Familia, a multiparentalidade incide diretamente sobre o
conceito de filiacdo, entendido pelo art. 1.593 do Cdédigo Civil como relacao juridica que
pode decorrer da consanguinidade ou de outra origem, a exemplo da adocgéo e da
parentalidade socioafetiva. Nesse cenario, a filiacdo deixa de ser vista apenas como
expressao da verdade biolégica e passa a abranger vinculos juridicamente reconhecidos
em razao da posse do estado de filho e do exercicio continuo das funcdes parentais
(Brasil, 2002).

A partir dessa perspectiva, a filiagdo passa a ser compreendida como espacgo de
pluralidade, no qual podem coexistir varios pais ou maes com iguais prerrogativas e
obrigagbes, desde que o arranjo concreto atenda ao melhor interesse da crianga. 1Sso
repercute diretamente em temas como nome, estado de filiagdo, alimentos, guarda,
convivéncia e sucessao, todos irradiados da condi¢éo juridica de filho (STF, 2016).

Além disso, a multiparentalidade reforca a nocdo de coparentalidade, agora

alargada, na qual o exercicio das funcdes parentais se distribui entre mais de duas
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figuras, exigindo cooperacao e dialogo para a tomada de decis6es relevantes. Questdes
como mudancga de escola, tratamento médico, viagens, orientagdo educacional e gestdo
da rotina do menor devem ser administradas com foco na estabilidade e na protecéo
integral da crianca, em conformidade com os arts. 4°, 5°, 6° e 19 do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (Brasil, 1990).

2.2 DIREITOS E DEVERES DECORRENTES DA MULTIPARENTALIDADE

O reconhecimento da multiparentalidade n&ao implica mero acréscimo simbdlico do
nome de mais um pai ou méae no registro civil. Trata-se de situagéo juridica complexa, que
projeta direitos e deveres reciprocos entre todos os envolvidos. Do ponto de vista do filho,
multiplica-se a rede juridica de cuidado, sustento, assisténcia moral, educacdo e
convivéncia, sem que isso autorize tratamento discriminatério ou hierarquia entre
vinculos parentais (STF, 2016).

Sob a otica dos pais, a multiparentalidade importa na assuncdo, em regime de
igualdade, dos deveres previstos no art. 1.634 do Cadigo Civil e no art. 22 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, tais como sustento, guarda, educacao, orientacdo, companhia
e representacao. A reparticdo dessas atribuicbes deve observar as particularidades do
caso concreto, preservando-se 0 nucleo essencial de responsabilidades inerentes ao
exercicio da parentalidade (Brasil, 2002).

No campo dos alimentos, a multiparentalidade reforca a ideia de solidariedade
familiar. Os arts. 1.694, 1.696 e 1.698 do Cdédigo Civil permitem concluir que todos os
pais, biolégicos ou socioafetivos, podem ser chamados a contribuir para o sustento da
crianga, segundo suas possibilidades e as necessidades do filho. Nao se trata de onerar
indistintamente todos os genitores, mas de repartir o encargo de forma proporcional e
adequada a realidade econémica e afetiva do nucleo familiar (Brasil, 2002).

No tocante a convivéncia familiar, todos os pais tém o direito-dever de participar
ativamente da vida do filho, de forma a fortalecer os vinculos afetivos que justificaram o
reconhecimento da multiparentalidade. Planos de convivéncia e acordos de guarda
devem ser estruturados de modo a compatibilizar a presenca de multiplas figuras
parentais, evitando praticas que levem a excluséo de qualquer delas, salvo em hipéteses
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de efetivo risco ao desenvolvimento saudavel da crianca, em conformidade com os arts.
4° e 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990).

2.3 OUTROS DESDOBRAMENTOS JURIDICOS

Além das repercussfes imediatas sobre guarda, alimentos e convivéncia, a
multiparentalidade projeta efeitos em outros ramos do Direito de Familia e em areas
conexas. Um primeiro desdobramento relevante refere-se ao direito sucessoério. Ao se
admitir que a crianga é filha de mais de um pai ou mae, amplia-se o rol de ascendentes em
relacdo aos quais ela € herdeira necessaria, nos termos do art. 1.845 do Cadigo Civil,
bem como o numero de sucessdes nas quais podera ser chamada a participar. No
entanto, essa ampliacdo ndo significa duplicacdo indevida de quotas, mas apenas a
participacao da crianca na heranca de todos os seus pais, segundo as regras gerais da
ordem de vocacéo hereditaria previstas no art. 1.829 do Cadigo Civil (Brasil, 2002).

Em sentido inverso, os pais multiparentais passam a ter, em relacéo ao filho, a
expectativa de, um dia, serem seus herdeiros, caso se enquadrem nas hipoteses
sucessorias legalmente previstas, especialmente a luz do art. 1.829 do Cédigo Civil.
Assim, a multiparentalidade afeta a configuracdo dos circulos sucessorios, exigindo dos
operadores do Direito atencéo para a correta composicao dos quinhdes hereditarios e
para a prevencéo de conflitos patrimoniais entre os diversos ramos familiares envolvidos
(Brasil, 2002).

Outro desdobramento diz respeito a possibilidade de inclusdo do filho como
dependente em planos de salde, previdéncia privada, beneficios trabalhistas e
previdenciarios. Em uma realidade multiparental, ndo se mostra razoavel restringir o
reconhecimento desses direitos a apenas um dos pais, sob pena de reduzir, na pratica, a
efetividade do vinculo juridico-afetivo com os demais. Embora a normatizagéo especifica
ainda esteja em desenvolvimento, a interpretacao sisteméatica do art. 1°, lll, e do art. 227
da ConstituicAo bem como dos arts. 4° e 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
conduz a ampliagdo dos espagos de protegdo em favor do filho multiparental
(Brasil,1988).

Também merecem destaque os reflexos na legitimidade ativa e passiva para o

ajuizamento de acbes relacionadas a crianca, como demandas de guarda,
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regulamentacédo de convivéncia, autorizacado para viagens, escolha de procedimentos
médicos invasivos e decisdes educacionais relevantes. O reconhecimento da
multiparentalidade projeta-se, portanto, sobre a representacao e a assisténcia da crianca
em multiplos ambientes, em didlogo com o art. 1.634 do Codigo Civil (Brasil, 2002) e com
o art. 22 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990), exigindo coordenacéo
entre os genitores e atuacgao judicial sensivel as particularidades do caso.

Por fim, a multiparentalidade guarda intima relacdo com a prevencdo e o
enfrentamento da alienacédo parental. Quanto maior o nimero de figuras parentais
juridicamente reconhecidas, maior também a necessidade de se coibir condutas que
visem desqualificar ou romper vinculos relevantes para a formacdo da crianga, nos
moldes do art. 2° da Lei n.° 12.318/2010. O reconhecimento da pluralidade parental,
guando manejado adequadamente, pode funcionar como instrumento de protecao contra
praticas excludentes e manipulatérias, inclusive a luz das medidas previstas no art. 6° do

mesmo diploma legal (Brasil, 2010).
2.4 IMPACTOS NA RESPONSABILIDADE CIVIL E NO PODER FAMILIAR

No plano da responsabilidade civil, a multiparentalidade suscita questdes
relevantes tanto sob a perspectiva da responsabilidade dos pais pelos atos dos filhos,
quanto na responsabilizacdo dos genitores por eventual descumprimento de seus
deveres parentais. O reconhecimento de multiplos vinculos nao elimina os deveres gerais
de vigilancia, cuidado e assisténcia, mas amplia a necessidade de coordenacéo e de
definicdo concreta das obrigacdes de cada genitor, em dialogo com os arts. 932, 1,933 e
1.634 do Cddigo Civil (Brasil, 2002).

A pluralidade de vinculos parentais, por si s6, ndo exime nenhum dos pais de zelar
pela formacéo ética e social da crianga, nem afasta a responsabilidade civil em caso de
omissao culposa no dever de vigilancia. Ao contrario, a existéncia de mais de uma figura
parental reforca a exigéncia de atuacao responsavel e cooperativa, sobretudo quando a
omisséo de qualquer dos genitores concorre para a producao do dano, a luz dos arts. 186,
187, 927 e 932, |, do Cédigo Civil (Brasil, 2002).

De outro lado, a responsabilidade civil também pode incidir sobre condutas que

violem frontalmente os deveres de cuidado, afeto e presenca exigidos pelo ordenamento,
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como o abandono material e afetivo. Doutrina e jurisprudéncia ja admitem a reparacao em
hipoteses excepcionais, quando demonstrada violagéo grave a dever juridico de cuidado,
0 que adquire contornos ainda mais sensiveis em contextos multiparentais, nos quais a
exclusao intencional de vinculo relevante pode repercutir intensamente sobre a formacao
psiquica da crianca (Dias, 2023).

Quanto ao poder familiar, a multiparentalidade imp8e sua ressignificacéo.
Tradicionalmente concebido como conjunto de direitos e deveres exercidos
conjuntamente pelo pai e pela mae, o poder familiar passa a abranger, nas familias
multiparentais, mais de dois sujeitos titulares de responsabilidades parentais, em
consonancia com os arts. 1.630, 1.631 e 1.634 do Cddigo Civil. Esse alargamento exige
que o exercicio do poder familiar seja pautado por cooperacdo, boa-fé e prioridade
absoluta a crianca, evitando-se conflitos que instrumentalizem o filho como objeto de
disputa (Brasil,2002).

Em situagbes extremas, o descumprimento reiterado dos deveres inerentes ao
poder familiar, como abandono, maus-tratos e violéncia fisica ou psicoldgica, pode
ensejar a suspensao ou a perda do poder familiar de um ou mais pais, nos termos dos
arts. 1.637 e 1.638 do Cadigo Civil e do art. 24 do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
A multiparentalidade, portanto, ndo imuniza o genitor contra sanc@es juridicas, mas
apenas amplia o espectro de responsabilizacdo e de protecdo da crianca em contextos

familiares complexos (Brasil,1990).
2.5 REPERCUSSOES REGISTRAIS E PROBATORIAS

A consolidacao da multiparentalidade também demanda adaptacbes no ambito
dos registros publicos e no regime de provas em processos de familia. No plano registral,
0 reconhecimento da parentalidade socioafetiva e a possibilidade de multiparentalidade
repercutem diretamente sobre o assento de nascimento, a averbacao de vinculos e a
publicidade do estado de filiagdo, exigindo compatibilizagdo entre a realidade familiar e a
documentacéo civil, especialmente a luz dos arts. 54 e 57 da Lei n.° 6.015/1973 (Brasil,
1973).

Do ponto de vista da crianca, a possibilidade de constar, no registro civil, 0 nome

de todos os pais com os quais mantém vinculo parental relevante reforca a protecao
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integral, evita invisibilizacdo afetiva e reduz litigios futuros sobre identidade e
pertencimento. Na esfera extrajudicial, a disciplina administrativa do Conselho Nacional
de Justica buscou conferir maior seguranca aos procedimentos de reconhecimento e
averbacdo da parentalidade socioafetiva, em especial por meio do Provimento n.°
63/2017 e do Provimento n.° 149/2023 (CNJ, 2023).

No campo probatdrio, a multiparentalidade exige abordagem sensivel as relages
socioafetivas. Em a¢des voltadas ao reconhecimento ou a retificacao do registro, a prova
da posse do estado de filho e da assuncao efetiva de funcdes parentais pode ser decisiva,
exigindo do julgador exame amplo da realidade concreta e dos elementos de convivéncia,
cuidado, publicidade e estabilidade do vinculo (STJ, 2018).

Assim, fotografias, mensagens, testemunhos, documentos escolares, registros de
atendimento médico e outras evidéncias de convivéncia e cuidado assumem especial
relevancia, sobretudo quando convergem para demonstrar estabilidade, publicidade e
continuidade da relacao socioafetiva. Trata-se de prova eminentemente contextual, cujo
valor reside menos na formalidade isolada de cada elemento e mais na coeréncia do
conjunto probatério (STJ, 2018).

Outro aspecto relevante diz respeito a interacdo entre prova genética e prova
socioafetiva. O Tema 622 reafirma que a origem biolégica ndo afasta, por si, 0
reconhecimento da parentalidade socioafetiva, nem impede a coexisténcia de vinculos
qguando isso atende ao melhor interesse da crianca. A producao probatéria, portanto, nao
deve ser orientada por logica excludente, mas por investigacdo capaz de revelar a
complexidade real da estrutura familiar (STF, 2016).

Por fim, a multiparentalidade repercute na forma de interpretar a distribuicdo do
onus da prova, demandando do julgador atuacéo voltada a busca da verdade possivel e &
protecéo integral, com poderes instrutorios e avaliagdo conjunta do acervo probatorio,
especialmente em demandas que envolvam criangas e adolescentes, em conformidade
com os arts. 370, 371 e 373 do Cddigo de Processo Civil (Brasil, 2015).

3 ANALISE DOS TRIBUNAIS SOBRE MULTIPARENTALIDADE E MELHOR
INTERESSE DA CRIANCA
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A jurisprudéncia brasileira tem consolidado a multiparentalidade como solugéo
juridica possivel quando ela protege concretamente a criancga, refletindo vinculos efetivos
e preservando sua estabilidade afetiva. No STF, o Tema 622 firmou a ideia de que a
parentalidade socioafetiva pode coexistir com a bioldgica, sem exclusdo reciproca,
enquanto o STJ vem delimitando os contornos praticos dessa orientagdo nos casos
concretos. Em complemento, os tribunais estaduais tém aplicado essas balizas com

sensibilidade as particularidades faticas de cada demanda (STF, 2016).
3.1 PARAMETROS FIXADOS PELO STF (TEMA 622)

O Supremo Tribunal Federal, ao julgar, em 2016, o Recurso Extraordinario n.°
898.060/SC (Tema 622), reconheceu a possibilidade de coexisténcia entre paternidade
ou maternidade socioafetiva e vinculo biol6gico, assentando que a filiagcdo socioafetiva
nao impede o reconhecimento concomitante da origem genética, com os efeitos juridicos
proprios. O precedente consolidou a centralidade da protecéo integral e da dignidade da
pessoa humana, reafirmando que a solu¢cdo adequada deve refletir a realidade familiar
vivida pelo filho e resguardar seu melhor interesse (STF, 2016).

Da ratio decidendi do Tema 622, extraem-se parametros relevantes para a pratica
forense: a auséncia de hierarquia entre parentalidades, a vedac¢éo a discriminagdes entre
filhos e a necessidade de avaliar, no caso concreto, se o reconhecimento de multiplos
vinculos efetivamente protege a crianca. O precedente também projeta efeitos relevantes
sobre o registro civil, os alimentos, a sucessdo e a definicdo de responsabilidades
parentais (STF, 2016).

3.2 CONDICIONANTES NO STJ: MELHOR INTERESSE E CASO CONCRETO

No Superior Tribunal de Justica, 0 Tema 622 foi recebido como diretriz, mas a
Corte tem destacado o carater casuistico da multiparentalidade. No REsp n.°
1.674.849/RS, a Terceira Turma reconheceu que a cumulacéo de vinculos parentais é
possivel quando amparada por realidade socioafetiva consolidada e compativel com o
melhor interesse da crianga, ndo se admitindo o instituto como simples mecanismo de

satisfagdo de interesses patrimoniais ou emocionais de adultos (STJ, 2018).
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Esse entendimento reforca que a prova genética, isoladamente, ndo basta para
impor a multiparentalidade. Exige-se demonstracao de beneficio concreto a crianga, com
andlise do contexto familiar, da estabilidade dos vinculos e do risco de conflito parental
excessivo. Em outras palavras, o reconhecimento da multiplicidade de filiagbes exige

prudéncia judicial e comprometimento com a protec¢éo infantojuvenil (STJ, 2018).
3.3 EQUIVALENCIA DE EFEITOS NO STJ

Em outro eixo, o STJ firmou orientacdo relevante quanto aos efeitos do
reconhecimento multiparental. No REsp n.° 1.487.596/MG, julgado em 2021, a Quarta
Turma afastou a possibilidade de tratamento juridico diferenciado entre pai biologico e pai
socioafetivo, destacando que conferir status distinto entre genitores implicaria, por
consequéncia, desigualdade entre filhos. Assim, uma vez reconhecidos os vinculos, 0s
efeitos patrimoniais e sucessoérios devem ser equivalentes, em conformidade com a
igualdade da filiacéo (STJ, 2021).

A decisdo também possui relevancia pratica para a tutela de direitos do filho em
temas como alimentos, direitos assistenciais e sucessdo, pois reafirma que a
parentalidade socioafetiva, quando juridicamente reconhecida, produz efeitos completos
e ndo meramente simbdlicos. O precedente refor¢a que a igualdade entre os vinculos

parentais deve repercutir tanto na esfera existencial quanto na patrimonial (STJ, 2021).
3.4 CONTRIBUICAO DOS TRIBUNAIS ESTADUAIS, COM DESTAQUE PARA O TJGO

No ambito dos tribunais estaduais, observa-se movimento de concretizagdo das
balizas fixadas pelas Cortes Superiores. Em Goias, o Poder Judiciario reconheceu, em
2019, hipotese excepcional de dupla paternidade genética, em caso no qual a
impossibilidade de individualizacédo da origem bioldgica entre irmaos gémeos univitelinos
levou o juizo a concluir que a solucéo que melhor atendia aos interesses da crianca era a
multiparentalidade, com repercussdes registrarias e alimentares plenas (TJGO, 2019).

Também no TJGO, em 2021, foi reconhecida a maternidade socioafetiva de filha
criada pela companheira de sua mée adotiva, com determinacéo de inclusdo da segunda
mé&e no registro civil. Na fundamentacao, destacou-se que pai ou mae €, antes de tudo,

guem cria, ampara e exerce concretamente as funcdes parentais, em atendimento ao
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melhor interesse da crianga, o que evidencia a centralidade do afeto e da convivéncia na
formacé&o do vinculo juridico (TJGO, 2021).

O Tribunal de Justica de Sao Paulo, por sua vez, tem reafirmado a necessidade de
preservacdo de vinculos ja consolidados. Em apelagfes julgadas em 2020, a Corte
paulista manteve a multiparentalidade em situacdes nas quais a ruptura do laco
socioafetivo representaria prejuizo emocional ao menor, reconhecendo que a
coexisténcia entre paternidade biologica e socioafetiva constitui medida compativel com o
melhor interesse da crianga e com a manutencdo de sua identidade familiar (TJSP,
2020a; TISP, 2020b).

Em direcdo complementar, o Tribunal de Justica de Minas Gerais evidenciou, em
2024, que a multiparentalidade ndo opera como mecanismo automatico de ampliacéo de
vinculos. Ao analisar pedido de reconhecimento de maternidade socioafetiva formulado
por ascendente em favor da neta, a Corte mineira manteve a extingdo do processo por
auséncia de situagdo excepcional apta a afastar as restricbes do sistema protetivo,
reafirmando que o melhor interesse da crianca exige analise rigorosa da necessidade, da
utilidade e da compatibilidade da medida com a ordem juridica (TIMG, 2024).

Esses julgados estaduais revelam dupla tendéncia: de um lado, ampliam a tutela
da crianca quando a pluralidade parental espelha a realidade vivida e fortalece vinculos
de cuidado; de outro, impéem freios quando a pretensdo ndo demonstra beneficio
concreto, expondo que o melhor interesse da crianga permanece como verdadeiro critério

de legitimacgéo do instituto.
3.5 REPERCUSSOES PRATICAS NA ATUACAO JUDICIAL E EXTRAJUDICIAL

A analise conjunta do STF, do STJ e dos tribunais estaduais permite identificar um
nacleo de critérios recorrentes: posse do estado de filho, publicidade e estabilidade da
socioafetividade, auséncia de vicios ou instrumentalizacdo do menor, além de avaliagdo
do impacto do reconhecimento para a prote¢céo da crianga. No plano extrajudicial, esses
parametros também dialogam com a atuacao registral, exigindo cautela na admissao
administrativa de vinculos parentais multiplos (STF, 2016).

No plano pratico, tais balizas repercutem diretamente na atuacao judicial e

extrajudicial em Goias. Em demandas de reconhecimento de parentalidade socioafetiva,
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retificacdo de registro civil, alimentos, guarda e convivéncia, a solugdo adequada exige
leitura integrada do caso concreto e especial atengdo a prova da socioafetividade e ao
melhor interesse da crianga. Nesse cenario, também se revela relevante a atuacgao
institucional da Defensoria Publica do Estado de Goias, sobretudo em acdes de familia
que envolvem sujeitos em situacdo de vulnerabilidade, nas quais a multiparentalidade
pode surgir como instrumento de incluséo juridica e de efetivacao do direito a convivéncia
familiar.

Em sintese, a jurisprudéncia contemporanea aponta que a multiparentalidade
deve ser manejada como instrumento de protecdo integral: admite-se a pluralidade de
vinculos quando ela consolida a realidade afetiva e reduz vulnerabilidades, mas rejeita-se
seu uso quando ausente efetivo beneficio ao menor. A centralidade do caso concreto,
portanto, ndo relativiza a protecédo da crianca; ao contrario, é justamente o que confere
legitimidade a incidéncia do instituto (STF, 2016).

CONCLUSAO

A andlise desenvolvida ao longo deste trabalho permite concluir que a
multiparentalidade, longe de representar anomalia no sistema juridico brasileiro, constitui
resposta normativa legitima as transformacdes contemporaneas da familia e a
centralidade do afeto nas relacdes de filiacdo. O reconhecimento juridico de multiplos
vinculos parentais ndo decorre de mera ampliacdo formal do registro civil, mas da
necessidade de o Direito acompanhar experiéncias familiares concretas, nas quais o
cuidado, a convivéncia, a responsabilidade e o pertencimento se distribuem entre mais de
duas figuras parentais. Nesse sentido, a multiparentalidade revela-se compativel com a
Constituicdo Federal, especialmente com os arts. 1°, Ill, 226 e 227 e com a diretriz da
protecéo integral assegurada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990).

Verificou-se, ainda, que o principio do melhor interesse da crianca funciona como
eixo material de legitimacéao do instituto. N&o basta a existéncia de vinculo biol6gico ou de
afetividade alegada em abstrato: impde-se demonstrar, no caso concreto, que a
coexisténcia de parentalidades atende ao desenvolvimento saudavel do menor, fortalece

sua identidade e amplia sua rede de protecdao juridica e afetiva. Essa constatacao afasta
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leituras patrimonialistas ou meramente voluntaristas da multiparentalidade e reafirma a
necessidade de prudéncia judicial na apreciacdo das demandas que envolvam filiagdo
multipla.

A jurisprudéncia analisada confirma esse movimento. O Supremo Tribunal
Federal, no Tema 622, consolidou a possibilidade de coexisténcia entre filiagao biol6gica
e socioafetiva, sem excluséo reciproca, desde que preservado o melhor interesse da
crianca. O Superior Tribunal de Justi¢a, por sua vez, complementou essa diretriz ao
enfatizar o carater casuistico do instituto e a equivaléncia de efeitos entre os vinculos
parentais juridicamente reconhecidos. Ja os tribunais estaduais, com destaque para o
Tribunal de Justica do Estado de Goias, tém demonstrado que a concretizacéo dessas
balizas depende de prova robusta da realidade socioafetiva e de solucéo sensivel as
particularidades de cada familia.

Sob o ponto de vista das implicacdes juridicas, restou evidenciado que a
multiparentalidade produz efeitos amplos e consistentes no Direito de Familia e em areas
conexas. Seus reflexos alcancam a filiagdo, o nome, a guarda, a convivéncia, 0s
alimentos, a sucesséo, o exercicio do poder familiar, a responsabilidade civil e os
registros publicos. Nao se trata, portanto, de reconhecimento simbdlico, mas de categoria
com densidade normativa prépria, apta a irradiar direitos e deveres reciprocos entre pais
e filhos. A ampliacdo do nimero de sujeitos vinculados pela parentalidade demanda, ao
mesmo tempo, maior cooperacdo familiar e maior rigor técnico na aplicacdo dos
dispositivos legais pertinentes.

Também se confirmou que os aspectos psicologicos e sociais ndo podem ser
desconsiderados na analise da matéria. A doutrina psicolégica de Bowlby (1988) contribui
para demonstrar que vinculos estaveis, seguros e continuados desempenham papel
decisivo na formacédo da personalidade infantil. Dessa perspectiva, a recusa em
reconhecer lagos parentais efetivamente vivenciados pode gerar invisibilizagéo afetiva,
inseguranca identitaria e fragilizacdo da protecdo da crianca. No plano social, a
multiparentalidade expressa a pluralidade dos arranjos familiares brasileiros e reforca a
funcéo inclusiva do Direito, ao admitir que a realidade familiar contemporanea nem

sempre se ajusta ao paradigma exclusivo da filiacao bioldgica.
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Em perspectiva doutrinaria convergente, a literatura contemporéanea de Direito de
Familia tem assinalado que a filiagdo deve ser compreendida a partir de sua funcao
existencial, e ndo apenas sob perspectiva biolégica ou patrimonial. Nessa linha, além das
contribuicbes de Dias (2023), Lobo (2024) e Madaleno (2024), também a doutrina de
Tartuce (2026) e de Farias, Rosenvald e Braga Netto (2024) evidencia que a
parentalidade contemporanea exige leitura constitucionalizada, aberta a afetividade, a
igualdade entre os filhos e a tutela efetiva das relac6es familiares concretamente vividas.

Por fim, conclui-se que a multiparentalidade deve ser compreendida como
instrumento de protecdo e ndo de desorganizacao do sistema juridico. Quando alicercada
em prova idénea, em vinculos parentais efetivos e na centralidade do melhor interesse da
crianca, ela permite que o Direito de Familia atue de modo mais coerente com a dignidade
da pessoa humana, com a igualdade entre os filhos e com a prote¢éo integral da infancia.
Em contrapartida, sua utilizagéo irrefletida ou dissociada da realidade concreta deve ser
recusada. O desafio contemporaneo, portanto, ndo estd em negar a multiparentalidade,
mas em aplica-la com técnica, sensibilidade e compromisso constitucional,

especialmente nas praticas judiciais e extrajudiciais voltadas a infancia e a adolescéncia.
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