Titulo: HISTORIA DOS TRANSPLANTES EM GOIAS

Introdugdo: O transplante é um processo que acontece inicialmente pela doacdo de um
orgdo ou tecido por um doador e/ou seus familiares. A transplantagdo consiste em uma
técnica cirurgica utilizada para a substituicdo de 6rgaos e tecidos que ndo conseguem
mais desempenhar o seu papel, sendo inserido outro que consiga garantir a
sobrevivéncia do paciente, bem como melhorar sua qualidade de vida. Essa doacdo
pode ser proveniente de doador falecido, que ocorre em maior parte, ou de doador vivo,
a qual ocupa uma parcela significativamente menor dos transplantes realizados. O
transplante é uma alternativa terapéutica no tratamento de diversas doencgas que ja nao
possuem possibilidades de cura, fazendo com que o paciente transplantado possua uma
melhora em sua qualidade de vida. Os avancos tecnoldgicos e cientificos tem colaborado
para aumentar o nimero de transplantes no pais, mas o maior obstaculo continua sendo
a escassez de o6rgdos. A quantidade de transplantes realizados, a despeito das
estatisticas crescentes a cada ano, é substancialmente inferior a necessidade da
populacdo do pais.

Objetivo: Descrever uma série historica dos transplantes de érgaos em Goias.

Método: Foi realizada uma pesquisa descritiva, transversal e retrospectiva, de janeiro
de 2015 a dezembro de 2024 na Central Estadual de Transplantes de Goids. Foram
coletados os seguintes dados: nimero de potenciais doadores, niumero de transplantes
realizados por tipo e modalidade. Os dados foram obtidos no endereco eletrénico da
Central Estadual de Transplantes de Goias (CET-GO), disponiveis publico e
gratuitamente. Ressalta-se que os dados estatisticos para o estudo s3ao de dominio
publico, portanto ndo foi necessario analise por Comité de Etica em Pesquisa.

Resultados: Observamos que o Estado de Goids, no periodo de 2015 a 2024, uma
evolucao de dez anos, teve um aumento crescente de potenciais doadores, bem como
realizacdo dos transplantes de 6rgdos. Observou-se também um aumento importante
dos transplantes renais, em particular de doadores falecidos, reduzindo a necessidade
de doacles renais em vida. Quanto ao numero de transplantes realizados em Goias, a
modalidade mais expressiva, isoladamente, foi rim (96%), seguido por transplantes de
figado, pancreas-rim e pancreas.

Conclusdo: Apesar da tendéncia evolutiva crescente dos procedimentos relacionados
aos transplantes realizados em Goias, no periodo analisado, tivemos um expressivo
decréscimo durante os anos da pandemia de Covid-19 que, até o momento atual, ainda
ndo retornou, infelizmente, aos nimeros pré-pandemia. Talvez ainda tenhamos que
esperar mais uma década futura para recuperarmos o impacto negativo causado pela
pandemia e, assim, voltarmos a crescer de forma significativa.

Referéncias:



1.Brasil. Secretaria de Estado da Saude de Goids. 2022. Disponivel em:
https://www.saude.go.gov.br/complexo-regulador/transplantes

2.Registro Brasileiro de Transplantes, 2022. Dimensionamento dos transplantes no
Brasil e em cada estado 2015-2022. Associa¢do Brasileira de Transplantes de Orgéos e
Tecidos, 2022.

3. Junior MAFR, Costa CTK, Neder PR, Avero IA, Elias YGB, Augusto SS. Impacto do COVID-
19 no numero de transplantes no Brasil durante a pandemia. Situacdo atual. Rev Col
Bras Cir 48:€2021.

4. Danziger-Isakov L, Blumberg E, Manuel O, Sester M. Impact of COVID-19 in solid organ
transplant recipients. Am J Transplant. 2021;21(3):925-37.

Palavras-chave: transplantes; histéria dos transplantes; transplantes de drgaos.

Antonio César Barros Pereira e Vitor Hugo de Oliveira Purceno


https://www.saude.go.gov.br/complexo-regulador/transplantes

