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Resumo

Os pinos bioldgicos, confeccionados a partir de dentes humanos, representam
uma alternativa inovadora, sustentavel e biomimética para a reabilitacdo de
dentes gravemente comprometidos por carie ou trauma, especialmente na
odontopediatria. Este estudo realizou uma revisdo bibliografica nas bases
PubMed, SciELO e Bireme, abrangendo o periodo de 2019 a 2024, com o objetivo
de descrever as aplicagdes clinicas, vantagens estruturais e funcionais, além de
discutir os desafios técnicos, éticos e de biosseguranga associados a utilizagao
dessa técnica restauradora. Os resultados evidenciam que os pinos bioldgicos
possuem propriedades fisico-mecéanicas muito semelhantes as da dentina natural,
favorecendo a adesao ao remanescente dentario, a distribuicdo equilibrada das
forgas mastigatorias e a manutengao da integridade estrutural do dente. Além
disso, apresentam estética superior, baixo custo e excelente biocompatibilidade,
tornando-se uma opg¢ao clinica promissora para reabilitacbes em populagdes
socialmente vulneraveis. Apesar das inumeras vantagens, sua aplicagdo ainda
enfrenta desafios significativos, como a necessidade de dentes doadores
compativeis, o cumprimento de protocolos rigorosos de esterilizacédo e
armazenamento e a aceitagao ética tanto por parte dos profissionais quanto dos
pacientes e seus responsaveis. A existéncia e regulamentacédo dos bancos de
dentes se mostram fundamentais para garantir seguranca, rastreabilidade e
acesso equitativo a esse tipo de material bioldgico, reforgando a importancia da
biosseguranga e da educacgao ética na pratica odontoldgica. Conclui-se que o0s
pinos biolégicos constituem uma alternativa reabilitadora viavel e eficaz na
odontologia restauradora, com especial aplicabilidade na odontopediatria. Sua
adocao mais ampla depende da consolidagcado de normas especificas, campanhas
de conscientizagdo sobre doacédo de dentes e incentivo a pesquisa e inovagao
tecnolégica. Dessa forma, consolidam-se como um recurso restaurador de
elevada relevancia cientifica e social, alinhado aos principios da ética, da
sustentabilidade e da promogao de saude bucal integral.

Palavras-chave: pinos bioldgicos; restauragao bioldgica; odontopediatria;
dentistica restauradora; biomimética; bancos de dentes; ética odontoldgica;
biosseguranca.



Abstract

Biological posts, manufactured from human teeth, represent an innovative,
sustainable, and biomimetic alternative for the rehabilitation of severely
compromised teeth due to caries or trauma, particularly in pediatric dentistry. This
study conducted a literature review using PubMed, SciELO, and Bireme
databases, covering the period from 2019 to 2024, aiming to describe the clinical
applications, structural and functional advantages, and to discuss the technical,
ethical, and biosafety challenges associated with this restorative approach. The
findings demonstrate that biological posts exhibit physical and mechanical
properties very similar to natural dentin, promoting superior adhesion to the
remaining dental structure, uniform distribution of masticatory forces, and
preservation of the tooth’s integrity. In addition to offering excellent aesthetics,
biological posts are cost-effective and biocompatible, representing a promising
clinical option, especially for socially and economically disadvantaged populations.
However, several barriers remain to be overcome, including the need for
compatible donor teeth, strict biosafety protocols for sterilization and storage, and
ethical acceptance by professionals and patients. The establishment and
regulation of human tooth banks are essential to ensure safety, traceability, and
equitable access, reinforcing the importance of ethical education and biosafety
awareness in dental practice. In conclusion, biological posts constitute a viable and
effective restorative alternative in modern restorative dentistry, with particular
relevance to pediatric applications. Their wider adoption depends on the
development of standardized protocols, public awareness campaigns on tooth
donation, and further research aimed at improving materials and techniques. Thus,
biological posts stand out as an ethically sound, sustainable, and socially valuable
innovation for functional and esthetic dental rehabilitation.

Key-words: Biological Posts; Biological Restoration; Pediatric Dentistry;
Restorative Dentistry; Biomimetics; Tooth Banks; Ethics, Dental; Biosafety.
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1. Introdugao

A restauracao dentaria enfrenta desafios constantes, especialmente no
manejo de dentes gravemente comprometidos por lesdes de carie ou traumas.
Nesse contexto, os pinos bioldégicos surgem como uma solugao inovadora,
sustentavel e biomimética, representando uma alternativa aos métodos
convencionais. Confecciondos a partir de dentes humanos, esses pinos possuem
propriedades fisicas semelhantes as da dentina, como médulo de elasticidade e
resisténcia, o que garante maior integragao funcional e estética as estruturas
remanescentes.

Estudos tém demonstrado sua eficacia em diversas situacdes clinicas, com
destaque para a odontopediatria, onde os beneficios incluem estética superior,
distribuicdo uniforme de forgas mastigatdrias e maior preservagao da estrutura
dentaria. Além disso, a viabilidade econémica torna essa técnica especialmente
atrativa para a pratica clinica em contextos sociais menos favorecidos.

Apesar de suas inUmeras vantagens, os pinos bioldgicos ainda enfrentam
limitacbes e desafios técnicos, como a necessidade de dentes compativeis,
protocolos rigorosos de biosseguranga e aceitagdo ética. A utilizagdo de tecidos
dentarios humanos levanta questbes sensiveis, relacionadas tanto ao
consentimento doador quanto a legalidade e regulamentacdo do uso desses
materiais.

A organizagao de bancos de dentes, por sua vez, apresenta-se como uma
solugdo para garantir acesso seguro e ético a estruturas dentarias, além de
contribuir para a educagao e conscientizagao da sociedade.

Este trabalho revisa a literatura disponivel sobre pinos bioldgicos,
explorando aspectos historicos, vantagens estruturais e funcionais, desafios
técnicos, e questdes éticas e legais. Serdao comparados, ainda, os pinos bioldgicos
com 0s convencionais, analisando suas aplicabilidades, eficiéncias e impactos na
pratica odontolégica moderna. A partir dessa analise, busca-se evidenciar o
potencial dessa técnica como uma solugao viavel e inovadora na odontologia

restauradora.



2. Objetivos

2.1 Objetivo Geral

Descrever a importancia e alternativa restauradora pelo uso de pinos

biologicos oriundos de banco de dentes humanos ou de transplante autogeno.

2.2 Objetivos Especificos

- Descrever as possibilidades restauradores de dentes deciduos comprometidos
por lesdo de carie extensas ou traumatizados;

- Discorrer sobre as aplicag¢des clinicas dos pinos biologicos;

- Comparar pinos sintéticos e pinos biolégicos;

- Descrever a alternativa biologica para restauragdes extensas;

- Apresentar vantagens e limitagdes do uso de pinos biolégicos;

- Apresentar questdes de biosseguranga que envolve o uso de pinos bioldgicos;

- Discorrer sobre questbes éticas que envolvem o uso de dentes oriundo de

Banco de dentes.

3. Materiais e métodos

Foi realizada busca bibliografia utilizando as palavras-chaves: pinos
bioldgicos, restauracao bioldgica, biossegurancga e ética. O periodo de busca do
referencial tedrico envolveu o periodo de 5 anos (2019 a 2024) usando com base
de consulta PubMed, Scielo e Bireme, tendo como resultados 35 artigos.A partir
da busca foram levantados os dados referentes a pinos bioldgicos e sua origem,
aléem de buscas sobre suas vantagens e desvantagens principalmente na
odontopediatria. Também foram incluidos estudos classicos/originarios

relacionados ao tema.



4. Fundamentagao Teérica

O primeiro artigo relatando o uso de fragmentos de dentes extraidos como
material restaurador dentario foi publicado em 1964 por Chosak e Eidelman.
Santos e Bianchi (1991) introduziram o termo "restauragédo biolégica" para
descrever a técnica que utiliza partes estéreis de dentes humanos extraidos,
utilizando a técnica de colagem de fragmentos estéreis a dentes com grande
distruicdo coronariana.",? Desde a década de 1990, a possibilidade de utilizagao
de pinos dentarios confeccionados a partir de dentes naturais provenientes de
bancos de dentes passou a ser explorada como alternativa viavel para
restauragbes complexas.? Tavares, em 1992, descreveu pela primeira vez a
técnica de restauragao biologica na denticao decidua.’

A primeira reutilizagao de tecido dentario humano por meio de adesivo para
a recolagem de partes dentarias traumaticamente fraturadas foi relatada por
Simonsen e Kanca (1979). Posteriormente,

A dentina possui uma microestrutura complexa e a simulagdo de suas
propriedades biomecénicas permanece um desafio. Alguns pesquisadores
utilizaram dentes humanos para a fabricagao de um retentor intracanal, conhecido
como "pino de dentina".?

Os pinos biolégicos sao preparados a partir da dentina de dentes humanos

extraidos, que sado autoclavados, cortados e moldados para se ajustarem a

anatomia radicular do dente receptor.

4.1 Pinos como alternativa restauradora

A escolha do material dos pinos intra-radiculares € um fator determinante

para o reforgo fisico do remanescente dental que viabiliza o sucesso clinico das

restauracodes, variando entre opgcdes metalicas, ceramicas e de fibra de vidro.5®



Os pinos metalicos, tradicionalmente fundidos ou pré-fabricados,
destacam-se pela alta resisténcia mecanica, sendo amplamente utilizados ao
longo das décadas. No entanto, apresentam desvantagens estéticas e um modulo

de elasticidade maior que o da dentina, o que pode gerar tensdes localizadas e

aumentar o risco de fraturas radiculares.5,®

Ja os pinos ceramicos, desenvolvidos com o objetivo de solucionar
problemas estéticos associados aos pinos metalicos, apresentam boa

biocompatibilidade e estética. Contudo, possuem maior rigidez e fragilidade,

sendo suscetiveis a fraturas sob cargas elevadas.®,’

Por outro lado, os pinos de fibra de vidro vém ganhando destaque devido
ao moédulo de elasticidade semelhante ao da dentina, o que permite uma melhor
distribuicdo das forgas mastigatorias e reduz o risco de fraturas radiculares. Além

disso, oferecem excelente estética, adesdo aos sistemas resinosos e facilidade

de adaptacao no canal radicular.?®

A selecédo do tipo de pino deve considerar fatores como a posi¢cédo do dente
no arco, o remanescente dentario, oclusdo do paciente e a expectativa estética.
Embora os pinos metalicos ainda apresentem vantagens estruturais, os pinos de

fibra de vidro tém se tornado a escolha preferida em reabilitacdes que combinam

resisténcia, estética e funcionalidade, principalmente em dentes anteriores.?,*°

4.2 Aplicacéo dos Pinos Bioldgicos na Odontopediatria

A destruicdo e/ou perda precoce de dentes deciduos anteriores sao
causadas, na maioria das vezes por carie precoce da infancia (“carie de
mamadeira”) e traumatismos. Essa perda precoce pode resultar em problemas
estéticos, instalacdo de habitos bucais deletérios, problemas de fonacgao,
mastigagado, degluticdo e até mesmo perda de espago na regido anterior. A

restauracdo de dentes deciduos anteriores com extensa destruicdo coronaria



By

sempre foi um desafio para os odontopediatras devido a complexidade das
técnicas utilizadas e a dificuldade no manejo da crianga. No entanto, o tratamento
restaurador adequado, dentre as varias alterativas existentes, deve devolver ao
sistema estomatognatico todas as suas fungées da melhor maneira possivel
sendo que, em Odontopediatria, a simplicidade de execugao da técnica € um fator
relevante por se tratar, na maioria dos casos, de criangcas de pouca idade e
consequentemente pouco colaboradoras.™

Os pinos biolégicos tém sido amplamente utilizados na restauragao de
dentes primarios anteriores em casos de trauma ou lesdes de carie extensas.
Estudos demonstram que sua aplicacdo promove excelentes resultados estéticos
e funcionais, além de facilitar a distribuicdo uniforme das forcas mastigatorias,
reduzindo o risco de falhas.

Na odontopediatria, as restauragdes bioldgicas oferecem beneficios
estéticos e funcionais, como lisura superficial, desgaste fisiolégico adequado e
alta estética, sendo, portanto, uma alternativa viavel na clinica infantil.*?

Varios tipos de reforgos intrarradiculares tém sido descritos e utilizados na

promogao de retencdo das restauragdes, como pinos bioldgicos de raizes de

dentes extraidos.

Arizélise € um processo fisioldgico essencial para a esfoliagdo dos dentes
deciduos e a irrupgao dos permanentes. Estudos indicam que o comprimento do
pino biolégico ndo deve ultrapassar o tergo meédio da raiz, para evitar
interferéncias nesse processo.?

A adeséo e a resisténcia dos pinos bioldgicos permitem que eles sejam

utilizados de maneira segura, preservando a funcionalidade do dente durante a
rizélise."

Algumas indicagbes sao: lesdo cariada extensa, superficie dentéaria
insuficiente para reter restauragdo de amalgama - em dentes posteriores, criangas
com carie generalizada, apos terapia pulpar como tratamento alternativo a coroa

de ago inoxidavel/resina composta.’



4.2.1 Técnica de Instalagdo do Pino Biologico em Dentes Deciduos

A utilizagc&do de pinos bioldgicos em dentes deciduos tem como finalidade
restaurar a fungdo, a forma e a estética de dentes anteriores gravemente
destruidos, respeitando, contudo, o processo fisioldgico de rizélise. Por se tratar
de dentes temporarios, o protocolo clinico deve priorizar materiais biocompativeis,
reabsorviveis e técnicas conservadoras que mantenham a integridade radicular e
o desenvolvimento normal do germe permanente. O procedimento € realizado em
etapas laboratoriais e clinicas, que demandam precisdo e cuidados especificos

para a faixa etaria infantil.

Etapa 1 — Selecéao e preparo do dente doador

O dente doador é obtido de um banco de dentes humanos devidamente

regulamentado, assegurando condi¢des éticas e de biosseguranga.' ""A escolha

deve recair sobre dentes com raiz integra e dimensbées compativeis com o dente
receptor, favorecendo a adaptacédo anatémica.

O dente selecionado deve ter sido submetido aos procedimentos: limpeza
com instrumentos manuais e ultrassénicos para remoc¢ao de residuos organicos e
tecidos moles; desinfeccdo em solucdo de hipoclorito de sddio a 1% por 30
minutos; esterilizacdo em autoclave a 121 °C por 15 minutos, eliminando qualquer
risco microbiolégico; armazenamento em solugdo balanceada de Hank, sob

refrigeracdo a 4 °C, até o momento do uso clinico. Esses cuidados asseguram a

integridade fisica da dentina e a biossegurancga necessaria a pratica clinica.”,"”

Etapa 2 — Preparo do dente receptor

Apdbs a remocao completa do tecido cariado e a realizacado do tratamento
pulpar do dente receptor, geralmente uma pulpectomia com material reabsorvivel
(6xido de zinco e eugenol, pasta iodoformada ou hidroxido de calcio), inicia-se o
preparo do canal para a instalagdo do pino biolégico. O material obturador é

parcialmente removido, mantendo-se o terco apical intacto para nao interferir na



rizolise fisiologica. O alargamento do canal é limitado ao tergo médio radicular, o
que proporciona retencao suficiente sem comprometer a estrutura dentinaria ou o
processo natural de reabsorg¢ao.?,"

O preparo deve ser conservador, respeitando o eixo longitudinal do dente
e evitando desgaste excessivo. Em seguida, o canal é irrigado com soro fisiolégico
e seco suavemente com cones de papel absorvente. Nenhum cimento

endodoéntico permanente deve ser utilizado, garantindo que o pino e o material

adjacente sejam gradualmente reabsorvidos de forma fisiologica.,*®

Etapa 3 — Confecgéo e adaptagéo do pino biolégico

A confecgao do pino é realizada a partir da raiz do dente doador, que é
seccionada e desgastada até atingir formato e diametro compativeis com o canal
do dente receptor.

Durante o ajuste, o profissional deve realizar provas sucessivas no interior
do canal, até obter adaptacao passiva e estavel, sem exercer pressao sobre as
paredes dentinarias. O comprimento do pino deve atingir apenas o terco médio da
raiz, respeitando a anatomia e o processo de rizdlise.

Quando necessario, pode-se realizar um recobrimento com resina

composta fluida para aperfeigoar o encaixe e a adaptagdo marginal.* Esse ajuste

anatémico é fundamental para a adequada distribuicao das forcas mastigatérias

e para a longevidade da restauragao.?,*®

Etapa 4 — Cimentacgao e reconstrugao coronaria

A fixagdo do pino deve empregar materiais reabsorviveis ou de adesao
limitada, para que o conjunto acompanhe o processo de esfoliagdo do dente
deciduo.

O protocolo clinico segue as etapas: condicionamento acido da dentina do
pino e do canal com acido fosférico a 37% por 15 segundos; lavagem e leve
secagem, mantendo a dentina levemente umida; aplicagdo de sistema adesivo

convencional ou autocondicionante; cimentagdo com iondmero de vidro



convencional ou modificado por resina, em camada delgada, assegurando
retencéo inicial e possibilidade de reabsorc¢ao fisioldgica; alternativamente, pode-

se utilizar resina composta fluida trial’ como agente de fixagao direta, dispensando

0 uso de cimento intermediario.’®

Apos a cimentacdo, realiza-se a reconstrugdo coronaria com resina
composta ou com coroa biolégica previamente preparada, restabelecendo a

forma, a estética e a funcdo.'?,3

Etapa 5 — Acabamento e polimento

Com a restauracao concluida, procede-se ao acabamento das margens
com pontas diamantadas de granulacéo fina e discos abrasivos. O polimento final
é feito com discos de feltro e pastas apropriadas, obtendo-se brilho e lisura
superficial compativeis com a dentigao natural. Por fim, aplica-se uma fina camada
de resina fluida sobre as margens restauradas, a fim de melhorar o selamento e

reduzir a microinfiltracdo.?

Etapa 6 — Acompanhamento clinico

O acompanhamento clinico é indispensavel, principalmente para monitorar
o comportamento do pino biolégico durante o processo de rizdlise. As consultas
periddicas permitem avaliar: a estabilidade e a adaptacdo do pino; auséncia de
inflamagéo periapical ou reabsorgao patoldgica; preservagdo do espago e a
esfoliacao fisiolégica normal.

Avaliacbes semestrais sdo recomendadas, permitindo o acompanhamento

da irrupcao do dente permanente e a remogao do pino, caso se observe

interferéncia funcional.’®

Consideracoes clinicas

! Presa é “tripla" (trial) quando é alcancada por autoplimerizagdo (reagdo quimica);
fotopolimerizagdo ou reagdo acido mais base (oxireducao).



Atécnica do pino biolégico em dentes deciduos representa uma alternativa
restauradora segura, estética e economicamente viavel, especialmente em casos
de destruicao coronaria extensa. O sucesso do tratamento depende da criteriosa
selegdo dos casos, do emprego de materiais compativeis com a reabsorgao
fisiologica e da execugéao cuidadosa de cada etapa clinica.

Quando corretamente indicada, essa abordagem proporciona excelente
resultado funcional e estético, devolvendo ao paciente infantil a harmonia do

sorriso e contribuindo para sua autoconfianga e qualidade de vida ).","

Fig. 1- Extensa destruicdo coronaria do 51

Fonte: Sabdia et al. (2011)."3

Fig. 2- Obturacao do conduto radicular do 51
Fonte: Sabdia et al. (2011)."2

Fig. 3- Pinos bioldgicos feitos dos 51/61 extraidos
Fonte: Cuevas et al.(2011).®




Fig. 4- Radiografia periapical apds 1 ano da restauragéo
com pino biolégico
Fonte: Sabdia et al. (2011)."3

Fig. 5- Desobstrugéo do até o terco médio da raiz e prova do
pino biolégico
Fonte: Sabdia et al. (2011)."

Fig. 6- Instalagdo do pino biolégico e confecgao do nucleo
de preenchimento
Fonte: Sabdia et al. (2011).*3

Fig. 7- Prova da faceta bioldgica
Fonte: Sabdia et al. (2011).*3

Fig. 8- Resultado final apds o preenchimento com resina
composta
Fonte: Sabdia et al. (2011).*3




4.3 Comparacgao entre Pinos Biolégicos e Pinos Convencionais

Uma propriedade fisica dos pinos biolégicos que se assemelha a dentina
remanescente é o modulo de elasticidade, por se tratar de dentina natural. Essa
caracteristica permite que os pinos biolédgicos distribuam as forcas mastigatorias

de maneira similar a estrutura original do dente, reduzindo o risco de fraturas e

melhorando a performance funcional do dente restaurado. *°

Por serem confeccionados a partir de tecido dentinario natural, os pinos
biolégicos mantém a resisténcia natural da dentina e promovem uma integragéo
mais biomimética com o dente remanescente. Essa caracteristica permite maior

preservacao da estrutura dental original em comparagao com os pinos de fibra,

gue dependem de adesao quimica para fixagdo."

A maior durabilidade dos pinos biolégicos € atribuida as propriedades
fisico-mecanicas da dentina, que imitam de perto a dentina radicular
remanescente, garantindo uma distribuicao uniforme da tensao. Além disso, os
pinos bioldgicos funcionam como amortecedores, transmitindo a tensdo minima
as paredes dentinarias radiculares. De acordo com uma pesquisa comparativa, os
pinos de dentina distribuem a tensao de forma mais eficaz do que os pinos de
fibra de vidro ou de aco inoxidavel.?’

A literatura sugere que a pesquisa em novos materiais deve se concentrar
nos sistemas com um modulo elastico préximo a dentina e resisténcia igual ou
superior a dentina. O nucleo e a coroa do pino bioldgico feitos de estrutura
dentinaria sdo mais adequados.®

Pinos biologicos tém sido utilizados como substitutos para pinos metalicos
intracanais e como restauragdes biolégicas para dentes deciduos. O pino
biolégico com restauragdo de coroa € uma opgéo mais barata e ajuda a preservar
a parede dentinaria interna do canal radicular do dente, proporcionando ao dente

maior resisténcia e retencdo.*



O pino biologico apresenta diversas vantagens, pois exibe propriedades
mecanicas e estéticas semelhantes as da dentina. Este € um procedimento de
baixo custo e pode ser aceito como uma técnica util para pacientes preocupados
com os custos, com boa higiene bucal e saude periodontal satisfatoria. No
entanto, apresenta algumas limitagbes, como aceitagao pelo paciente, dificil

recuperacao, disponibilidade de dentes com estrutura semelhante cor dentaria

semelhante.?*

4.4 Vantagens e Limitagbes

As principais vantagens dos pinos Dbioldégicos incluem sua
biocompatibilidade, pois, sendo confeccionados a partir de tecido dentinario
natural, apresentam excelente compatibilidade com a estrutura dental
remanescente, o que reduz significativamente o risco de rejei¢cdo. Além disso, a
técnica proporciona a conservacgao da estrutura dental, permitindo a preservacgao
de uma maior quantidade de tecido dentinario, o que contribui para a integridade
estrutural do dente. Outro aspecto relevante é a facilidade de execucéo, ja que a
montagem dos pinos é relativamente simples e ndo demanda o uso de

laboratorios complexos, reduzindo assim o tempo de atendimento clinico
necessario para o paciente.®
O pino bioldgico apresenta diversas vantagens, pois exibe propriedades

mecanicas e estéticas semelhantes as da dentina. Este € um procedimento de

baixo custo e pode ser aceito como uma técnica util para pacientes preocupados
com os custos, com boa higiene bucal e saude periodontal satisfatoria.?
Estudos recentes sugeriram que um pino de dentina aumenta a

estabilidade e a adesdo, o que reduz o risco de fratura de dentes tratados

endodonticamente.®



Como esses pinos sao reabsorviveis, eles podem ser estendidos até o

terco médio e apical da raiz, aumentando assim consideravelmente a retengao e

a resisténcia do pino.'®

O uso de resina composta e a cimentagao de pinos e coroas bioldgicas
restabelecem a estética e a fungao dentaria. As restauragdes bioldgicas mantém

todas as caracteristicas dos dentes naturais e tém um impacto psicossocial
significativo na qualidade de vida do paciente.®

Aresiliéncia do pino biologico € semelhante a do dente natural, o que reduz
o risco de fraturas e melhora sua longevidade. Além disso, a adeséo a estrutura

dentaria e a resina composta é excelente, garantindo uma fixagao eficaz. Por fim,

trata-se de uma opcéo econdmica, tornando-se uma alternativa viavel e acessivel

para a reabilitagdo odontoldgica.?®

Sua disponibilidade o torna uma opg¢ao viavel em instituicdo odontologica

para pessoas de baixa origem socioeconémica.?”

Entretanto, as limitagdes incluem a baixa aceitacdo pelo paciente, dificil

recuperacgao, a necessidade de dentes com cor e estrutura semelhantes, ajustes

precisos e possiveis dificuldades em casos de retratamento.?*,2®

Apesar das vantagens do uso de pinos biologicos, ele ndo é sem
limitacées. Os pacientes podem ficar apreensivos em aceitar um material feito do

dente de outra pessoa e encontrar um dente que se encaixe em todos os

requisitos morfolégicos pode ser dificil.?,*?

4.5 Aspectos Eticos e Biosseguranga no Uso de Pinos Bioldgicos

Do ponto de vista ético, € necessario esclarecer a paciente ou seus pais ou
responsaveis que o pino é confeccionado a partir de dentes extraidos,
devidamente doados e autoclavados, prevenindo assim riscos de biosseguranca.

No entanto, a aceitagdo da restauragao biologica pelo paciente € uma questao



importante e a selegdo de doadores entre irmaos pode ser uma alternativa mais

aceitavel. 33

Pinos biologicos, confeccionados em dentes naturais, provenientes de
banco de dentes humanos, também apresentam excelentes resultados estéticos,
porém podem nao ser aceitos pela crianga e por seus responsaveis, em razao de
terem pertencido a outra crianga.*?

Preocupacdes éticas e de infecgéo cruzada com relagédo a obtengao de um
dente doador e seu uso como pino biolégico sdo preocupantes, e esforgos séo

necessarios para apaziguar a ansiedade dos pacientes.*

4.5.1. Banco de Dentes

Bancos de dentes sdo estabelecimentos especializados em coletar,

processar e armazenar dentes extraidos.'®,"”

Permite acessibilidade a estruturas dentarias oriunda de fonte confiavel de
dentes para procedimentos restauradores, como os pinos bioldgicos, reduzindo a
dependéncia de materiais sintéticos dispendiosos, além de garantir que os dentes
utilizados sejam devidamente processados para evitar riscos de contaminagao
cruzada. Ao mesmo tempo, promovem o reaproveitamento ético de dentes que
seriam descartados como residuos biolégicos.?

Assim, desempenham um papel crucial na manutengao da biosseguranga
e no fornecimento de dentes para pesquisas e tratamentos, evitando o comércio
ilegal de dente. Para seu adequado funcionamento, ha necessidade de

campanhas de conscientizagdo para incentivar a doagdo e assegurar proprio

funcionamento.®*

4.5.2 Esterilizagcdo e Armazenamento

O vapor umido ¢é a técnica mais frequentemente utilizada em restauracdes

biolégicas e a mais recomendada. Foi verificado por meio de cultura



microbiolégica que o vapor umido é um método seguro para eliminar
microrganismos sem interferir na unido dos fragmentos. Outras formas de
esterilizagdo de dentes extraidos s&o: oxido de etileno e radiagdo gama.’

Para o adequado armazenamento, os dentes passam por um rigoroso
processo de limpeza e esterilizagdo, que inclui: a) remogao de residuos: limpeza
com instrumentos manuais e ultrassénicos para eliminar tecido mole e calcificado
residual; b) esterilizagado: autoclavagem a 121°C por 15 minutos para garantir a
eliminacdo de microrganismos patogénicos; ¢) armazenamento: os dentes sdo

conservados em solugdo balanceada de Hank a 4°C para preservar suas

propriedades fisicas e biolégicas."®,"”

5. Resultados

Espera-se que este estudo evidencie os pinos biolégicos como uma
alternativa eficiente e sustentavel na odontologia restauradora. A pesquisa
demonstram que esses pinos, confeccionados a partir de dentes humanos,
possuem propriedades fisicas semelhantes as da dentina remanescente, como
modulo de elasticidade e resisténcia, proporcionando melhor integragao funcional
e estética com o dente receptor.

No contexto da odontopediatria, os pinos bioldgicos podem beneficiar a um
custo acessivel, oferecer estética e funcionalidade em reabilitacbes de dentes
deciduos, especialmente em populacdes menos favorecidas.

Além disso, espera-se destaca-se as vantagens dos pinos biolégicos em
comparagao com 0s pinos convencionais, como os metalicos, ceramicos e de fibra
de vidro, ressaltando sua superioridade em biomimetismo, distribuicdo de forgas
e preservagao estrutural.

A necessidade de construir e descrever desafios éticos e logisticos,
protocolos de biosseguranga e organizagcado de bancos de dentes, além de poder
favorecer discussdes sobre a aceitagdo social e regulamentagédo do uso dessa

técnica.



Por fim, um maior incentivo de campanhas no quesito captacdo/doacao de
dentes como também novos investimentos em pesquisas devem ser equalizadas.
Ao aprimorar os protocolos clinicos e consolidar os pinos biolégicos como uma
alternativa viavel, segura e eficiente na pratica odontolégica, os avangos com a
introducdo deste na reabilitagdo estética e funcional dos pacientes sera
significativamente mais aceita pois sua taxa de sucesso é comprovada como alta

em razao de suas propriedades fisicas.

6. Consideragodes Finais

Futuramente, espera-se que os pinos biolégicos sejam amplamente
adotados na odontologia, com protocolos padronizados e maior disponibilidade de
bancos de dentes. Além disso, campanhas de conscientizagdo podem aumentar
a doacao de tecidos dentarios, tornando a técnica mais acessivel. Pesquisas
avancadas poderao melhorar a durabilidade e a aplicagao dos pinos, expandindo
seu uso para diversas areas da odontologia e consolidando-os como uma
alternativa sustentavel e eficiente aos métodos convencionais.

Os pinos bioldgicos representam uma alternativa inovadora, biomimética e
sustentavel na odontologia restauradora, com resultados promissores,
especialmente em odontopediatria. Suas vantagens incluem biocompatibilidade,
adesao eficiente e preservagao da estrutura dentaria, superando limitacdes de
meétodos convencionais. Para consolidar essa técnica, é essencial investir em
pesquisas que aprimorem protocolos, campanhas de conscientizacdo para
doacdo de dentes e infraestrutura regulamentada. Assim, os pinos biolégicos
podem se tornar uma solugéo viavel, ética e eficiente na pratica odontoldgica
moderna.

Quanto as barreiras a serem quebradas para que haja uma maior facilidade
na utilizagao dos pinos, tanto no quesito da biosseguranca quanto no ético, deve-
se orientar e garantir que a técnica é segura, confiavel e pode ser amplamente
aplicada na pratica clinica, consolidando os pinos biolégicos como alternativa

restauradora eficiente e sustentavel.



Além disso, é fundamental que a adocdo dos pinos biolégicos seja
acompanhada de estudos clinicos de longo prazo e analises de custo-beneficio,
de modo a comprovar sua efetividade, durabilidade e viabilidade econémica. A
difusdo dessa técnica também dependera da capacitacdo continua de
profissionais e da integracao de tecnologias modernas, como ferramentas digitais
para planejamento e execugao de restauragdes, garantindo procedimentos mais

precisos, personalizados e seguros.
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