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UTILIZAGAO DA IATF PARA REDUGAO DO INTERVALO DE PARTO EM
REBANHOS LEITEIROS DE ALTA PRODUGAO

RESUMO

A eficiéncia reprodutiva é determinante para a sustentabilidade técnica e econémica da
pecuaria leiteira, especialmente em rebanhos de alta produgao, nos quais o intervalo
entre partos (IDP) influencia diretamente a produtividade e a rentabilidade. O
prolongamento do periodo de servigo, associado a falhas na detecgao de cio, disturbios
metabodlicos no periodo de transicdo, estresse térmico e doencas puerperais,
aumentam os dias abertos, reduz a producédo de leite por vaca e compromete a
eficiéncia global do rebanho. Fatores como balango energético negativo, metrite,
cetose, retengdao de placenta e baixa condicao corporal retardam a retomada da
ciclicidade ovariana e ampliam o IDP. Nesse contexto, as biotecnologias reprodutivas,
em especial a Inseminagao Artificial em Tempo Fixo (IATF), consolidaram-se como
ferramentas fundamentais para otimizar os indices reprodutivos. A IATF permite
sincronizar a ovulagao, eliminar a necessidade de observagdo do estro, aumentar a
taxa de servico e padronizar o primeiro servico pos-parto, principalmente quando
associada a protocolos de pré-sincronizagado. A adogao de programas reprodutivos
baseados em IATF, aliada ao manejo nutricional, sanitario e ambiental adequado,
contribui para reduzir o IDP para valores préximos de 12 meses, elevando a producao
de leite por vaca, melhorando o aproveitamento genético e aumentando a rentabilidade,
configurando-se como estratégia essencial para a competitividade da pecuaria leiteira

moderna.

PALAVRAS-CHAVE: Concepcao, Protocolos, Sincronizacao.



1. INTRODUGAO

A pecuaria leiteira ocupa posigao estratégica dentro do agronegécio brasileiro,
tanto pelo volume produzido quanto pela expressiva relevancia socioeconbmica. A
cadeia produtiva do leite e derivados representa um dos segmentos mais importantes
da economia nacional.

O Brasil se destaca como o terceiro maior produtor mundial, ultrapassando 34
bilhbes de litros ao ano, com atividade presente em 98% dos municipios,
predominantemente em pequenas e médias propriedades, responsavel pela geracao
de aproximadamente de 4 milhdes de empregos. Estima-se que mais de 1 milhdo de
propriedades produzem leite no pais. Projecbes da Secretaria de Politica Agricola
indicam que, até 2030, devem permanecer no setor os produtores mais tecnificados,
capazes de adotar inovacgdes, aprimorar a gestdo aumentar a eficiéncia técnica e
econd6mica (BRASIL, 2023).

O estado de Goias no 4° trimestre de 2023 houve aumento na captacao de
leite cru, totalizando 603,4 milhdes de litros, correspondendo a 1,6% de crescimento
em relagdo ao mesmo periodo de 2022. Esses indicadores reforcam a relevancia de
Goias no cenario nacional, apesar das oscilagcdes produtivas, e evidenciam a
necessidade de adogao de tecnologias reprodutivas, como a IATF, para ampliar a
eficiéncia dos sistemas leiteiros (FAEG, 2024).

O desempenho reprodutivo das vacas leiteiras é determinante para a
eficiéncia da atividade. Entre os indicadores utilizados, o intervalo de partos (IDP) é
um dos mais relevantes, pois interfere diretamente no numero de lactagdes ao longo
da vida produtiva da fémea. Estima-se que o Brasil deixe de produzir cerca de 10
bilhdes de litros de leite anualmente devido ao prolongamento do IDP, o que evidencia
a urgéncia de estratégias de manejo capazes de minimizar essas perdas (FERREIRA
etal., 2021).

A intensificagdo produtiva e a selegao de animais de maior potencial genético
trouxeram desafios adicionais a reproducdo. O estresse térmico por calor,
independentemente da genética do rebanho, compromete a homeostase e provoca
alteracbes hormonais que afetam diretamente eventos reprodutivos. A exposi¢ao ao

calor reduz a expressao do estro, interfere no desenvolvimento folicular, prejudica a



competéncia oocitaria e pode retardar ou inibir o desenvolvimento embrionario
(FIALHO et al., 2018).

O Periodo Voluntario de Espera (PVE) é o tempo definido apds o parto no
qual a vaca nao € inseminada, permitindo recuperacéo uterina e retorno adequado da
funcao reprodutiva antes do primeiro servigo. Em propriedades com periodo voluntario
de espera prolongado, diversos fatores relacionados ao manejo e a saude devem ser
monitorados. Disturbios nutricionais, como o balang¢o energético negativo no poés-
parto, atrasam o retorno da ciclicidade. Patologias uterinas metrite, retencdo de
placenta ou infecgbes puerperais também prolongam esse periodo. Além disso, falhas
na deteccao de cio, manejo deficiente do estresse térmico e baixa condigao corporal
estao entre as principais causas de queda na fertilidade. A corregao desses fatores é
essencial para restabelecer a eficiéncia reprodutiva e evitar prejuizos econémicos
(AGUIAR et al., 2025).

O manejo de observacao de estro consiste em identificar sinais de cio nas
fémeas, como inquietagdo, monta e muco vaginal, para determinar o momento ideal
de inseminacdo. Os métodos tradicionais de observacdo de estro, amplamente
utilizados nas fazendas, apresentam limitacdes, pois as alteragdes fisioldgicas e
comportamentais das vacas tém se tornado mais discretas e de curta duragao,
dificultando a identificacdo precisa do cio. Assim, cresce a importancia da utilizagcao
de tecnologias eletrbnicas, que potencializam a detec¢do e aumentam as
oportunidades de inseminagdo no momento adequado (MARQUES et al., 2020).

A inseminacgao artificial em tempo fixo (IATF) consolidou-se como uma
ferramenta essencial para intensificar o manejo reprodutivo, permitindo sincronizar a
ovulagao e eliminar a necessidade de observar o estro. Essa biotecnologia eleva a
taxa de servigo, organiza o calendario reprodutivo, otimiza a mao de obra e pode
ampliar as taxas de prenhez, refletindo diretamente na produtividade e na
rentabilidade do sistema (OLIVEIRA et al., 2021).

Diante desse cenario, esta revisdo bibliografica teve como objetivo revisar a
literatura cientifica sobre a utilizagdo da IATF como estratégia para reduzir o intervalo

de partos em vacas leiteiras de alta producao.



2. REVISAO BIBLIOGRAFICA

2.1 Reprodugao bovina: aspectos gerais e desafios em vacas leiteiras

A eficiéncia reprodutiva constitui um dos pilares da rentabilidade na pecuaria
leiteira, pois determina a rapidez com que a vaca retorna a prenhez apds o parto e,
consequentemente, influencia diretamente os dias abertos, o intervalo de partos (IDP)
e a quantidade de leite produzida ao longo da vida util. Em sistemas leiteiros
brasileiros, metas relacionadas a taxa de servico, taxa de concepc¢ao, prenhez aos 21
dias que indica a proporg¢ao de vacas que conceberam logo apds o0 primeiro servigo,
sendo um indicador precoce da eficiéncia reprodutiva, avaliagdo do escore de
condigéo corporal (ECC) e organizagdo do calendario reprodutivo explicam grande
parte da variagao entre propriedades.

De acordo com MORAES et al. (2020), a eficiéncia reprodutiva esta
profundamente associada a interacdo entre nutricio e reprodugdo, sendo a
homeostase dos animais, frequentemente avaliada pelo estado nutricional e pelo
ECC, determinante para a viabilidade reprodutiva.

O periodo de transicdo destaca-se como etapa critica para a fertilidade,
marcado por importantes ajustes fisiolégicos que preparam a vaca para o final da
gestagcédo e o inicio da lactagdo. Nesse intervalo, ocorrem intensa mobilizagcdo de
reservas corporais, alteragcbes hormonais e queda no consumo de matéria seca,
resultando em balancgo energético negativo (BEN). Assim, o monitoramento da saude
do rebanho é fundamental para a deteccdo precoce de disturbios e para permitir
intervengdes rapidas e eficientes (ALVARENGA et al., 2015).

No pés-parto, a decisdo de iniciar o manejo reprodutivo deve considerar o
estado uterino, 0 ECC e o status energético da vaca. Conforme SAUT et al. (2021), o
principal objetivo da fémea leiteira apds o parto é restabelecer a ciclicidade ovariana
e conceber o mais cedo possivel. Para isso, € essencial que a expulsdo das
membranas fetais ocorra rapidamente, seguida da involugao uterina, regeneracao do
endométrio e adequado controle da contaminagao bacteriana.

O escore de condi¢ao corporal (ECC) é utilizado para determinar a condi¢ao
nutricional dos animais com base na avaliacdo visual e tatil. E uma medida subjetiva,

que classifica animais em fungcao da massa de gordura e da cobertura muscular. A



escala mais utilizada para gado de leite € a que vai de 1 a 5, sendo 1 para a vaca
extremamente magra e 5 para a vaca extremamente gorda. Dependendo do grau de
experiéncia do avaliador a escala pode ser quebrada em 0,50 ou 0,25 pontos
(SANTOS. 2007).

O retorno da atividade ovariana no puerpério tende a ser mais acelerado em
vacas que apresentam balancgo energético adequado (BEA) e ECC = 3, manifestando
cio, ovulagcao e concepcgao antes dos 80 dias pods-parto, representando o ideal de
eficiéncia reprodutiva para a espécie. Quando esse restabelecimento € retardado,
especialmente em animais com ECC < 3 e submetidos ao BEN, instala-se um periodo
de anestro pés-parto (MORAES et al., 2020). Em consonancia, BEZERRA et al. (2019)
verificaram que vacas holandesas com ECC inferior a 2,5 demoraram cerca de 117
dias para retornar a ciclicidade, enquanto aquelas com ECC acima de 3,0 ovularam
em média aos 32 dias. O estudo reforgca que manter o ECC entre 3,0 e 3,5 no parto
favorece o retorno reprodutivo e reduz o IEP.

O estresse térmico constitui outro desafio importante, especialmente em
regides de clima quente e umido, por interferir negativamente na manifestacao de cio,
na funcionalidade uterina, no equilibrio hormonal e no desenvolvimento inicial do
embrido. Medidas de manejo como oferta de sombra, ajustes nutricionais que
reduzam o incremento calérico e sistemas de resfriamento (ventilagao, aspersao ou
climatizagdo evaporativa) podem mitigar esses impactos. A adogado dessas
estratégias, no entanto, deve considerar a estrutura, as condi¢gdes ambientais e a
capacidade econémica de cada propriedade (DALTRO, 2020).

De acordo com SOARES et al. (2021), praticas que diminuem o estresse
térmico e reduzem a incidéncia de problemas sanitarios no periodo pré e pds-parto
contribuem de forma significativa para a elevagdo dos indices reprodutivos,
especialmente em situagdes de retencao de placenta e natimortalidade. O intervalo
até a primeira inseminacao apoés o parto apresentou efeito direto sobre o desempenho
reprodutivo quanto mais antecipada essa primeira IA, maior o percentual de vacas
prenhes ao longo da lactacéao.

Nos sistemas que dependem da inseminagdo artificial (IA) mediante
observacao de cio, a deteccao do estro continua sendo um dos maiores desafios. A

observacao visual exige monitoramento ao menos duas vezes ao dia, por 30 minutos,



procurando sinais como inquietagao, isolamento, micgéo frequente, vulva edemaciada
e brilhante, comportamentos de monta e aceitagcao da monta (FERREIRA et al., 2021).

Dados recentes de FERREIRA et al. (2024) mostram que tecnologias de
monitoramento eletrénico tém se destacado por maior eficiéncia e melhor retorno
econdmico. Nesse estudo, sistemas automatizados alcancaram taxa de servico de
78,17% e taxa de prenhez de 24,69%, superiores aos resultados da observagéo visual
(58,76% e 19,73%). Respectivamente o uso do Estrotect, marcador visual de cio,
apresentou desempenho semelhante ao método tradicional.

A gestao reprodutiva baseada em dados complementa esse ciclo, pois sem
registros adequados de partos, cios, servigos, diagndsticos e perdas gestacionais,
torna-se dificil prever resultados e corrigir falhas no manejo. Entre os principais
indicadores considerados desejaveis estdo idade ao primeiro parto de 24 meses,
intervalo parto—primeira IA inferior a 80 dias e intervalo entre partos de 12 a 13 meses
(MORAES et al., 2020).

Assim, observa-se que a eficiéncia reprodutiva depende do equilibrio entre
nutricdo, ambiente e manejo, sendo influenciada pelo controle do balango energético,
do estresse térmico e pelo uso de tecnologias como a IATF e o monitoramento
eletrénico. Esses fatores contribuem diretamente para reduzir falhas reprodutivas e
melhorar a rentabilidade do sistema. Dessa forma, € essencial compreender o
Intervalo de Partos (IDP), seus conceitos, impactos e fatores determinantes, visto que

ele reflete de forma direta a eficiéncia produtiva e reprodutiva dos rebanhos leiteiros.

2.2 Intervalo de Partos (IDP): conceito, impactos e fatores determinantes

O IDP é formado pelos periodos de gestagao e servigo, sendo este o principal
determinante da eficiéncia reprodutiva. Como a gestacao de bovinos dura cerca de
280 dias, a variacado do IDP depende do tempo até a nova concepc¢ao. Reduzir esse
intervalo aumenta a produgao de leite e o numero de bezerros, enquanto um IDP
prolongado diminui a produtividade e a disponibilidade de animais para reposigao.
Idade ao primeiro parto acima de 40 meses e IDP superior a 18 meses idealmente
proximo de 12 meses estdo entre os principais fatores da baixa eficiéncia reprodutiva
(FERREIRA et al., 2021).



A FIGURA 1 representa de forma esquematica o intervalo de partos (IDP) em
vacas leiteiras, evidenciando as principais fases do ciclo reprodutivo: gestacao,
involucéo uterina, periodo de servico e concepcao. Observa-se que o intervalo ideal
entre partos é de aproximadamente 12 meses, sendo composto por cerca de 280 a
293 dias de gestacao e um periodo de servico de 70 a 85 dias. Esse equilibrio é
fundamental para garantir eficiéncia reprodutiva, produtividade continua e melhor

aproveitamento econdmico do rebanho.

Parto(]_) Parto (2)

|

Involugao Periodo de
Gestacao uterina concepgio Gestagao
(280 a 293 dias) - (280 a 293 dias) -
D-30
Periodo de servigo
: (70 a 85 dias)
< %
: Intervalo entre partos (12 meses) :
b 3

FIGURA 1 - Efeito do periodo de servigo (intervalo parto/concepgao) no intervalo de

partos em bovinos.
FONTE: BARUSELLI et al., 2013

Entre os principais determinantes fisiolégicos do intervalo de partos (IDP) em
vacas holandesas, o periodo de transicdo se destaca pela sua influéncia direta sobre
o equilibrio metabdlico das fémeas de alta producao. Nessa fase, a queda no consumo
de matéria seca e a elevacdo das demandas energéticas levam ao estabelecimento
do balango energético negativo (BEN) e a mobilizagdo das reservas corporais. De
acordo com SAUT et al. (2021), no periparto, a deficiéncia de nutrientes e energia
pode ser monitorada por meio de marcadores metabdlicos, como a concentracéo de
acidos graxos nao esterificados (AGNE), corpos cetbnicos especialmente o beta-
hidroxibutirato (BHB) além da analise dos niveis circulantes de glicose.



Em estudo conduzido por ALVARENGA et al. (2015) em uma propriedade de
Inhauma-MG, avaliando 12 vacas holandesas multiparas, observou-se aumento nas
concentracbes de AGNE e BHB durante o pds-parto, caracterizando leve BEN. O
colesterol apresentou menor valor no parto e elevagao gradativa até 21 dias apos,
enquanto proteina total e albumina permaneceram estaveis. As enzimas hepaticas
aspartato transaminase (AST) e lactato desidrogenase (LDH) mostraram discreto
aumento, porém ainda dentro da normalidade, e os minerais calcio (Ca), fosforo (P) e
magnésio (Mg) mantiveram-se dentro dos padrdes fisioldgicos. Tais resultados
indicam que o manejo nutricional e as condigdes de conforto oferecidas contribuiram
para preservar a homeostase, minimizando os efeitos do BEN no periodo de transicao.

Outro estudo investigou o impacto da cetose subclinica (SCK) sobre a
performance reprodutiva de vacas holandés-frisias de alta producdo. A pesquisa
envolveu 203 vacas de trés fazendas comerciais € demonstrou que animais
acometidos por SCK apresentaram menor intensidade e duragao do estro, além de
maior intervalo entre parto e nova gestagao. O efeito foi ainda mais pronunciado em
vacas multiparas, que necessitaram de mais tempo para conceber. Os autores
destacam que o BEN no inicio da lactagédo compromete a ciclicidade ovariana e reduz
as taxas de prenhez, reforcando a relevancia do manejo nutricional e metabdlico
nesse periodo critico (RUTHERFORD et al., 2016).

No pos-parto imediato, doengas como metrite, endometrite, retengcdo de
placenta e claudicacdes reduzem o consumo de alimentos, desencadeiam processos
inflamatadrios sistémicos e alteram o equilibrio hormonal, prolongando os dias abertos.
GONCALVES et al. (2019) registraram incidéncia de retencao de placenta de 18,3%,
tendo como principais fatores de risco os partos distdcicos, gestagdes gemelares e
nascimento de machos. Diante da limitada eficacia dos tratamentos disponiveis, os
autores enfatizam a prevencgao por meio de nutricdo adequada, reducéo do estresse
€ manejo criterioso no periparto, como estratégia essencial para manter a eficiéncia
reprodutiva dos rebanhos.

CARVALHO et al. (2018), avaliando 460 vacas holandesas, verificaram que o
escore de condigao corporal (ECC) no pré-parto influencia diretamente a ocorréncia
de retengdo de placenta. Animais com ECC inferior a 3,0 ou superior a 4,0
apresentaram maior predisposicdo a enfermidade, enquanto vacas com ECC entre

3,5 e 4,0 tiveram menor risco. Nao foram observadas diferencas relevantes na
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incidéncia de cetose entre os grupos avaliados. Os autores concluiram que manter o
ECC dentro da faixa ideal entre 3,5 e 4,0 contribui para reduzir problemas reprodutivos

no poés-parto e melhorar o desempenho geral do rebanho (TABELA 1).

TABELA 1 - Relagdo do escore de condigdo corporal, incidéncia de retencéo de

placenta e cetose em bovinos leiteiros da raga holandesa

ECC Incidéncia de
Retencao de Placenta (n/%)
Cetose (n/%)

Grupo 1 13/40,6 8/25
(n=31)

Grupo 2 47/16 57/19,5
(n=293)

Grupo 3 13/10,2 16/12,6
(n=127)

Grupo 4 3/33,3 111,1

(n=9)
P valor 0,0006 0,23

Grupo 1: ECC <3; Grupo 2: ECC: 3 - 3,5; Grupo 3: 3,5 - 4; Grupo 4: >4
FONTE: CARVALHO et al., 2018

Outro estudo realizado em uma fazenda leiteira de alta produgdo em
Independéncia—RS analisou o efeito da metrite sobre a fertilidade de vacas
holandesas. Das 329 vacas avaliadas, 6,07 % apresentaram metrite pds-parto, e essas
vacas permaneceram 134 dias em aberto, enquanto as vacas sadias tiveram 109 dias,
ou seja, 25 dias a menos para retornar a gestagéo. A metrite também reduziu a taxa
de concepgéao na primeira inseminacgao (13,3%) e aumentou o numero de servigos por
prenhez. Mesmo com alta taxa de cura clinica apos o tratamento, a doenga impactou
negativamente a eficiéncia reprodutiva, destacando a necessidade de diagndstico
rapido e manejo adequado no pés-parto (HAGEMANN et al., 2022).

No manejo reprodutivo de vacas holandesas de alta producao, o IDP depende

da relacao entre taxa de servigo e taxa de concepcdo. Nessas vacas, o estro € mais
curto e discreto, especialmente sob calor, dificultando a detecgéo visual. SCARIOT et

al., (2020) avaliaram um pedOdmetro em vacas leiteiras serve para monitorar a



atividade fisica dos animais, permitindo identificar aumentos de movimentagao
associados ao estro, para identificacao de cio em vacas holandesas em compost barn
e confirmaram 16 dos 23 cios monitorados, com sensibilidade de 70% e especificidade
de 100%. A combinagédo entre pedémetros e protocolos de sincronizagao (IATF)
mostrou-se eficaz para reduzir falhas na detecgao de estro, captando inclusive cios
noturnos, e contribuindo para melhorar os indices reprodutivos em sistemas
tecnificados.

Em vacas holandesas de alta produgdo, a taxa de prenhez por servico em
programas de IATF pode variar de acordo com o protocolo empregado, a categoria
animal e as condigcbes ambientais da estagdo do ano. A eficiéncia reprodutiva
permanece um fator central para a sustentabilidade econémica das propriedades
leiteiras, pois esta diretamente relacionada a reducéo do intervalo entre partos e ao
incremento da produgao por vaca ao longo da lactag&o. A taxa de prenhez aos 21 dias
(TP21) é fortemente influenciada pelas melhorias nas taxas de servico e de
concepgao, alcangadas por meio de protocolos hormonais de sincronizagdo da
ovulagdo que utilizam progesterona (P4) e GnRH. Esses hormdénios permitem
controlar com precisdo o ciclo estral e determinar o momento ideal para a
inseminacao, elevando a eficiéncia reprodutiva especialmente em vacas de alta
producao (SALES et al., 2023).

A IATF é uma biotecnologia ja consolidada na pecuaria leiteira, apresentando
resultados amplamente satisfatérios. Os programas de inseminagdo a tempo fixo
contribuem para reduzir o intervalo parto—concepgado e, consequentemente, o
intervalo entre partos, pois possibilitam que vacas com adequada involugao uterina
sejam inseminadas logo apdés o periodo voluntario de espera, sem depender da
expressao comportamental de estro. Dessa forma, a taxa de servigo pode alcancgar
100%. Além de maximizar o numero de vacas inseminadas, a IATF também diminui
os efeitos do anestro pds-parto sobre a eficiéncia reprodutiva, ao induzir a ovulagao
em fémeas que ainda ndo retomaram completamente a ciclicidade no inicio dos
protocolos (BARUSELLI et al., 2013).

A reducgéo do intervalo de partos (IDP) é essencial para aumentar a eficiéncia
produtiva e reprodutiva de vacas leiteiras de alta producao, influenciando diretamente
a rentabilidade. Fatores fisioldgicos, ambientais e de manejo tém forte impacto nesse

desempenho. Um bom manejo no periodo de transigdo, com nutricdo adequada e
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conforto térmico, ajuda a manter o equilibrio metabdlico e reduzir disturbios
puerperais. Ja o estresse térmico e as falhas na detecg¢ao de cio comprometem a taxa
de concepgéo. A integragéo entre tecnologias de monitoramento, como pedémetros,
e protocolos hormonais de IATF tem se mostrado eficaz para melhorar os indices

reprodutivos e reduzir o IDP, consolidando a produtividade dos rebanhos leiteiros.

2.3 Biotecnologias reprodutivas: evolugéo e aplicagao na pecuaria leiteira

As biotecnologias reprodutivas transformaram a pecuaria leiteira brasileira e
tornaram-se fundamentais para a modernizagao do setor. Segundo BARUSELLI et al.
(2022), a inseminacao artificial em tempo fixo (IATF) consolidou-se no pais, superando
26 milhdes de protocolos em 2021 25% a mais que em 2020 e correspondendo a 93%
das inseminagdes. Entre 2002 e 2021, o crescimento foi de 34,1%, com impacto
econdmico estimado em R$ 1,7 bilhdo e participacdo de cerca de 7.500 médicos-
veterinarios. As projegdes para 2031 indicam avango para 45 milhdes de doses de
sémen, 97,8% de participacao da IATF e 37% das matrizes inseminadas, reforcando
sua importancia para o ganho genético e a rentabilidade das cadeias leiteira e de
corte.

A adogéao da Inseminacgao Artificial em Tempo Fixo (IATF) na pecuaria leiteira
tem se mostrado economicamente vantajosa, gerando retorno estimado de R$ 6 para
cada R$ 1 investido, gracas a melhoria genética e ao aumento da eficiéncia
reprodutiva. Com isso essa tecnologia proporciona acréscimo médio de mais de 350
kg de leite por vaca ao ano e reduz o intervalo entre partos, elevando a produtividade
e a rentabilidade. Com custo inferior a R$ 100 por fémea, a IATF apresenta excelente
relacdo custo-beneficio. Assim, investir em genética e biotecnologias reprodutivas é
fundamental para manter a competitividade e fortalecer a pecuaria leiteira de forma
sustentavel e lucrativa (MILKPOINT, 2025).

O primeiro protocolo de IATF foi desenvolvido na University of Wisconsin—
Madison pelo grupo do Prof. Milo Wiltbank, em parceria com Richard Pursley, e
recebeu o nome de Ovsynch. Sua base é o uso combinado de horménio liberador de
gonadotrofina (GnRH) e prostaglandina F2a (PGF). O GnRH induz a ovulagéo ou a
emergéncia de uma nova onda folicular, enquanto a PGF promove a lutedlise,

permitindo a sincronizagédo do ciclo estral. Na América do Sul, surgiram protocolos
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alternativos baseados em estradiol (E2) e progesterona (P4), amplamente estudados
e aplicados por grupos de pesquisa brasileiros, que, com pequenas variagoes,
continuam sendo os mais utilizados no pais (SARTORI et al., 2020). O estradiol atua
na sincronizagao da dinamica folicular e na indugao do estro, enquanto a progesterona
mantém um ambiente de diestro artificial, controlando o desenvolvimento folicular e
permitindo a ovulagao sincronizada apods sua retirada.

A criagao do protocolo de IATF foi motivada pela necessidade de sincronizar
a ovulagado em bovinos com maior precisao, utilizando GnRH e PGF2a. Até entdo, os
programas de sincronizagdo empregavam apenas a prostaglandina, que apresentava
limitagdes, pois exigia vacas ciclando com corpo luteo e ainda demandava observagao
de cio. Assim, o uso isolado da PGF2a mostrou-se menos eficiente, com resultados
inferiores aos obtidos por protocolos que associam controle hormonal a sincronizagao
da ovulagao (SILVA et al., 2021).

No Brasil, os protocolos de IATF diferem dos norte-americanos devido ao uso
autorizado dos ésteres de estradiol, que se mostraram eficientes e economicamente
viaveis. Eles combinam estradiol e implantes de progesterona para induzir a regresséo
do foliculo dominante. Na retirada do implante, aplica-se PGF e um indutor de
ovulagao. Os principais ésteres usados sao o benzoato de estradiol (BE) e o cipionato
de estradiol (ECP) este ultimo é aplicado na remoc¢ao do implante e, embora apresente
menor inducdo do pico de LH e da ovulagdo em relacdo ao BE e ao GnRH,
proporciona boas taxas de prenhez e simplifica o manejo (VILELA et al., 2016).

Conforme descrito por VASCONCELOS et al. (2018) destacam que o avango
da Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF) em rebanhos leiteiros esta ligado a
compreensao das dinamicas foliculares e do controle hormonal. O uso combinado de
estradiol (E2), progesterona (P4), GnRH e prostaglandina F2a (PGF2a) proporcionou
melhor sincronizagao da ovulagao e maior taxa de prenhez. Altos niveis de P4 durante
o crescimento folicular e sua queda antes da inseminagao favorecem a fertilidade,
enquanto o estro e o tamanho ideal do foliculo dominante reduzem perdas
gestacionais. Assim, a IATF consolidou-se como ferramenta essencial para melhorar
a eficiéncia reprodutiva e a rentabilidade na pecuaria leiteira moderna.

Diante do exposto, percebe-se que a Inseminacao Artificial em Tempo Fixo
(IATF) representa uma das maiores inovagbes da pecuaria leiteira moderna,

promovendo avancgos significativos na eficiéncia reprodutiva, no melhoramento
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genético e na rentabilidade dos sistemas produtivos. O crescimento expressivo da sua
adocao no Brasil demonstra ndo apenas sua viabilidade técnica e econdmica, mas
também seu papel estratégico na sustentabilidade e competitividade do setor leiteiro.
Assim, compreender os principios, protocolos e indices de eficiéncia da IATF torna-se
essencial para o manejo reprodutivo racional, garantindo resultados consistentes e
contribuindo para a consolidagdo da pecuaria leiteira nacional em padrbes de

exceléncia.

2.4 Inseminacao Artificial em Tempo Fixo (IATF): principios, protocolos e eficiéncia

Independente da base farmacoldgica do protocolo utilizado, os principios
fisiologicos que fundamentam a IATF s&o sincronizar a emergéncia de uma nova onda
folicular, controlar o ambiente endécrino durante o desenvolvimento do foliculo pré-
ovulatério e induzir a ovulagao sincronizada de um foliculo ao final do protocolo,
permitindo a inseminagcédo sem a necessidade de observacao de cio (CONSENTINI et
al., 2024).

A IATF e a IA com detecgéo de cio visam melhorar a eficiéncia reprodutiva
dos rebanhos leiteiros. Um estudo realizado por BORCHARDT et al. (2016),
envolvendo 20 estudos, 27 rebanhos e 9.813 inseminagdes, comparou duas
estratégias no protocolo Presynch-Ovsynch para a primeira IA: uso exclusivo de IATF
versus combinagao de deteccdo de estro e IATF. Os autores observaram que a
realizagdo de 100% das inseminagdes por IATF resultou em maior taxa de prenhez
por IA, sem aumento da perda gestacional, indicando que, em rebanhos leiteiros de
alta produgdo em confinamento, a estratégia baseada somente em IATF é mais
eficiente do que a associacdo com a detecgao de cio.

Conforme observado por STANGAFERRO et al., (2018) analisaram 1.370
vacas Holandesas submetidas a diferentes estratégias reprodutivas Double-Ovsynch
e Presynch-Ovsynch variando o periodo de espera voluntaria. Os resultados
mostraram que protocolos com inicio do primeiro servico aos 60 dias pods-parto
reduziram o tempo até a prenhez, sem comprometer a fertilidade, enquanto o
prolongamento do periodo para 88 dias (DO88) atrasou a gestagdo sem ganhos
significativos na taxa de prenhez. Assim, estratégias com PEV mais curto e uso de

IATF mostraram-se mais eficientes para vacas leiteiras de alta producgao.
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Outro estudo realizado por STANGAFERRO et al. (2019) compararam trés
estratégias para a primeira inseminagdo em vacas Holandesas (DO60, DO88 e
PSOv), avaliando desempenho reprodutivo e impacto econdbmico em 18 meses. Em
vacas primiparas, Double-Ovsynch inseminacdo aos 88 dias de parida (DO88) e
Presynch-Ovsynch (PSOv) apresentaram ligeira vantagem econdmica sobre Double-
Ovsynch inseminagao aos 60 dias de parida (DO60), porém com diferengas pequenas
por animal. Em multiparas, DO60 e PSOv foram mais rentaveis que DOS88,
principalmente pela concepg¢ao mais precoce e menor descarte. Assim, DO60 e PSOv
sdo opgdes economicamente semelhantes e viaveis, enquanto DO88 tende a ser
menos vantajoso para multiparas.

O protocolo OvSynch € um esquema hormonal que combina aplicagdes de
GnRH e PGF,a para sincronizar a ovulagao e permitir a inseminacgao artificial em
tempo fixo (IATF), reduzindo a necessidade de detecgao de cio. Segundo NOWICKI
et al. (2017), seu uso em todo o rebanho melhora a taxa de prenhez, reduz o intervalo
entre partos e facilita 0 manejo, inclusive em vacas com cio silencioso, anestro ou sob
estresse térmico. Modificagbes como PreSynch, Double OvSynch e o uso de
dispositivos com progesterona aumentam ainda mais a eficiéncia do protocolo em
sistemas leiteiros intensivos.

De acordo com estudos de CONSENTINI et al. (2025a) avaliaram vacas
Holandesas submetidas a diferentes indutores de ovulacéo (cipionato de estradiol,
GnRH e a combinagdo de ambos) apds protocolo de pré-sincronizagdo. As taxas de
prenhez foram semelhantes (~40%), porém a perda gestacional foi maior com uso
isolado de GnRH. O uso de estradiol aumentou a manifestagao de estro e a fertilidade,
especialmente em vacas com menor escore corporal, destacando a importancia do
manejo hormonal e da condigdo corporal para o sucesso da IATF em rebanhos
leiteiros.

Conforme CONSENTINI et al. (2025b) avaliaram 800 vacas Holandesas
comparando diferentes combinagdes hormonais em quatro programas de IATF
incluindo os protocolos Double-Ovsynch (DO) e Double E-Synch (DES). Todos os
programas apresentaram alta taxa de sincronizagao, baixa ocorréncia de ovulagdes
multiplas e taxas de prenhez semelhantes. O uso de cipionato de estradiol aumentou
a manifestagcao de estro sem reduzir a fertilidade, e vacas com estro tiveram maior

taxa de prenhez e menor perda gestacional. O estudo mostrou que combinagdes de
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GnRH, P4 e estradiol podem formar protocolos eficazes e adaptaveis para vacas
leiteiras de alta produgao.

A |ATF é a biotecnologia da reprodugao mais revolucionaria e impactante para
a melhoria da reprodugdo de fazendas leiteiras em todo o mundo. A técnica é
totalmente estabelecida com opg¢des de programas de IATF otimizados e eficientes
para vacas leiteiras, e sua implementacao na rotina reprodutiva aumenta a taxa de
servigo (TS) e taxa de concepgao (TC). E valido lembrar que o carro-chefe do manejo
reprodutivo de fazendas leiteiras € o 1° servigo pds-parto, e isso € um ponto positivo,
pois sabemos como dirigir esse carro implementando programas de fertilidade com a
pré-sincronizagao + protocolo de IATF (CONSENTINI et al., 2024).

2.5 Relagao entre a IATF e a reducao do IDP em rebanhos de alta producéo

A eficiéncia reprodutiva € um dos principais determinantes da rentabilidade na
pecuaria leiteira, especialmente em rebanhos de alta producéo, nos quais o intervalo
de partos (IDP) exerce influéncia direta sobre a produtividade e o equilibrio econémico
da fazenda. Segundo FLORENTINO (2025) manter o intervalo de partos em 12 meses
é fundamental justamente porque esta diretamente relacionado a reducao do periodo
de servigo. Quando esse periodo se prolonga além do ideal, evidencia-se que as taxas
de fertilidade e concepg¢ao nao estao satisfatérias. Como consequéncia, aumentam os
dias improdutivos, com vacas permanecendo no rebanho, gerando custos, mas sem
contribuir efetivamente para a renovacgao do ciclo produtivo.

O programa reprodutivo utilizado na primeira inseminacao artificial (1A) é
crucial para assegurar o intervalo ciclico (IC) adequado para a maioria das vacas. Na
maioria das fazendas leiteiras, seria vantajoso utilizar um programa de |IA em tempo
fixo (IATF) de alta fertilidade na primeira |IA. Esse tipo de programa pode produzir mais
de 50% de prenhez na primeira |A, com todas as vacas recebendo a primeira IA ao
final do periodo de espera de voluntario (PEV). Esses programas de fertilidade foram
desenvolvidos com base na otimizacao da fisiologia que produz alta fertilidade. Isso
inclui uma estratégia de pré-sincronizag¢ao para induzir a ciclicidade e assegurar que
as vacas estejam no estado reprodutivo adequado durante os protocolos de
reproducao, promovendo fertilidade superior em comparagdo com estratégias que

inseminam a vaca com base no cio (CONSENTINI et al., 2021).
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Com o uso da IATF conseguimos que as vacas do rebanho emprenhem mais
rapidamente no periodo pos-parto, conseguindo reduzir a meédia de intervalo de partos
(IDP), resultando disso uma maior produgéo/ano de leite e bezerros. Calcula-se que,
num rebanho leiteiro, uma reducdo de um més na média de IDP, produza um
acréscimo de 5 a 6% na producao leiteira e de bezerros (MILKPOINT, 2004).

Diante do exposto, verifica-se que o manejo reprodutivo estratégico, com
énfase na reducgao do intervalo entre partos, € um dos pilares para a sustentabilidade
técnica e econdmica da pecuaria leiteira. A utilizagdo de programas de IATF de alta
fertilidade, associada a protocolos hormonais bem estruturados com esquemas de
pré-sincronizagdao, mostra-se uma ferramenta eficaz para aumentar as taxas de
concepgao, reduzir o periodo de servico e, consequentemente, elevar a producao

anual de leite.

2.6 Beneficios produtivos e econémicos da reducéo do IDP

O intervalo de partos (IDP) € um dos principais indicadores reprodutivos
ligados diretamente a eficiéncia técnica e econdmica dos sistemas leiteiros, pois
influencia a proporcao de vacas em lactagao, a producgao individual e a estrutura do
rebanho ao longo do tempo. Marques et al. (2018) avaliaram o efeito do intervalo de
partos e do tamanho das exploracdes na viabilidade técnico-econdmica de fazendas
leiteiras no sul de Portugal. O estudo, realizado com dados de 90 propriedades,
demonstrou que menores intervalos entre partos estdo associados a melhores
indicadores produtivos e econémicos, como maior produgao por vaca, margens liquida
e bruta mais elevadas e maior rentabilidade.

LOPES et al. (2009) avaliaram, por meio de simulagdes computacionais, o
impacto econémico de diferentes intervalos de partos em rebanhos leiteiros, variando
a taxa de natalidade, o que resultou em intervalos de 365, 510 e 657 dias,
respectivamente. O aumento do intervalo de partos elevou o numero de vacas
“solteiras” (improdutivas), reduziu a proporgéo de vacas em lactagdo, aumentou os
custos por animal e diminuiu a receita liquida do sistema, atrasando o retorno do
investimento. Os autores concluiram que o intervalo de partos de 12 meses, associado

a maior taxa de natalidade, € o mais eficiente para a composicdo e evolugao do
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rebanho, por maximizar o numero de vacas em producado e a rentabilidade da
atividade leiteira.

A TABELA 2 evidencia que a redugdo do IDP aumenta diretamente a
producdo anual de leite por vaca, mostrando que menores IDP resultam em maior

produtividade independentemente do potencial produtivo do animal.

TABELA 2 - Producgao de leite por vaca/ano de acordo com seu potencial de producéo

e IDP

Intervalo de Partos (IDP) vs Producgao Leite/Vaca/Ano

Producao/lactagao 18 17 16 15 14 13 12
2000 1.333 1,411 1500 1.600 1.714 1.846 2.000
4000 2666 2.823 3.000 3.200 3.428 3.692 4.000
6000 4000 4.235 4500 4.800 5.142 5.538 6.000
8000 5333 5.647, 6.000 6.400 6.857 7.384 8.000
10000 6.666 7.058 7.500 8.000 8.571 9.230 10.000

FONTE: SARTORI et al., 2020

Conclui-se que a manutencéao de intervalos de partos mais curtos € essencial
para otimizar a eficiéncia produtiva e econémica dos sistemas leiteiros. A reducéo do
IDP esta diretamente associada a maiores indices de producao por vaca, melhor
aproveitamento reprodutivo e maior rentabilidade do rebanho. Dessa forma, adotar
estratégias de manejo e reproducao que assegurem intervalos proximos de 12 meses
contribui significativamente para a sustentabilidade e competitividade da pecuaria

leiteira.
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3. CONSIDERAGOES FINAIS

A eficiéncia reprodutiva de vacas leiteiras de alta produg¢do depende de uma
integracao equilibrada entre nutricdo, ambiente e manejo, refletindo-se diretamente
no Intervalo de Partos (IDP). A manutenc&o do equilibrio metabdlico no periodo de
transicao, o controle do estresse térmico e a adocao de ferramentas de monitoramento
eletrénico sado determinantes para reduzir falhas reprodutivas e garantir maior
desempenho dos rebanhos. Nesse contexto, a Inseminagao Artificial em Tempo Fixo
(IATF) consolidou-se como uma das biotecnologias mais importantes para o avango
da pecuaria leiteira moderna, oferecendo protocolos eficientes, previsiveis e capazes
de aumentar as taxas de servigo e de concepgao.

A associacado de esquemas de pré-sincronizagdo com programas de IATF de
alta fertilidade representa um marco no manejo reprodutivo, especialmente no
primeiro servigo pds-parto, considerado o ponto chave da eficiéncia reprodutiva. Ao
eliminar a dependéncia da detecgao de cio e padronizar a inseminacéao, a IATF reduz
a variabilidade no desempenho reprodutivo e contribui diretamente para a diminuigao
do IDP, possibilitando ciclos reprodutivos mais curtos, maior numero de vacas em
lactagao e aumento da produtividade anual por animal.

Manter intervalos de partos préximos de 12 meses torna-se um dos principais
pilares para a sustentabilidade técnica e econbmica dos sistemas leiteiros. A redugao
consistente do IDP promove maior eficiéncia produtiva, melhora o aproveitamento
genético e eleva a produtividade do rebanho. A adog¢ao de estratégias reprodutivas
bem estruturadas, com énfase na IATF e no manejo adequado das fases criticas do
ciclo produtivo, é fundamental para consolidar a competitividade da pecuaria leiteira e
garantir sistemas mais eficientes, sustentaveis e alinhados as demandas da produgéo

moderna.
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RESOLUCAO n°038/2020 — CEPE

ANEXO 1
APENDICE ao TCC

Termo de autorizacao de publicacio de producéio académica

O estudante: IAGO OLIVEIRA DE MATOS do Curso de Zootecnia, matricula 2021.1.0027.0002-3
Telefone: (62) 99378 5011 e-mail: oliveiraiago037@gmail.com na qualidade de titular dos direitos
autorais, em consonancia com a Lei n°® 9.610/98 (Lei dos Direitos do autor), autoriza a Pontificia
Universidade Catolica de Goias (PUC Goids) a disponibilizar o Trabalho de Conclusdo de Curso
intitulado UTILIZACAO DA IATF PARA REDUCAO DO INTERVALO DE PARTO EM
REBANHOS LEITEIROS DE ALTA PRODUCAO, gratuitamente, sem ressarcimento dos direitos
autorais, por 5 (cinco) anos, conforme permissoes do documento, em meio eletronico, na rede mundial
de computadores, no formato especificado (Texto (PDF); Imagem (GIF ou JPEG); Som (WAVE,
MPEG, AIFF, SND); Video (MPEG, MWV, AVI, QT); outros, especificos da area; para fins de leitura
e/ou impressdo pela internet, a titulo de divulgacdo da produgdo cientifica gerada nos cursos de
graduacao da PUC Goias.

Goiania, 10/12/2025.
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