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O FEMINICIDIO COMO CRIME AUTONOMO:
AVANCOS LEGISLATIVOS NA PROTECAO DOS DIREITOS DAS MULHERES E
OS OBSTACULOS SOCIOCULTURAIS A EFETIVIDADE DA LEI NO AMBITO
DOMESTICO

Ana Luiza de Souza Batista’

RESUMO

O trabalho analisa o feminicidio como crime auténomo no Brasil, abordando aspectos
historicos, legislativos e socioculturais. Destaca a influéncia do patriarcado, da Igreja
e do colonialismo na naturalizagcdo da violéncia contra a mulher. Apresenta a evolugao
do conceito, desde Diana Russel (1976) até Marcela Lagarde, e os marcos legais: Lei
13.104/2015, Lei 14.994/2024 e a ADPF 779/2023, que invalidou a “legitima defesa
da honra”. Apesar dos avancgos, os indices de feminicidio seguem crescentes,
evidenciando que o problema vai além do direito penal. O estudo defende politicas
publicas preventivas, educagéao, acolhimento e capacitagdo, unindo medidas juridicas
e sociais para garantir os direitos fundamentais a vida, a dignidade e a igualdade.

Palavras-chave: feminicidio no Brasil; violéncia de género; patriarcado e

colonialismo; legislacao e politicas publicas; direitos fundamentais das mulheres.

FEMINICIDE AS AN AUTONOMOUS CRIME:
LEGISLATIVE ADVANCES IN THE PROTECTION OF WOMEN'S RIGHTS AND
SOCIOCULTURAL OBSTACLES TO THE EFFECTIVENESS OF THE LAW IN THE
DOMESTIC SETTING

ABSTRACT
This paper analyzes femicide as a separate crime in Brazil, addressing historical,

legislative, and sociocultural aspects. It highlights the influence of patriarchy, the
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Church, and colonialismo in the naturalization of violence against women. It presents
the evolution of the concept, from Diana Russell (1976) to Marcela Lagarde, and the
legal frameworks: Law 13.104/2015, Law 14.994/2024, and ADPF 779/2023, which
invalidated the "legitimate defense of honor." Despite progress, femicide rates
continue to rise, demonstrating that the problem goes beyond criminal law. The study
advocates for preventive public policies, education, support, and training, combining
legal and social measures to guarantee the fundamental rights to life, dignity, and
equality.

Keywords: femicide in Brazil; gender-based violence; patriarchy and colonialism;

legislation and public policies; women's fundamental rights
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INTRODUGAO

Este trabalho analisa o feminicidio como um crime auténomo no Brasil,
analisando os aspectos histéricos, as mudancas legislativas e os desafios
encontrados na sociedade para efetivar as normas atuais.

O objetivo do estudo é apresentar a evolugao legislativa no direito a protegao
das mulheres e como esta modernidade encontra desafios na sociedade brasileira,
motivada pela cultura local e constru¢bes machistas enraizadas, demonstrando a
importancia de politicas publicas efetivas para o combate do feminicidio.

O presente trabalho é divido em trés segodes.

Primeiramente, apresenta-se um panorama histérico da construgdo da figura
feminina na sociedade brasileira, demonstrando a figura do patriarcado, a influéncia
da Igreja Catodlica e por costumes herdados do colonialismo portugués. Esses
aspectos culturais contribuiram para a naturalizacdo da violéncia doméstica e para a
percepcao de dominio do homem sobre a mulher.

Em seguida, contextualiza-se a criagdo do termo “feminicidio” pela
pesquisadora Diana Russell (1976) até a adaptagao por Marcela Lagarde, com foco
na negligéncia estatal e na impunidade. Dentro do aspecto nacional, o marco juridico
foi a criacdo da qualificadora do crime de homicidio, por meio da Lei 13.104/2015
(BRASIL, 2015). Posteriormente, a Lei 14.994/2024 (BRASIL, 2024) torna o
feminicidio como crime autbnomo, aumentando as penas para 20 a 40 anos de
reclusdo. Ainda, outro importante marco nessa luta social foi 0 reconhecimento da
inconstitucionalidade da tese de Legitima Defesa da Honra, por meio da Arguigao de
Descumprimento de Preceito Fundamento (ADPF) 779/2023, historicamente utilizada
para absolver os agressores nos casos de assassinato de suas companheiras.

Apesar dos avancos legislativos, os indices de feminicidio continuam a crescer
no Brasil. Dados apontados pelo Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2025)
evidenciam que a solugdo ndo € exclusiva do ambito penal, mas de fatores
socioculturais que permeiam este ideal em pleno século XXI.

O trabalho destaca a necessidade de politicas publicas efetivas e integradas,
que ultrapassam as medidas reativas, como o botdo do panico e tornozeleiras
eletrbnicas, e invistam em prevencdo, educacdo, acolhimento e capacitacédo

profissional.
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A metodologia adotada € baseada na pesquisa bibliografica, conforme exposto
por Eva Lakatos e Mariana Marconi, em Metodologia do Trabalho Cientifico,
selecionando a natureza do topico e realizando uma analise abrangente dos conceitos
e informagdes presentes na literatura especializada. A pesquisa envolveu livros,
revistas e artigos académicos, bem como outras producdes cientificas académicas.

O levantamento bibliografico e de dados apresentam os indices crescentes de
feminicidio, evidenciando que a legislacéo e o planejamento estatal estao interligados,
sendo ambos necessarios para alcangar os resultados esperados pelo legislador.

A relevancia do tema é urgente, pois o feminicidio constitui violagdo extrema
dos direitos humanos e da dignidade da mulher. O estudo desse crime permite
compreender fatores legais, histéricos, culturais e sociais que contribuem para sua
ocorréncia, evidenciando desigualdades de género e a naturalizagdo da violéncia.
Além disso, orienta politicas publicas mais eficazes, integrando prevengao, educagéao
e acolhimento, fornecendo subsidios para que Estado e sociedade atuem

proativamente na protecdo das mulheres e na reducéo da incidéncia de feminicidios.
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1 O HISTORICO DA MULHER DENTRO DA FAMILIA TRADICIONAL
BRASILEIRA

1.1A IN,FLUENCIA DO COLONIALISMO PORTUGUES NA FORMACAO DA

FAMILIA BRASILEIRA

Em primeira analise, ha de se ponderar a constru¢do da sociedade europeia do
século XIV e a sua influéncia na construcdo do Novo Mundo, baseando-se em ideais
primarias de uma sociedade capitalista, mas ainda sob grande influéncia crista.

O sistema capitalista europeu comegou a se desenvolver por meio das
navegagdes mercantis, expandindo suas rotas comerciais e, com isso, a necessidade
de mao de obra, em sua maioria, masculina. As mulheres, encontravam-se no ambito
domeéstico, cuidando do lar, e, quando inseridas no mercado de trabalho, limitavam-
se a afazeres domeésticos.

Dessa maneira, as instituicdes familiares foram se moldando em afazeres
condizentes com cada familiar. Aos homens, cabia a funcdo de prover o seu lar,
assumindo o papel de patriarca da familia. As mulheres consistia em cuidar do seu lar
e dever obediéncia ao seu marido, sendo ele o detentor de toda a sua vida.

A influéncia dessa construcao foi além das imposigcdes sociais, mas de grande
influéncia da Igreja Catodlica, que utilizava de passagens biblicas para justificar a
funcao social de cada individuo na sociedade. Ainda, a sua influéncia se tornou tao
grandiosa, que mitos passaram a ser interpretados como verdades, tais como o de
Adao e Eva, a qual a mulher foi a detentora de todo o mal existente na humanidade,
motivada pela tentacéo e desejo.

Com base nessa construgao social segregacionista, entende-se que o
patriarcado foi implementado de maneira sutil, mas eficaz, atribuindo funcgdes
conforme o posicionamento vigente, associado aos ditames cristaos.

Neste contexto, dispde Genilce Cunha (2014, p. 154) em sua obra Resgatar a

autoridade parental: educar pais e filhos:

O sistema patriarcal tem sua definigao abordada de forma basica como sendo
um regime de dominacédo e subrodinagdo no qual, via de regra, o pai, 0
homem, com a imagem de provedor, patriarca € mantenedor, ocupa a
posicdo de centralidade na familia. Ele representa a autoridade maxima na
medida em que todos na casa, inclusive a esposa e filhos, devem-lhe
obediencia.
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Com as grandes mudangas sociais € 0 comego da mercantilizacdo, os
portugueses buscaram novas rotas comerciais, encontrando o Novo Mundo, cercado
de nativos e de grande fonte de exploragao cultural, material e social.

Esse fato foi marcado por grandes embates culturais, pois de um lado
encontravam-se homens “civilizados” e de outro lado “nativos sem malicia, que
andavam sem vestimentas e ndo conheciam o mundo”. Essa percepgéo foi de grande
evidéncia que Pero Vaz de Caminha (Diana, 2014), os retratou em uma de suas

cartas:

Ali verieis galantes, pintados de preto e vermelho, e quartejados, assim pelos
corpos como pelas pernas, que, certo, assim pareciam bem. Também
andavam entre eles quatro ou cinco mulheres, novas, que assim nuas, nao
pareciam mal. Entre elas andava uma, com uma coxa, do joelho até o quadril
e a nadega, toda tingida daquela tintura preta; e todo o resto da sua cor
natural. Outra trazia ambos os joelhos com as curvas assim tintas, e também
os colos dos pés; e suas vergonhas tdo nuas, e com tanta inocéncia assim
descobertas, que ndo havia nisso desvergonha nenhuma.

Por meio dessa visdo de suposta ingenuidade e superioridade, a colonizagéo
portuguesa ganhou forga. Os colonizadores utilizaram da catequizagdo uma forma de
dominacgéo, com o objetivo de “salvar” os nativos e, ao mesmo tempo, facilitar a sua
submissao a exploragao.

Posteriormente, as cidades coloniais foram se solidificando, aumentando, de
forma consideravel, a populacdo. O apice desse processo foi com a chegada da
familia real, trazendo diversos costumes e valores impostos a sociedade.

Nao ha como negar que as influéncias socioculturais foram determinantes para
a formacao da sociedade brasileira, especialmente no modelo familiar. Apesar da
disseminacgao cultural, a imposi¢cao de valores prevaleceu sob a cultura dominada.

Essa questao é verificada nos seguintes aspectos:

¢ Influéncia Religiosa: a igreja catélica se tornou o centro da vida social
da colbnia portuguesa, utilizando as passagens biblicas para ditar os
costumes da época, evangelizar os nativos e, assim, disciplinando-os
para melhorar as suas relagdes sociais e comerciais.

e Tradigoes e costumes: conforme dito anteriormente, as dinamicas
sociais europeias foram projetadas no Novo Mundo, prevalecendo as
estruturas sociais e patriarcais.

e O casamento como instituicdao social: o casamento como formacéao

de uma nova unidade familiar, regrada de silogismos e influéncias
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religiosas, sendo o pilar da construcdo de uma sociedade, vista a
possibilidade de ascensado social, aumento de patriménio e a

perpetuacgéo do legado familiar.

Dentro desse molde social, todas as instituicdes baseavam-se na autoridade
masculina, seja no ambiente familiar ou comercial, cabendo as mulheres, de todas as
classes sociais, serem submissas aos desejos e comandos do senhor.

Logo, entende-se que toda construgao social esta ligada a heranga patriarcal,
moldando as dinamicas sociais e familiares, legitimadas por instituicbes religiosas,
centralizando como nucleo familiar, a figura masculina.

Ainda, a imposigédo do poder do patriarca, naturalizou a obediéncia feminina,
bem como as violéncias sofridas, enraizando na sociedade atual o menosprezo pelas

mulheres e a sua relevancia social.

1.2A CONSTRUCAO DA FIGURA FEMININA NA SOCIEDADE BRASILEIRA

A construgdo da figura feminina na sociedade brasileira foi marcada por uma
estrutura patriarcal, que reforca o papel exercido por esse agente dentro da
sociedade, pelos diversos tipos de violéncia e ideologias politicas, sociais e religiosas
sobre a mulher, mas marcada por lutas significativas para o seu reconhecimento.

Durante o periodo colonial brasileiro, a mulher era vista como propriedade do
homem, tutelada pelo pai e, posteriormente, pelo seu marido. Nessa légica patriarcal,
as mulheres s&o coadjuvantes em suas vidas privadas, dedicando-se a manutengao
do seu lar e do seu marido. Ainda, a criagao das jovens era voltada aos afazeres
domeésticos, aprendendo a ser uma boa esposa e dona de seu lar.

Para as autoras Carla Bassanezi Pinsky e Mary Del Priore (2004, p.510), a
construcado da vida feminina foi construida desde a infancia, sendo associada aos

afazeres domésticos:

A vocagao prioritaria para a maternidade e a vida doméstica seriam marcas
de feminilidade, enquanto a iniciativa, a participagdo no mercado de trabalho,
a forga e o espirito de aventura definiriam a masculinidade. A mulher que nao
seguisse seus caminhos estaria indo contra a natureza, ndo poderia ser
realmente feliz ou fazer com que outras pessoas fossem felizes. Assim, desde
crianga, a menina deveria ser educada para ser boa mae e dona de casa
exemplar. As prendas domésticas eram consideradas imprescindiveis no
curriculo de qualquer moga que desejasse se casar. E o casamento, porta de
entrada para a realizagao feminina.
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Com a ascensao burguesa no século XIX, a familia tradicional brasileira se
amoldou aos ideais da época, baseados na religido e nos costumes. Dessa maneira,
as mulheres passaram a ser “domesticadas”, tornando-se o simbolo de pureza e
castidade, participando da vida religiosa como forma de reafirmar o seu papel
submisso.

Por meio dessa condi¢ao, a violéncia de género passou a ser naturalizada dentro
do ambiente familiar. Com a superioridade masculina, refor¢gada por discursos sociais,
normalizou-se a violéncia doméstica em suas diversas formas, em especial, o
feminicidio, visto como uma forma de honrar a masculinidade, reforgcando a cultura
machista e opressora.

A tese de legitima defesa da honra tem como base legislativa as Ordenacgdes
Filipinas, utilizada no Brasil até o advento do Cdédigo Civil de 1916 (BRASIL, 1916),
que autorizavam o marido a ceifar a vida de sua esposa, caso comprovasse a sua
infidelidade, sendo amplamente utilizado como justificativa nos casos de feminicidio
antes desse advento. Esse instituto foi considerado inconstitucional, apenas, em 2023
pelo Supremo Tribunal Federal (STF), por meio da ADPF 779, abrangendo as diversas
violéncias contra a mulher e o feminicidio, preservando os direitos constitucionais
inerentes a qualquer cidadao, a dignidade da pessoa humana, a protecdo a vida e a
igualdade de género.

Apos séculos de submissdo e de violéncia, por meio do fortalecimento dos
movimentos feministas, o cenario foi contestado. No ambito do mercado de trabalho,
as fungdes designadas como “femininas”, como enfermeira, professora e secretaria,
eram destinadas as mulheres devido as caracteristicas basicas, como o cuidado,
contato com criangas e a sociabilidade. Com a ampla divulgagdo dos pensamentos
inovadores e a luta pela inclusdo das mulheres no mercado de trabalho e no acesso
ao estudo, essa realidade foi transformada e as mulheres passaram a exercer papéis
que, anteriormente, eram considerados masculinos, tais como a medicina e a
engenharia.

Ainda, ha de se ponderar que esse aspecto social influenciou nas inovacdes
legislativas, como a criacdo da Lei Maria da Penha e a Lei do Feminicidio, inovando
na protecdo dos direitos das mulheres, reconhecendo-as como seres detentores de
direitos, punindo os infratores, em sua maioria, os companheiros, que ameagam a sua

integridade fisica e mental, movidos por ideias machistas e retrégradas.
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Portanto, entende-se que a violéncia contra a mulher sempre esteve presente
na construcao brasileira de forma camuflada, motivada por discursos moralistas de
uma classe “dominante” e reafirmada pela sociedade que promove a violéncia
doméstica em suas diversas vertentes. Dessa forma, os entraves socioculturais

propulsionam a violéncia, em especial, o feminicidio.

2 AVIOLENCIA CONTRA A MULHER E AS INOVAGOES LEGISLATIVAS
2.10 CONCEITO E A ORIGEM DO TERMO FEMINICIDIO

Conforme dita a Academia Brasileira de Letras (ABL, s.d), feminicidio € definido
como o “ [...] delito de homicidio praticado contra mulher decorrente de violéncia
doméstica ou familiar e/ou por motivo de menosprezo ou discriminagdo de género.”
Em outras palavras, trata-se do homicidio de mulheres em razdo de sua condigao de
género ou por problemas familiares em um contexto machista, opressor e de violéncia.

Do ponto de vista historico e antropolégico, o termo “feminicidio” faz alusdo as
lutas feministas pelo mundo contra a violéncia de género e por justica. O termo
originario, “femicide” surgiu nos Estados Unidos, no ano de 1976, pela escritora e
ativista Diana Elizabeth Hamilton Russell que traduzia a ideia de mulheres serem
assassinadas pela condicdo de serem mulheres. Posteriormente, em 1992, em
parceria com Jill Radford, langou a obra “Femicide: The Politics of Woman Killin” que
abarca diversos textos sobre o feminicidio e defende a ideia de que a morte da mulher
vai além do assassinato, mas abrange todos os tipos de violéncia, seja sexual ou
psicologica.

Nos anos 2000, na América Latina, o termo foi redefinido pela antropdloga,
pesquisadora e deputada mexicana, Marcela Lagarde y de los Rios, que tentou ajustar
o termo anterior a realidade de diversas mulheres mortas em seu pais, chamando-o
de feminicidio. O intuito dessa mudancga foi enfatizar a negligéncia estatal nesses
casos e a impunidade dos agentes.

Nesse contexto, o apice para as mudancgas sociais no México foi o alarmante
registro de 400 mortes de mulheres entre 1993 e 2006 na cidade de Juarez. Em
resposta a esta violéncia, o0 movimento feminista “ni una muerta” (nenhuma morta)
ganhou ampla projecdo na protegdao das mulheres, principalmente em busca de
justica, legislagdes mais severas, politicas publicas adequadas e mecanismos para

prevenir e combater essa pratica.
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No ambito brasileiro, o século XX foi marcado por diversos movimentos voltados
para a protecdo das mulheres, buscando formas de conscientizar a sociedade e de
modificar o cenario atual.

O movimento pioneiro nesse assunto foi 0 “Quem ama ndo mata”, que na década
1980, foi amplamente conhecido pela manifestacdo em frente a igreja Sao José apds
a morte de duas mulheres pelos seus maridos. Enfrentando o preconceito e os
entraves socioculturais para a sua propagag¢ao, o movimento cresceu no ano de 2018
com a ajuda das redes sociais, que propiciou a unido de diversas mulheres nessa luta.

O reconhecimento juridico do termo feminicidio ocorreu no ano de 2015, com a
promulgagao da Lei n° 13104/2015 que alterou o Cddigo Penal e acrescentou o
feminicidio como qualificadora do crime de homicidio, com pena de reclusédo de 12 a
30 anos. Esse marco representa a luta por justica de género, pois reconhece o
problema histérico que a sociedade enfrenta.

Portanto, a conceituagao do feminicidio ultrapassa os limites legais e territoriais.
Revela uma realidade historica e social enraizada em todo o mundo. Esse termo
reflete a urgéncia de medidas eficazes para a responsabilizagdo dos agressores e
pela conscientizacdo de um problema antigo, mas persistente na sociedade,

principalmente no Brasil.

2.20 CICLO DE VIOLENCIA NOS LARES BRASILEIROS

A violéncia doméstica configura um grave problema social presente em inumeros
lares brasileiros, refletindo profundo desrespeito e desvalorizagdo quanto a dignidade
da pessoa humana e o direito a vida. Esse tipo de violéncia, muito invisibilizado na
sociedade atual devido ao machismo estrutural e a desigualdade de género, atinge,
em sua grande maioria, as mulheres.

O ciclo de violéncia em que muitas mulheres estao inseridas foi sistematizado
pela psicologa norte-americana, Lenore Walker, em sua obra “The Battered Woman”
(Walker, 1979). A escritora estabeleceu trés fases de violéncia: a fase de aumento de

tensdo, o momento da agressao e o periodo de aparente arrependimento.
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Figura 1 — ciclo de violéncia doméstica

FASE 3 - > . FASE 1
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Fonte: Instituto Maria da Penha

Na primeira fase, o0 agressor, em sua maioria, companheiro da vitima, manifesta
raiva e irritagdo, utiliza xingamentos e ameacgas para constrangé-la e causar medo e
inseguranca.

Ja a segunda fase é marcada pela agressao de fato, que pode ser de forma
fisica, verbal, moral, patrimonial ou psicoldégica, rompendo a aparente estabilidade na
relagcao. A mulher, tomada pela tensdo e medo naquele momento, tende a se esconder
e isolar-se de sua familia e redes de apoio institucionais.

A terceira fase configura-se pelo suposto arrependimento da violéncia, pautado
em promessas de mudancas e reconquistas amorosas e adota um comportamento de
mudanca, de forma temporaria, o que leva a vitima e retornar para o seu lar e
prosseguir com o relacionamento.

Esse padrao naturaliza a violéncia doméstica e dificulta o rompimento do vinculo
com o agressor. Além disso, a sociedade tende a culpar a vitima pelo retorno ao lar
violento, rotulando-a como “burra” ou “cumplice” do ocorrido, ignorando a dependéncia
emocional, financeira e 0 medo. A cada novo ciclo, a violéncia se torna mais intensa
e pode culminar na forma mais extrema de violéncia de género, o feminicidio.

A violéncia doméstica no Brasil € um fenbmeno histérico e cultural, reforcado

pelo machismo estrutural. Expressdes como “em briga de marido e mulher ndo se
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mete a colher”, perpetuam a ideia de que a violéncia no ambito doméstico € assunto
intimo, eximindo a sociedade de intervencido nesses casos. Ainda, as mulheres sao
ensinadas, desde cedo, a tolerarem comportamentos abusivos e misoginos,
principalmente dentro do seio familiar, enquanto os homens sdo incentivados a
exercer a autoridade e controle dentro do lar.

Quanto a essa problematica, dados recentes reforcam a gravidade da situacgéo.
Segundo o novo painel da violéncia contra a mulher, langado pelo CNJ em 2025, o
numero de medidas protetivas em 2024 foi de 582.105, um aumento de 24.489 casos,
se comparado ao ano anterior.

N&o somente isso, mas os numeros dos casos de feminicidio aumentaram, se
comparados com o ano de 2023, conforme o portal do CNJ. Em 2023 foram
registrados 7.388 casos, enquanto em 2024, 8.464 casos.

Isso evidencia que o crescimento desses casos esta diretamente relacionado a
auséncia de politicas publicas eficazes, capazes de reduzir a necessidade de medidas
protetivas e garantir, de fato, a seguranca e a protegdo das mulheres em situagéo de
vulnerabilidade. A medida protetiva, embora importante, muitas vezes se torna falha
na protecao das vitimas, pois ndo ha como afastar o agressor e impedi-lo de atacar a
mulher, ocasionando mais um caso de violéncia doméstica e de feminicidio.

Toda essa questao reflete como a sociedade brasileira ainda n&o esta preparada
para abarcar essa tematica de forma séria e continua. A cada ano, os numeros de
violéncia contra a mulher, em suas diversas formas, aumentaram significativamente,
principalmente nos casos de feminicidio, a forma mais perversa do agressor controlar
a vida da vitima.

Nesse contexto, o feminicidio surge como a resposta mais brutal da cultura
machista, em que o homem se sente autorizado a controlar a mulher sob todas as
formas, em especial, a sua vida. O ciclo de violéncia comecga de forma sutil que, ao
longo do tempo, torna-se toxica, o que dificulta o rompimento do vinculo afetivo.

Em diversos casos, o primeiro sinal de controle sobre a vida da mulher é por
meio de manipulagdes psicoldgicas que culminam na dependéncia emocional,
dificultando a quebra da relacdo de ambos e favorecendo para manutencdo da

violéncia.

2.3A INFLUENCIA DA VIOLENCIA CONTRA AS MULHERES NO AVANGCO
LEGISLATIVO
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A legislagao brasileira mudou drasticamente desde a colonizagao do Brasil até
os dias atuais, baseada transformacgdes sociais, principalmente, em lutas feministas
que quebraram barreiras, preconceitos e violéncias estruturais.

Os primeiros marcos legislativos do Brasil foram as Ordenagdes Filipinas e o
Direito Canénico, leis advindas de Portugal durante a colonizagdo. As Ordenacdes
Filipinas regulavam toda a sociedade, desde quesitos civis até penais.

Assim como qualquer lei, as Ordenagdes Filipinas refletiam a visdo conservadora
e machista da época, principalmente na falta de autonomia da mulher sobre a sua vida
e seus bens patrimoniais. A priori, ha de se ponderar a licitude da violéncia contra a
mulher, motivada por diversas razdes, como o suposto adultério. O homem, como
“‘dono” da sua esposa, tinha o direito de feri-la a seu bel-prazer, como forma de
corregao e controle.

O ordenamento anterior foi gradualmente substituido com a promulgagao do
Caddigo Criminal de 1830, que passou a tratar de temas como o adultério e os crimes
sexuais. Entretanto, o machismo e o desprezo pela mulher ainda estavam presentes
nessa legislagcdo, pois o adultério permanece como crime, principalmente para as
mulheres, que eram condenadas pela mera especulagcdo, enquanto os homens
somente eram punidos se mantivessem concubinas.

Abaixo, trecho o Cdédigo Penal de 1830 evidencia como a punicdo era

desproporcional entre os sexos:

Art. 250. A mulher casada, que commetter adulterio, sera punida com a pena
de prisdo com trabalho por um a tres annos.

A mesma pena se impora neste caso ao adultero.

Art. 251. O homem casado, que tiver concubina, teida, e manteuda, sera
punido com as penas do artigo antecedente. (Brasil, 1830)

Além disso, os crimes sexuais passaram a ser tipificados, condenando os
homens que praticassem atos sexuais sem o consentimento da mulher. No entanto,
as penas variavam conforme a posi¢ao social da vitima. A justica era mais severa com
agressores das “boas mogas”, cuja “pureza” havia sido corrompida. Ja as agressdes
cometidas contra as prostitutas ou mulheres marginalizadas resultavam em leis mais
brandas, evidenciando o viés moralista e discriminatorio da legislagéo.

O mesmo ocorreu com o Codigo Penal de 1890, que manteve tragos fortes do
machismo ao punir, severamente, as mulheres que traiam seus maridos, sob a
justificativa de preservar a honra masculina. Ao mesmo tempo, reforgou a “pureza”

feminina, principalmente nos crimes sexuais.
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O Cddigo Penal de 1940 (BRASIL, 1940) surgiu em um contexto de mudancgas
sociais, principalmente na participagao feminina na vida social, mesmo que autorizada
pelos maridos. As mulheres comecaram a questionar seus papéis na sociedade e
romperam com os padrdées machistas, ainda que a legislagdo penal continuasse a
reproduzir as desigualdades sociais.

Apesar de mudancas sociais, 0 ordenamento juridico ainda abordava temas que
menosprezavam a mulher e a tratavam como propriedade masculina. A exemplo, a
nao tipificagdo do estupro conjugal, ja que o casamento autorizava o homem a exigir
relagdes sexuais, mesmo contra a vontade da esposa.

Apesar das mudangas sociais pelo mundo, com os avangos dos movimentos
feministas e as mulheres saindo de seus lares em busca de sua independéncia
financeira, as leis penais ainda a taxavam de frageis e as distinguiam com base na
sua classe social, pois aquela que nao era “digna”, néo era protegida pelas leis
brasileiras.

Nesse cenario de leis evidenciadas pela desigualdade de género e por uma
sociedade em constante transigao, a Tese da Legitima Defesa da Honra passou a ser
utilizada a partir do Cédigo Criminal de 1830. A interpretagao distorcida da legitima
defesa passou a justificar o assassinato de companheiras como suposta protecéo a
honra masculina.

Dentro dos Codigos Penais brasileiros, a legitima defesa é um instituto juridico
que permite excluir a responsabilidade penal de quem comete um crime para proteger
a sua vida ou a de terceiro, perante ameaca injusta e desproporcional.

Contudo, esse dispositivo comecgou a ser utilizado para justificar as mortes de
esposas ou namoradas, com base na prote¢cdo da honra masculina, ferida por alguma
atitude de sua companheira.

Embora esse dispositivo nunca tenha sido previsto nas leis brasileiras, ela foi
frequentemente aceita nos tribunais como justificativa de crimes passionais. Partia-se
da premissa machista de que o homem deveria proteger sua honra a qualquer custo,
enquanto a mulher deveria protegé-la, sem questionamentos.

Um caso emblematico desse instituto ocorreu em 1976, apds a morte da socialite
Angela Maria Fernandes Diniz pelo companheiro, o empresario Raul Fernando do
Amaral Street, condenado a 02 anos de prisdo por homicidio doloso, apés utilizar a

legitima defesa da honra para justificar o crime cometido (O GLOBO, 2023).
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Durante o julgamento, a defesa expos a vida da vitima, utilizando seu desquite
para rotula-la como promiscua e indigna de respeito. Ainda, justificou os atos do
agente como passionais, motivados pelo pedido de separagao feito pela vitima.

O desrespeito com a mulher perpetuou por décadas dentro da sociedade
brasileira, com casos semelhantes ao anterior, em que o companheiro, percebendo a
quebra da dependéncia de sua companheira e na tentativa de se desvencilhar do
relacionamento toxico, ceifa sua vida como ultimo ato de controle.

Importante salientar que esses atos de violéncia tém origem em uma construgao
social que impde a mulher um papel de submissao aos desejos do parceiro, em nome
da manutencgado das aparéncias e da imposi¢cao de um ideal inatingivel de “mulher
perfeita”

Nao somente isso, mas a mulher, como propriedade de seu companheiro,
deveria ser submetida as suas vontades, sem ao menos manifestar seus interesses
proprios. Ao tentar se desvincular do relacionamento, os atos de violéncia se iniciavam
novamente, mantendo-a sob as “rédeas familiares”.

Com o passar dos anos, a tese de legitima defesa da honra caiu em desuso,
impulsionada pelas mudangas sociais e conquistas feministas, que passaram a dar
maior atengao e acolhimento as mulheres em situacédo de vulnerabilidade.

Entretanto, esse recurso de defesa, apenas foi considerado inconstitucional em
2023, por meio do controle concentrado de constitucionalidade - ADPF 779, visando

cessar os danos causados pelo uso deste tema:

EMENTA Arguicdo de descumprimento de preceito fundamental.
Interpretacdo conforme a Constituicdo. Artigo 23, inciso Il, e art. 25, caput e
paragrafo unico, do Cédigo Penal e art . 65 do Cddigo de Processo Penal.
“Legitima defesa da honra”. Nao incidéncia de causa excludente de ilicitude.
Recurso argumentativo dissonante da dignidade da pessoa humana (art . 1°,
inciso lll, da CF), da protegéo a vida e da igualdade de género (art. 5°, caput,
da CF). Procedéncia parcial da arguigdo. 1 . A “legitima defesa da honra” é
recurso argumentativo/retérico odioso, desumano e cruel utilizado pelas
defesas de acusados de feminicidio ou agressGes contra a mulher para
imputar as vitimas a causa de suas préprias mortes ou lesdes. Constitui-se
em rango, na retorica de alguns operadores do direito, de institucionalizagdo
da desigualdade entre homens e mulheres e de tolerancia e naturalizagéo da
violéncia doméstica, as quais ndo tém guarida na Constituicdo de 1988. 2.
Referido recurso viola a dignidade da pessoa humana e os direitos a vida e a
igualdade entre homens e mulheres (art . 1°, inciso Il , e art. 5°, caput e inciso
I, da CF/88), pilares da ordem constitucional brasileira. A ofensa a esses
direitos concretiza-se, sobretudo, no estimulo a perpetuagéo do feminicidio e
da violéncia contra a mulher. O acolhimento da tese teria o potencial de
estimular praticas violentas contra as mulheres ao exonerar seus
perpetradores da devida sancéo . 3. A “legitima defesa da honra” ndo pode
ser invocada como argumento inerente a plenitude de defesa proépria do
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tribunal do juri, a qual ndo pode constituir instrumento de salvaguarda de
praticas ilicitas. Devem prevalecer a dignidade da pessoa humana, a vedagéo
de todas as formas de discriminagdo, o direito a igualdade e o direito a vida,
tendo em vista os riscos elevados e sistémicos decorrentes da naturalizagao,
da tolerancia e do incentivo & cultura da violéncia doméstica e do feminicidio.
4 . Na hipotese de a defesa langar méo, direta ou indiretamente, da tese da
“legitima defesa da honra” (ou de qualquer argumento que a ela induza), seja
na fase pré-processual, na fase processual ou no julgamento perante o
tribunal do juri, caracterizada estara a nulidade da prova, do ato processual
ou, caso nao obstada pelo presidente do juri, dos debates por ocasido da
sessao do juri, facultando-se ao titular da acusagéo apelar na forma do art.
593, inciso lll, alinea a, do Cédigo de Processo Penal. 5. E inaceitavel, diante
do sublime direito a vida e a dignidade da pessoa humana, que o acusado de
feminicidio seja absolvido, na forma do art . 483, inciso Ill, § 2°, do Cédigo de
Processo Penal, com base na esdrixula tese da “legitima defesa da honra”.
Ha de se exigir um controle minimo do pronunciamento do tribunal do juri
quando a decisdo de absolvicdo se der por quesito genérico, de forma a
avaliar, a luz dos atos processuais praticados em juizo, se a conclusao dos
jurados se deu a partir de argumentagao discriminatdria, indigna, esdruxula e
inconstitucional referente ao uso da tese da legitima defesa da honra. 6.
Arguicdo de descumprimento de preceito fundamental julgada parcialmente
procedente para (i) firmar o entendimento de que a tese da legitima defesa
da honra é inconstitucional, por contrariar os principios constitucionais da
dignidade da pessoa humana (art . 1°, inciso lll, da CF), da protegao da vida
e da igualdade de género (art. 5°, caput, da CF); (ii) conferir interpretagao
conforme a Constituicdo ao art. 23, inciso Il, ao art. 25, caput e paragrafo
Unico, do Cédigo Penal e ao art . 65 do Cédigo de Processo Penal, de modo
a excluir a legitima defesa da honra do ambito do instituto da legitima defesa;
(iii) obstar a defesa, a acusagéo, a autoridade policial e ao juizo que utilizem,
direta ou indiretamente, a tese de legitima defesa da honra (ou qualquer
argumento que induza a tese) nas fases pré-processual ou processual
penais, bem como durante o julgamento perante o tribunal do juri, sob pena
de nulidade do ato e do julgamento; e (iv) diante da impossibilidade de o
acusado beneficiar-se da proépria torpeza, fica vedado o reconhecimento da
nulidade referida no item anterior na hipotese de a defesa ter-se utilizado da
tese da legitima defesa da honra com essa finalidade. 7. Procedéncia do
pedido sucessivo apresentado pelo requerente, conferindo-se interpretagdo
conforme a Constituicao ao art. 483, inciso lll, § 2°, do Cédigo de Processo
Penal, para entender que nao fere a soberania dos vereditos do tribunal do
juri o provimento de apelagdo que anule a absolvigdo fundada em quesito
genérico, quando, de algum modo, possa implicar a repristinagao da odiosa
tese da legitima defesa da honra .(STF - ADPF: 779 DF, Relator.: Min. DIAS
TOFFOLI, Data de Julgamento: 01/08/2023, Tribunal Pleno, Data de
Publicagdo: PROCESSO ELETRONICO DJe-s/n DIVULG 05-10-2023
PUBLIC 06-10-2023)

Outro avancgo legislativo foi a promulgagcdo da Lei 13104/15 que intitulou o
feminicidio como qualificadora do crime de homicidio, envolvendo o contexto de
violéncia doméstica, abarcando principalmente os pontos previstos pela Lei Maria da
Penha, e pelo contexto de género.

Ademais, com a instituicdo da qualificadora, foi adicionada ao rol dos crimes
hediondos, Lei n°® 8072/90 (BRASIL, 1990), que durante o cumprimento da pena,
determina cumprimento maior da reprimenda para adquirir a progressao de regime,

além de nao ser agraciado com diversos beneficios durante a execugao penal.
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Esse advento legislativo foi criado com o intuito de reconhecer o problema social
presente no Brasil e, assim, combaté-lo, impondo penas mais graves aos agentes e
obter dados mais precisos sobre os quadros de feminicidios, criando formas mais
eficazes de combater essa pratica.

Além disso, cabe ressaltar que essa criagao tenta distinguir mortes oriundas de
outros fatores de uma ocorrida por motivos subjetivos, em um ambiente que a mulher
€ diminuida a um objeto ou repudiada pelo agressor.

A mais recente medida legislativa de protecdo a mulher foi a promulgacgéo da Lei
n°® 14.994/2024, que inseriu o artigo 121-A no Cédigo Penal. A nova norma aumentou
a pena para o feminicidio, agora fixada entre 20 e 40 anos, mantendo os critérios
anteriores, como o contexto de violéncia doméstica e a motivagéo baseada no género

Apesar de todas as mudancas sociais e legislativas na atualidade, os casos de
feminicidio vém crescendo a cada ano, demonstrando que nao se trata apenas de leis
menos graves ou aumentar as suas penas, mas de fatores sociais, como o machismo
estrutural, o ciclo de violéncia doméstica e a culpabilidade da vitima, fatores que

sustentam as raizes mais profundas dessa tragédia social.

3 A INFLUENCIA DE ’POLiTICAS PUBLICAS PARA A EFETIVAGAO DO
ORDENAMENTO JURIDICO VIGENTE

A Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988) representou um marco nas
transformacgdes sociais, principalmente apds longos anos de Ditadura Militar, a qual
foi suprimido diversos direitos e garantias constitucionais. Com a sua promulgacéo,
com o intuito de restabelecer o Estado Democratico de Direito e, assim, reviver direitos
sociais, ficou conhecida como Constituicao Cidada.

Nessa seara, a articulagdo entre as politicas publicas e os ordenamentos
juridicos mostra-se necessaria para a efetivagdo dos direitos constitucionais e
infraconstitucionais. As normas legais guiam e limitam a atuagéo entre o Estado e a
sociedade, enquanto as politicas publicas devem assegurar o bem-estar social por
meio de agdes governamentais para a garantia dos direitos fundamentais.

O Estado, como agente central de intervengao na vida social, utiliza as politicas
publicas como instrumento de efetivagdo dos direitos inerentes ao cidadao. Nao por
acaso a Constituicdo Federal, em seu artigo 5° e seguintes, delimita direitos basicos
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aos cidadaos e a coletividade, incumbindo a administragdo publica a responsabilidade
e criar meios que assegurem a efetividade das normas.
A esse respeito, a pesquisadora Maria Paula Dallari Bucci (2002,pag. 269)

ressalta que:

Uma politica é publica quando contempla os interesses publicos, isto é, da
coletividade — nao como férmula justificadora do cuidado diferenciado com
interesses particulares ou do descuido indiferenciado de interesses que
merecem prote¢do — mas como realizagao desejada pela sociedade. Mas
uma politica publica também deve ser expressao de um processo publico,
no sentido de abertura a participagdo de todos os interessados, diretos e
indiretos, para a manifestagéo clara e transparente das posi¢gdes em jogo.

No contexto do feminicidio, as inovagdes legislativas destinadas a protegao e
repressao desse ato de violéncia, embora relevantes, mostram-se insuficientes para
diminuir a incidéncia. Assim, as politicas publicas devem atuar em conjunto com
normas penais, contemplando os interesses publicos, com o intuito de minorar os
incidentes de feminicidio.

Para tanto, as politicas publicas de enfrentamento ao feminicidio precisam
abarcar um conjunto de disposi¢cdes preventivas e assistenciais que garantam a
protecao das vitimas. Para isso, é fundamental serem implementados mecanismos
capazes de promover a autonomia feminina na relacio de violéncia dentro do seu lar.

Nesse sentido, cabe ao Estado, por meio de acdes publicas coordenadas,
assegurar os direitos fundamentais a cidadania, em especial, a integridade fisica, a
dignidade da pessoa humana e, principalmente, ao direito a vida.

A criagdo e manutengao de casas-abrigo representam um instrumento essencial
para garantir o afastamento seguro da mulher do ambiente violento. Ademais, a
assisténcia psicossocial e a oferta de atividades de cunho profissionalizante
contribuiriam para romper com a dependéncia financeira do agressor. Ainda, o
atendimento especializado nos centros de apoio e delegacias especializadas
ajudariam no acolhimento digno da vitima, reduzindo os riscos de vitimizagao ou
culpabilizacéo.

Entretanto, embora essas medidas representem avangos importantes, ainda sdo
limitadas no Brasil. O recurso utilizado de forma mais recorrente é o botdo do panico,
que apesar de util em situagdes emergenciais, apresenta restricdbes na forma pratica.

Primeiramente, a sua eficacia esta condicionada a resposta imediata das forgas

de segurancga, o que nem sempre é possivel, principalmente em regides periféricas.
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Além disso, trata-se de uma medida reativa, acionada quando a vitima esta em risco
iminente, o que pode ser tarde para evitar as agressoes.

Conforme os dados disponibilizados no site do Ministério das Mulheres, entre
janeiro e julho de 2025, foram registradas 35.063 ocorréncias em casos em que a
violéncia acontecia dentro da casa da vitima, demonstrando a urgéncia de respostas
ageis e preventivas.

O levantamento realizado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA)
em parceria com o Férum Brasileiro de Seguranga Publica, aponta que, em 2023, o
Brasil registrou 3,5 homicidios de mulheres para cada 100 mil habitantes,
demonstrando indices alarmantes quanto a essa ocorréncia.

Esses dados mostram que a utilizacdo do botdo do panico, utilizado de forma
unica, € insuficiente para reprimir os indices de violéncia doméstica e,
consequentemente, o feminicidio. Em situagbes de emergéncia, o nivel de estresse e
0 perigo iminente comprometem o uso adequado da ferramenta.

Além disso, mesmo com o uso de tornozeleiras eletrénicas, outra forma de
protecdo as mulheres, ndo impedem de violar as restricdes impostas pela medida
protetiva. Isso porque a comunicagao nao é feita de forma rapida e agil a central de
policia, comprometendo a seguranga da vitima e evidenciando a necessidade de
mecanismos mais eficazes e preventivos.

Dessa forma, verifica-se que as politicas publicas destinadas a protecdo das
mulheres devem ser integradas e continuas, que envolvam a prevengao, educagao,
apoio psicossocial e o fortalecimento da atuacao estatal em disponibilizar meios ageis
de comunicagao, em caso de violéncia. Somente assim sera possivel reduzir os casos
de violéncia contra a mulher, em especial, o feminicidio e garantir os direitos

fundamentais das mulheres.
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CONCLUSAO

A analise realizada ao longo deste trabalho evidencia que o feminicidio ndo pode
ser compreendido apenas como uma conduta criminal isolada, mas como a expressao
maxima de um problema histérico, social e cultural profundamente enraizado na
sociedade brasileira.

O estudo demonstrou que, desde o periodo colonial, a figura feminina foi
construida sob um paradigma patriarcal, reforcado por costumes portugueses, pela
influéncia da Igreja Catdlica e por uma cultura que naturalizou a submiss&o da mulher
e a centralidade masculina. Essa heranga histérica resultou na normalizagdo da
violéncia doméstica e na percepgao da mulher como propriedade, o que, por muito
tempo, sustentou a impunidade de agressores.

Do ponto de vista legislativo, os avangados marcos normativos representam um
esforgo importante para enfrentar o problema. A Lei n° 13.104/2015, que qualificou o
feminicidio, a Lei n°® 14.994/2024, que elevou as penas, € a decisao histérica do STF
na ADPF 779/2023, que declarou a inconstitucionalidade da tese de legitima defesa
da honra, sdo conquistas fundamentais para o reconhecimento da gravidade da
violéncia de género.

Entretanto, a pesquisa demonstrou que o endurecimento penal, por si sO, ndo
tem sido suficiente para conter os indices alarmantes. Os dados apresentados
revelam que, mesmo com leis mais rigorosas, o Brasil registrou 8.464 casos de
feminicidio em 2024, evidenciando que o problema vai além do aspecto juridico e
envolve fatores estruturais.

A problematica esta inserida em um contexto sociocultural estruturado no
patriarcado e machismo institucionalizado, que perpetuam desigualdades e
naturalizam a violéncia contra a mulher.

Percebe-se que o0 combate ao feminicidio exige uma abordagem
multidimensional. E necessario articular legislacdo, educacdo, prevencéo,
acolhimento e transformacao cultural. As politicas publicas devem ir além de medidas
emergenciais, como o botdo do panico e as tornozeleiras eletrdnicas, apostando em
estratégias integradas e continuas: educacéao de género desde a infancia, capacitagao
de profissionais da seguranga publica, criacao e fortalecimento de casas-abrigo,
centros de acolhimento especializado e programas que garantam a autonomia

econdmica das mulheres.
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Portanto, a efetividade das normas depende da relagdo com as politicas
publicas, de forma a garantir a prevengao da violéncia e consequentemente, a
protecdo da vitima, bem como a punigdo dos agressores.

Logo, é de suma importancia o investimento em medidas publicas que
proporcionem maior seguranga as mulheres, capacitando profissionais da seguranga
publica e do poder judiciario, para acolher e ajudar as mulheres a sairem do ambiente
violento. Ainda, a criagdo de casas-abrigo e programas de profissionalizagéo
colaboram para independéncia financeira dessas vitimas e, assim, se desligarem dos
relacionamentos toxicos.

Ainda, conclui-se que o feminicidio € um problema complexo e multifacetado.
N&o basta punir o agressor; é necessario transformar mentalidades, desconstruir
padroes historicos e combater as raizes culturais da violéncia. Somente com acgdes
coordenadas entre Estado e sociedade, voltadas a prevencédo, protegcao e
conscientizacao coletiva, sera possivel reduzir significativamente os indices e garantir
as mulheres seus direitos fundamentais, especialmente o direito a vida, a dignidade e
a igualdade.

Por fim, o combate ao feminicidio exige mais do que sistema punitivo mais
gravoso, mas de mudangas estruturais e culturais integralizadas e continuas.
Somente por meio de uma abordagem humanizada sera possivel verificar mudancas

significantes na sociedade brasileira.
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