                     	Revista Eletrônica Acervo Saúde | ISSN 2178-2091


O Papel da Inflamação Crônica na Formação de Cicatrizes Hipertróficas e Queloides

The Role of Chronic Inflammation in the Formation of Hypertrophic Scars and Keloids

El papel de la inflamación crónica en la formación de cicatrices hipertróficas y queloides
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RESUMO
Objetivo: investigar a influência da inflamação crônica na patogênese das cicatrizes hipertróficas e queloides. Metodologia: Uma busca sistemática em bases de dados como LILACS, SciELO, BIREME e BVS identificou 10 estudos originais publicados nos últimos cinco anos. Resultados: revelam que a inflamação desregulada é um fator crucial, impulsionando a proliferação de fibroblastos e a superprodução de colágeno. A revisão identifica que estratégias terapêuticas que modulam a inflamação como o tacrolimus tópico, lasers e terapias combinadas (corticoides, cirurgia, crioterapia) mostram resultados promissores. A descoberta de mediadores inflamatórios específicos, como a galectina-3, abre novas possibilidades para o desenvolvimento de tratamentos futuros. Conclusão, a inflamação crônica é um pilar na patogênese dessas cicatrizes, e abordagens terapêuticas multimodais são essenciais para um tratamento eficaz.
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ABSTRACT
Objective: To investigate the influence of chronic inflammation on the pathogenesis of hypertrophic scars and keloids. Methodology: A systematic search of databases such as LILACS, SciELO, BIREME, and BVS identified 10 original studies published in the last five years. Results: They reveal that dysregulated inflammation is a crucial factor, driving fibroblast proliferation and collagen overproduction. The review identifies that therapeutic strategies that modulate inflammation such astopical tacrolimus, lasers, and combination therapies (corticosteroids, surgery, cryotherapy) show promising results. The discovery of specific inflammatory mediators, such as galectin-3, opens new possibilities for the development of future treatments. In conclusion, chronic inflammation is a pillar in the pathogenesis of these scars, and multimodal therapeutic approaches are essential for effective treatment.
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RESUMEN 
Objetivo: Investigar la influencia de la inflamación crónica en la patogénesis de las cicatrices hipertróficas y los queloides. Metodología: Una búsqueda sistemática en bases de datos como LILACS, SciELO, BIREME y BVS identificó 10 estudios originales publicados en los últimos cinco años. Resultados: Estos revelan que la inflamación desregulada es un factor crucial que impulsa la proliferación de fibroblastos y la sobreproducción de colágeno. La revisión identifica que las estrategias terapéuticas que modulan la inflamación, como el tacrolimus tópico, los láseres y las terapias combinadas corticosteroides, cirugía, crioterapia, muestran resultados prometedores. El descubrimiento de mediadores inflamatorios específicos, como la galectina-3, abre nuevas posibilidades para el desarrollo de futuros tratamientos. En conclusión, la inflamación crónica es un pilar en la patogénesis de estas cicatrices, y los enfoques terapéuticos multimodales son esenciales para un tratamiento eficaz.
Palabras clave: Inflamación crónica, Cicatrices hipertróficas, Queloides.
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